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प्रस्तावना 


'नई तालीम'! का काम “बिना मफरो की धमुद्र पात्रा' [ छाए का 
बन प्रशटीवाएलर्एं ववथ्यत ] जता रहा है। कपू न शिक्षा-शात्र में 
रुक मया 'भप्याय जांड़ा। छोगों सो इश्टि मिल्ली | विमिक्ष ब्यक्तियों झार 
संस्ताओं मे उस दिशा में पलने की क्ोश्रिस *? | काए्‌ के प्रत्यश सहगास 
में रहकर भीमतो आरातेगी और श्री आमेनायकम्‌ ज) ने सच्दे साथक के 
ध॑ंय कै साग इस अरस्य-पर्र की यात्रा की आर त्गिर कदम से रूपी दूर 
तक बढ़े | गिमित्र सरसारों मे भी, अपने विकार के अठुसार हस अगिश्ित 
प्र का अमुगमम किया | स्पक्तियत सापक मी अपनी-अपनी मर्गाटाओं के 
अग्सार उपयोग करते रहे हैं। “इस सार फोधिरा में कुद्ध जोग दिरा- 
द्वारा! वुगे : इत के लिये दिशा स्मिर रही लेडित सटरुटों स रहे | 
रेसी परिस्पिति में यह स्वामाविक है ढिः 'नजालीम! क्याहे यह 
लोगों के धमम में ना आगे और जिसे कोई 'मह-तालौम' कदता है पह 
नईलालीम' हे मा नहीं इसका निश्मम मी कोई न कर पापे। 

इस सबके ब्राजवू” सी 'नहसाजोम टक जीषिन०रान हे। शिक्षा 

प्रति! हैं ; एक विशिष्ट मूल्य के झाषार पर समाज-मिर्माण का माध्यम 
है। तमा शिक्षए-सल्ला के रिक्रास में एक आधुनिक कम है। पद 
आायरयह ६ हि मईन्तालीस! के बारे में लोगों रो भषिक स्पष्ट घारएा 
हू। तबा उरहें निश्चित 'मार्ग "राग! मिले। शहिग प्रसव मह हूं दि गए 
माग-दरशंग परे कीग ! जसा डि सने पहल हां बताया हूं हि प्रस्यष्ठ सस्‍्या 
और ध्यक्ति इस रिता नररों की समुद्रन्यात्राः में सटक रहे ह₹ै। सा बह 
कृम-सा प्यक्तिया संस्ता हे जो यह बता सरेगा झि मह-तालीम की 
यही टिया है। 

अवप्य यह भागय5 ६ डि रिसने जो कृष्ठ सा झ्रतुभप्र स्पा 

पह सह संप्रह द्वोचर लेसबद द7 भार झोह धर्म इृठुमान घनइर इस 


*> गे - 


पप्रमुमफ-यृंज” रूपी पपमादन-यरेतः को उद्याभ्र विश्मातन्नों मे सामपे, 
उगकी आवश्यकताओं ( संजीषमी बूटी ) को ढूँढ निश्ल्तने के लिमे, प्मोँ 
कात्मों रख दें। भ्तित् मारत सर-सेषा-संप से सबक सेगा को अपेक्षा 
है। तो उते नरंशाजीगम! रो मी सेगा करमी है। इस दिशा में शागप 
सभसे वढ़ी ऐपा पह होगी दि विमिव प्रगोगश्ारों के अगृस्ों को. तालीम 
के ऐक्कों के सामने वह रस द॑ ! 


बसे तो 'गई-तालीस के गिक्षार हृष्टि और दर्शन पर रुष” बापूजी, 
विनोबा जी आतार्ग क्पाजानी आंद अपिकारी स्वक्ति कड़ी अकारा 
डाल पुरे है! किष्ार समझते के लिये श्तगा फ्ाएी है। इसके मजा 
हिन्दुस्तागा-ताकामी-संप! हाय शोर से प्रति पे के सम्मेशनों की रिपोटे 
की पिलसिण में तमा धमग-स्मय फर प्रहाशित 'पाठ्यक्ों? के द्वारा नई 
तालीम को म्यावद्वारिक पहछ्ुओों से भो स्पष्ट करगे को क्पोशिर को यह है। 


हाँ बच्चों के लिये काम झानेपाले प्रत्यक्त साहित्य कर अथाव सबने अनुभष 
किया है । उसके लिये हम जो भी करें! थोढा होया। "उसी दिखा में 
प्रस्तुत पस्तिष्य माई भी शालिपाम जी पनिक के अपने जीपन की अहुभूति 
का संपह है | शपसे शिक्षकों को प्रत्य्त शिक्षण करी कुछ जानकारी मिलेगी । 
श्री पव्िकया जेसे ही पड्ुुत से 'पिक! देश से ऐसे हैं यो 'भई-साजीम! 

को हस यात्रा में करायर शराक रहे है । उस सभसे मेरा समम्र॒निषेदग हे कि 


में अपनी अनुमूतियों का संग्रह इमें मेंजे ? ताक उसे हम आम जगा के 
पघतामने 7ख पके | 


| 
० 2 ६8, 


र-र-अप संयोजक : शिक्षा-सभिति : क्ष॒मा सर्व-सेवा संब 


सेखक के दो ध्म्द 


“नॉ-वाप्लीम” का 'जीबन-टशन! और शास्त्र छ्विसने का मेय झभिकार नहों | उस 
पर बहुत कप छिला मौ ला चुका है। साधारस शिए्वक मिद्धान्त से कम 
मीरण्ता है: व्यचदार ले झ्माद्ा सीख पाता है। झा नई-दाल्लीम ब्यय्ार मे 
सौ क्या होगी ! इसपर अणिक गयम करने की बरुरत है. एंसा भय मत है। 


सरछ! साहिस्व बनामे में झौर प्राम-जीत्रन का सब ठरइ पे टप्रत बटाते बाले 
साहिस्य का, सरल से धरह इनाने में मैने झ्पना चीषन क्षयाया है। ५5 
'गाय की दाते टिन्दी पाद्िक पत्चिता मरे इस प्रडार क प्रय्यस ध्य “मध्य-पिरु! 
कही सा सकती है। पद सभ प्रयास मैन इसी झ्यंशा से किया था कि “किसी विमः 
प्रमशाह्धाः मे काम प्रासे बाक्षा सरद झ्रौर शरण सादिस्प बनाने गया मैं नमूरा 
द पार्ऊग्य। मरा सौमाम्प है कि “प्रल्िक मारत सब-सैयासंत्र क धश्प्पणए ओर 
प्रशिश् माग्व सब-सेबा-संपर की शिक्षा-समिति के सबाम$--भो पौरतत 
भाई--जी प्रेस्या से मैं भ्राज अय्ते इस दिशा क प्रमुमत्रां ढ्रा इ8 पुस्विस बः 
कप में झ्राप सब प्रिडग्जनों के प्रिचाराप प्रस्तुत ब्र पा रहा हूँ । 


मरी हा मान्यता ह कि 'ड्रिसौटिन शाहा ओर आाछ्तड़ के माप्पम द्वारा 
भी समूच साँप का शत हरइ अय उप: सर्बोदय संमयद्दानेद्री बान्ा है। 
उल्ली दिन से प्रामोशष” झोर “प्रामरिराश! क्रय सद्दी दंग श्रारंम दारगा। 
हमो 'श्ाकशादी' * दिदरास थी बुनिपाद पढ़ेदी | झ्लौर डसौ सिपति में प्राम 
विरय विधाष्ट” नाम दी संर्षा ढौ अ्राइरपऋता परेगो : उसी शुर्घ्रात हा 
सकेगौ। “मरा यश मी दिच्यार है हि 'प्रामशाह्राप ग॒ ड्िहाधाट के सगहरा 
में बहनी टौफ हैं; म उत्हें पंचाफोें बडायेंगी न उमर शासम चह्माय। 
आमशाहाप्रों' को बनागा ओर इच्यणा कौर इर प्रामणाहा बा हर समस्य बा 


5 मं 5 


इए निे्द्गना : पहुँचाना : प्रामविश्वविद्याकपों क्या सर्वप्रमुख: ग्राभारमूतः 
अ्रमकी काम होगा । बे इसके छिपे स्वयं अपनी नई धुनियां लड़ी करने के 
बजाय संसार मर में दैद्ध परे ्रशुमबी म्पक्तियों, विद्वानों और संश्याह्ों का प्ताम 
उठाये और साथ ही / मे गिरग विधाप्षप ीरे-बीरे, शासन ढ़ो मुक्त करते 
क्षायंगे  जन-ओोकम को ऊपर पटामे क्री पछ्व तरह की अिम्मेदारियों से | 
मरी छोटी राय में गशी होगी शासनमुक्त उमांब बौ शुरूआत! 


मं हा पिछले पर्द्रह धाद्यों से गाता गुगगुमाता गारहा हूँ ।-- 


शपमगा क्रयेगा बृप सा 
ख्त्र / डय जआबंगे: गोंद गोँब। 


र् भर ५ 


अजब हग का सत्र विज्ञान शाम-- 
गॉदों मैं: खेत कपादौ में । 
पाकर प्रदेश : गोपाल बने । 
गोकुश बज छा । टोंब शोंब | 


५ ५ ३ 


लब जग डाचरो: गाँव नाव । 
खगमा आबेगा जग धारा वर 


मरे बह बिचार काफी 'ठब्राह ख्वाबश हैं। मेरी मापा कमौ किसीको पसस्द 
आई मही | फिर मी मैंगे श्रपना बिचार पुस्तक रु में पेश किया है ऋण भी 
जीर॑न्त्र माई का कश्सा है कि “एक इस अच्छी हो चीज खिरूने की बात सोचते 
रहने से कमी कमी, उसका कमौ मी नम्बर नहीं श्रा पाता है| इसहिपे बिसके 
पास ला झनुमव है बह एक बार, ठसे खिल डाशे | इर तरइ कौ सब उसे 
मिजने दी बाज़ी है। इन सद्धाह्दों को सादर झगीड़ार करके लब बहौ चीज फिर 
से कप भ्रापगी तो उसकी बहुत कुछ रूरादियाँ कम हो व्यनेषाददों हैं|! 


>> यैन- 


गए है दइ “प्रमय दाम झिसे पाकर मैंने ध्रपनी मापा की सामी को और बिश्यारों 
की झ्रपरिपक्तता को लातते हुए भी पह पुस्तक खिल है। ग्रसछ ओम शान! 
तो क्या बनेगा : झराप सब प्िदश्जम बनायेंगे। मेरा यह प्रयास छाद रूप 
में काम क्षादे $ आपाते दही मेरी महयाकादा है। 


मय बइ विनम्र धयास मैं साइर समर्पित करना बहठा हूँ भीमती भाशा दीरी 
और भी ध्ार्पयागकमशी के सीदरफों में जद्दा बैठकर मैंने प्राम रिश्ता! बा 
कलग सीखा है। 

अ्रह में मैं श्रपना झ्रामार प्रदर्शित करना चाहता हूँ : उन सब क्षेपकों झौर 
प्रकाशकों के प्रि : मिनड़ी रचनाप्नों के कुछ झ्श मैमे हयूँ क रपूं इस पायी 
में बरत लिये हैं। प्रप्नद्ध मे मैं एस पापी का लेखक हूँ ही गहीं। स्रय संड- 
कमकर्शा छा संपादक ही अपने को मानता हूँ । 


शाजिप्राम 'प्रगिकरः 


विपय-छचो 


ग्रप्याय १ १ै-्ट्द 
अपड़ बाझ्षकों के लिप पीत कहारिोंँ झौर गशीर्नो मरी 
कपापहिदोँ । 

प्रप्पाय २ ६०-१7 ४४ 


जीदन! झोर प्रामआंदरण! के चार गोॉंहे : चाह प्रंप आर 
दिपप? 

(१) प्ररद्दी खवत्ती 

(३ ) प्रच्दा-इचोग 

(६) भष्चा-बर 

(8) झच्ठा-गाँव 
इसमें से इरेड को पभ्ररद्ा बसाने के भोज पादवा कम 
मिश्षान धाछ्े कुद्ठ पाक । कई सढ रुप में । 


भ्रप्पायप ३१ १४६--१८८ 
दोष्इर! रूप में 'सर्बाप्रीय पास के कृद् लमूज । 
परिशिए--१ पर 


पुक दोर के बदने में ढितता पागों काठा दे | 


अप्पाय १ 


७ राक्षा? पटे मर थी हो पा छ-प्ाठ घंटों के, काम शाद्वामें दोता दो 
यापर में प्नदयोनांमे:ः मूछोदोग कछाई हो या बागणमी पा: बाज़क के सम्पूण 
पारबारिक जीवन को, सदर शरइ टघत बनाने का, सया बड़ा सरी लगाढ लिया 
हुआ हो 'शद्बक के कोमश मनमानस में भ्रम के प्रथि सत्‌म्पय जगा पाना: 
उसे कमर क्मेयोगी ह्रमझजी मना पाना और सह काम बइ केवल स्वाथमाय 
पे ही म करके : यश के कियः परमार्थ के द्वियः सबंशिदाप भी करते के 
रबायीमाय अपने में पाये. यह है नई ताक्षोम की मपी मंशा? नया समाज- 
शाश्र सर्वोत्य | 


७ गीत झोर कट्टानियाँ : कासकक्‍र क्रियागात ( एक्शनर्साँय ) झौर 'सामूदिक-- 
गान! बाले फ्रियामौत' प्राद्मकों को बहु माते मी हैं. वे उत्हें बहुत प्िल्लाल मी 
है। शो भायेगा सही: बइ सिलापेंगा क्या! पिर दाठ-दादे बाहरों 
हाय ठबित मुस-झस्र में : वियाझों और माषबमगियां सशित सामूहिक रूप 
से गाये गये गीत । म कतश्ष बाझक को: बल्कि समूचे गाँग मुह्राद, समात का 
मात मी है छिखाठे भी हैं। नय भाव बनाते मी हैं। 


। ७ इसक्िपे दर शाप्ना में इर इफ्ताः ६र पच्चः इर माइ--जिधनी जिसकी 
अदा ततामस्यं समय दा--अुद्ध भ्रप्छे सच्चे गत ययाये और सिल्वायें फा्ये“* 
अ्रप्द्दी प्रष्दी फ्टानिपोँ सुनाई मिसाई व्यय यह शिक् और समाज-गित्ता 
डानों ही दृश्टिपा सं! एबदम उचित शरीर उपयोगी पौल इ|्हा है । 


७ गीत धोन महार के शो सते हैं (२) मासना-मक्ति मपान (२) #मयपान 
(१) स्मप्रणान। ठीनों पगार के गत शात्षाप्रों और स्यमशाक्राध्रों में दाब्ग 
कर अर फी पर सर स5 कर मे उप अंडे उस ४5 यर २२ रूप २२ २८५२२ ८६  झ८ ३ 
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प्रामशाक्षा प्रामत्ान 


ले आय 28 नम 
पहुँगने पहुंचामे बादिये ध्रीर इम्मरीरिनप्र यप में यह काम म्राम्त सिर 
गियारुपो' का है | वे शेनद़े काम जरूर करें। इसमें एतयडश वा सतरब् हो 
नहीं; पर ब दैसे हार शटे क्राम मौ गरें। यह इसारी राप जरूर है। शाप 
पझरीर राश बडौ-दद्दी बातों की हो शोतौ ही है: नी मी स्यदिये : पर इन धोगे 
छोटी बाहों दी पोज और शांप करना मी, गेदद जरूरी है। कनाडा! देरा को 
बात है; शदफकारिता को बहाँस्रउसे झणभिक महत्व दिया व्य रह है उण्पोने 
बजे एजार बम वा डिये ही है: 'ऊमा! नाम की देसी एक गौधों भरी कशानी 
उम्दाने बनाई है. छा बों को 'गीतकद्मामी! के रूप में सइशारिता के संसार 
देना चाददी है भ्रोर 4ह पेयी वहाँ के बड़े से बरे कबि ने गही है श्रौर देश के 
बड़े से दोहे चित्रषपर ने उसे स्॒प॑ झ्पने हाथां चित्रित दिया है! 
७ इम्प्रया भ्रमुमष है कि शा के द्ाज्ों का झरना पुर का एक “मांत्तिफ पढ्ः 
खदामामा बैसा चद्धाया जाये । ६२ बराह्ुक का बिना भेदम्म्ब एक प्राकार के 
कागजों पर इर माह पृह्ठन-ुच रचने की प्रेरशा दौ यये हो इप तरह ते मी 
एस बढ़ियय गीत भ्रौर कशनिर्ां हमें मिशवते एने बाशे हैं | जो श्यश्नक के सानए 
दो इमार॑ धामने रख देंग । 


कुछ गीतों थोर क्हानिर्यों फे नमृने 


क्राम 











आामशाल्रा  प्रामहान 


नाम फरगे। 
काम फरेंगे। 
काम. फरेंगे। 
नाम फरगे। 
भाम फरेंगे॥ 
७ » % 
छोटा छोरा 
सड़ा गठासा। 
दुंचा.मेंचा 

काना इपड़ा। 
दीन इन भो 
जीबन अपना । 
नहीं. संगे। 
नहीं. रहोेंगे। 


घकना चूर- 
इसे झर दंगे। 
आज फरंगे। 
अमो फरंगे। 
दर न शागी 
श्स्फ्ड 00 000२६ ८८०२१:४- ७29५ 


प्रामशाला प्रामज्ञान 





हुरत छरेंगे। 
जीन अपना 
पूर्ण. यरगे॥ 
फाम परेंगे। 
नाम बरगे॥ 
७ » २ 


अच्छे भणच्छ 

फाम प्पगे। 
ऊंये. ऊँषे 

नाम करेंगे। 
फाम. करेंगे। 
काम करेगे। 
नाम फरेंगे। 


नाम करगे। 
0० 
गंद फपड़े ; नहीं रहेंग। 
नित पघोयेंगे साफ करंगे। 
सकी रू खसांघ ल्ायंगे। 
साबुन रचना छीख्र खायगे। 


अप ८९ २-३ हब्तकव +क-ीफए पपफउपट #फप्टकेपिसमसमिब्ट आवक अकप-प८क८बैपपप अपप्तपएर कितपिकरि 
हम 


ग्रामशाक्का प्रामज्नान 





नील मी देंगे छोट्दा मी करेंगे। 
घोबी राजा से सीखेंगे। 
घूम चम घम-घम फ्पड़ इेंगे। 
राजा महया हम सब होंगे। 
फाम फरेंगे नाम फझरंगे।॥ 


# # २८ 
गशदा रहना घुरी बाद है। 
थुरी भात से पद मोढ़ेंगे। 
नया ठग अप अपनायगे। 
नया रग शग में छायेंगे। 
सा साफ़ अमाना शोगा। 
यही गीत शरद गाना होगा। 
गाने से ना फाम चलतेगा। 
गाने जैसे काम फरगे। 
काम करेगे नाम फरेंगे। 
नाम करेंगे क्लाम करेंगे ॥ 


यद्द भी ना होगा 
कपड़ कम ॥ 
न के 4७७७6 


प्रामशाद्षा प्रामज्ञान 
यह मो नाइोगा + 





घन निरघन हैं। 
गांधी जी की-- 
सय हो ; खप हो । 
खुद फातेंगे। 
खुद ही पुनंगे। 
फ़रपड़ों के-- 
अम्बार सगगे। 
नेइ रू. बैसा-- 
बढ़िया कपड़ा 
गाँव गाँव में: 
सर पहनेंगे। 
काम क्रंगे। 


नाम करंगे॥ 


ब-+->०. 


यह देखो | मे गइया महया 
छस छख्र काटा हो आई। 
दूध दह्टी का नाम नहीं है 
राम नाम छेती है माई। 
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आ्रामशाक्षा प्रामज्ञाउ 


इसे बनायें इसे सबायें 
पढ़िया पढ़िया घास उगायें। 
डन पर रोज सरहइरा होगा 
सेवा का प्रत मेरा दोगा। 





गउठशाठा को साफ फ़रूँगा 
मूल धूछ नहिं मा फरूँगा। 
रोज करूंगा रोज फरूँगा 
बड़े सबरे मोर फरूंगा। 


गइया मां छुख से सोयेगी 
खूब सूप बह दुआ फरगी 
मेरी पढ़ाई खूब 'चछेगी। 
मेरी फुलवाड़ी खूप पढ़गी। 


इम सब रोम नहात ई 
शहया भी रोज नहानी होगी। 
इम सब राजा माया दें हो 
घइट मां गश्या--रसानी द्वागी। 


गउ माँ का सताप शग्गे 
इन्प इरंगे पाप तजेंग | 
१४७७७७४थाथाआआाथााणणाभा का“ 592 3. कुक कक 





प्रामशाद्वा : प्रामक्षान 


गोइल के घनश्याम षगे। 
फाम फरेंगे नाम फरंगे॥। 


यह दखां ! यद्द गांव गांव में 
देवकपात उगानी है। 
इसका पील एिनौछा थो हे: 
होगी उसर्ी सानी है। 
रोब भिनौला गहया पाये 
मोदी घद्दत सश्छ शो खापे 
हुए बढ़े ः गाड़ा शो सामे 
यार! मठाई भोटी मायगे। 
यह सब पड़े काम की बातें; 
यह सब मल्ते फ्राम की बाते । 
महया ! भन स्कूल सिखाता है। 
पद्टों गवासा : यद्दी सिखाता 
ये ही काम कराता हे। 
यही करेंगे : यही करेंगे 
डटके टटके सूब फरंगे। 
छर छर फ़र फर काम करेंगे; 


हैँ 


काम करेंगे ? नाम फरेंगे॥ 


प्रामशाज्ञा ४ प्रामज्ञान 


हम माली माली राजा हैं 
इमने सप यह उपथाया ई। 
यह दखो ! ये घल इमारी 
इमन इसे उग्राया ह। 


बड़िया पीख झह्ों से झाया 
एसा भड़िया गदा बनाया। 
पोखर से मारी ज्ञ आगे 
खाद मिश्ा गड्डा मर पाया। 


भीम जमाया पानी राला; 
घास फूम बाहर पर इणफ़्ता॥) 
गांधर घोत्त पड़ में रखत: 
थोड़ा थाड़ा यह नित देते। 


सलफ्ड़ी गाड़ी डोर सगाई: 
चुप छुम बल घली रे भाई। 
जम शम ये गाती ई 

गाना प्रप्त सिखाती हे। 


ये दया ! ये कुछ उग आये 
ठिदल्तो भारे दोड़ आये | 
3७७७७ ७०७७४७ ७७४२८ +८७८४७२२४८ए०८९ 2२५३ 
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मेरा घर भुलक्षन घन आया 
इसको माया छुमकों माया | 
७ »% % 
दो दिन की है घाव दर से 
फछ इसमें लग आयगे। 
छपम्न छनाइन इंडिया में फिर 
सम्मी साग बनायगे। 
सम्जी ख्राना : अच्छी धारा 
स्पय ठगाना मच्छी मात । 
अच्छी अच्छी धात करेंगे 
काम करंगे. नाम फरगे। 
>.२8२- 
श्रना ना गांप हमारा: 
पड़ा सड़ा सभारा हे। 
प्वाम हुई सब घर घुस झाते 
राग रग का घाटा है। 
यद्द देखो ! यह मीर मत्स्य - 
नारकू रोब रघायेंगे। 
इस सब बास्‍्गोपाठस मिक्तकर' 
गायेगे. $+ गबदायेंगे। 
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प्रामशाला प्र्मज्नान 





इरिसिपस्ट्र की सरप बद्धानी 
अभिमन्यु फ्री बीर एद्धानी 
नागए में दागी हग्सानी। 
पड़ ग्ग. भा जायगे। 
नप ?ग मा मायगे। 
रिर बर्षों एई सनीमा माय । 
पैमा पृप.0. आस गराय। 
गांर गाँर में मित्त जुटरर शप्र 
सइक मन शा दृरंस हगगे। 
दृइग एरगे गुझुंस मग्गे 
गुर्या फः भार शगेगे। 
शाम बरंगे नाम फगो॥ा 


प्रामशाक्षा प्रामज्ञान 


पक 2 या अप कल व 
9 गीठो ष्रहों बोर श्रंत नरीं। इसपर है इजार बनाने क्या सकते हैं| है, 
'प्रामशास्रा! के गीत, कुछ इस नई इज से भी बने तो शायद गाँव दीगन 
का गीत गाने क्षापक्र घना पाने में एक सद्याय हो स्यमया। उपरोक्त गीत को 
अहुत झुछ “कम प्रान! गीस का जा सकता हे। क्षान प्रभान! गीठ का 
८क नमूना मौ छेवा में प्रस्कुत किया जा रहा है। कोर बहुत सीषा प्य 
बिमालन “भावना ह्वान व कम! का सक्िपा वा धउ्ता नकरना है। 
फेक्श घ्यान रसना है कि गांध मौ “साबना झान आर कम प्रधान! ऐसे 
उीम प्रकार के शो सकते हैं: होगे चाहिये: रफने हैं; रचमे हैं. । 


2:55 छ्ए+5प्रश्र 


बच्चो आओ: | 


ड720/99/97 
(१) 

आओ धो, हुम्हें दिखावें प्ॉँकी सपने ग्राम फी | 

उठा उठो, आखस फो छोड़ो, बातें सीखो फ़राम की ॥ 
आपस में है भाईषाराः 
सर्बोदिप परिवार में। 
ऊँच-नीच औ छुम्ाछूृत फा- 
मेद नहीं स्पवद्ार में॥ 

मिल पर समी प्रार्थना फरत रोज सुप्ह ब धाम की ॥झ्राझो०॥। 





आमशाक्षा प्रामज्ञान 


(४) 
लड़के और लड़कियाँ पर॒तीं--- 
झुद्ध "यी--ताल़ीम! यहाँ। 
घुनियादी घाला में पढ़ फर- 
छात्र बनें भ्रम निप्र जहाँ॥ 
उन्हें तनिक उरसीफ न होगी : पर्षा-सरदी-याम की |झाभो०॥ 


५ 
घोरी, जा नरैपाजी में- 
कोई मी बरपाद नहीं। 
छुख फी नींद समी सोते हैं- 
पझगड़े भौर फ्साद नहीं॥ 
पंच बराघर परमेश्वर के शय बोले भीराम की ॥झाशो०॥ 


“सपै भूमि गण की हे! 
यह बाठ सह्दी हो गई यहाँ। 
“सब सम्पत्ति रघुपति की” 
एसा ऊँचा आदफ्ष यहाँ। 
समि गाँव क्रो खेती सबकी: 
नहीं 'मिन्तकियद” नाम की ॥॥ 
आगभो पच्चा मिरुझर गाये ; महिमा जपने प्राम दी ॥ 


७9-७६] 
रक्षयिता श्री रामगोपाल जौ दीक्षित : सूदान यज्ञ! के घोगरर से ! 
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प्रामशाजा भ्रामह्धान 


७ धान प्रषान गीतों की मौ षोई कसी ई नहीं दोमी नहीं। और 'भायना 

प्रधान! सीयों का हो कशना दौ कया है! गीत तो शोता ही हे मावनायें 
झगाने बनाने के ढिये गौत गागाकर पिछुछे विनों, देश में ऐसी फ्रिबा बनाई 
ला सदी यौ कि क्षोग ईंसतेरंपते दौड़-दौइकर फासी के तस्खों पर मृम गमे | 
गीत समय गधि और ठसकी सबसे प्रमुख झ्राषश्मक्‍ता से अनुसार मी बनते 
आगे हैं। बनते हैं: बनाने ल्मे घराहिये। एक नमूना माँ मी उसौ प्रकार 
ध्प दिया जा रहा है ।-- 





मंगलम्‌ 
मंगलम्‌ 
मंगलम्‌ 
मंगलम्‌ म॑ग॒ल म्‌। 





म्गल-ेठा! झ्राई भाई रे। 
मंगल पेखा आख्ष्' ॥ 
अग्रसर आय 
चेत न पाये 
ते मूर्ख फडइठाई माई। 
द मूरख फक्रडलाई ॥ 
मगछ बेला आई॥ 
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प्रामशाज्ा प्रामज्ञान 
42 2 2 3 
$ इसलिये 


६00 अली 


ई घतुर-चतुर पालक पढ़ि आये। 
६ 'दाल-मगठ्म! नाप घरामे । 
200०४०००४४४ श्राम् मगल्लम' नाम घरावे | 
खेले सूप-- 

खूब फमाये । 

दुनियाँ समझे ; 

दुनियाँ देखे | 

देश दशक  से-- ५५ 
हाथ मिलाये । 

नइरू छाया जिन्दाइाद। 
ठन सैसे इम भी प्न जावे !॥ 


घ॒तुर भठुर 
4(बए० 4 व _०-९ यह देखो ! यह संत विनोषाः 
भोर- 7 “ “है हमदी बात बताता हऐ। 


मब्यात्या- कक»: सब सबका सब सबके होंगे 
सह भस्तित्/ सिखता हे। 
मानब मंगर! यह रघाया' 
“मूमिदान! दे नाम घराया 


| ध्रामशाज्षा प्रामक्काम 


“पाया छोड़ो-- 
ममता छोड़ो । 
दीन दीन की-- 
गे छगा शो । 
पहुत पड़े हो-- 
और बड़े घनने का यह फिर 
अपसर जाया 7! 


शेसा छझुन्दर राग अछापे 
शेसी सुखफर बात बताता। 
साँप मरे ना छाडी दूर 
नया ढंग संबफों सिखठाता। 


दम मी उसी पात सुने गे। 
इम मी उसके साथ चछेगे। 
जो फइसा बद फर क देंगे। 
यूँदी मियेंगे यूंही मरंगे। 


संत विनोबा जिन्दापाद | 
इम सद दी हैं उसके साथ | 
मानद मगल' यप्न रचाये 
चतुर घतुर 7 
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धामराला ? ग्रामजामन 


प्र ०० ४०० कारी पातों सेह माया! 
4 प्स्ति £ काम ने यह चल पाग्ेगा | 
4५७७४४ ६३ 


गीतों से और नारों से३ 
यह घड़ा नहीं मर पायेगा | 


भर हु थी 
% प्रहुत सांचकर आना द्वोगा। 
# घर भर का संग लाना होगा। 
#छरे टिल फा काम नहीं : दिस 

इतना बढ़ा पनाना होगा। 


% इसके पढ़ना बात समसझना। 
यहृतद्ठि श्ञान बढ़ाना हांगा | 


# शणमर भी बंकार न दोना : 
क भरा राय नियम से पढ़ना । 
+ एमा नियम बनाना होगा ।। 


# माटी स सांना उपम्ाना | 


ऑरऊ सजाऋ+ + -#- सफर अफसर 2: एप अकपकप्स-अतप कक: पवविप्किफे 


>> एप - 


आमशाक्ा पधामद्ान 





# कपड़ा अपना स्वय घनाना । 
# गऊ एफ बढ़िया फर पाना। 
४ घर फोजगछासुमा बनाना | 
७ मिछफर रहना फुइन दोना। 
% छुनपा सा यह गाँव प्नाना । 
# घरती पर यन्नत ले भाता। 
+ यह समको अपनाना शोेगा ॥ 


बजुत“सोच 'कर'माना"होगा |) 


>+प्श्च-- 





प्रामशाक्षा : परासक्ञान 





७ मानत्र मानव कप मेद क्रम कर पाना और बह मी प्रेम सागे शाय 
कोगों दी खुद थी अपनी एपशग्र परे ; गिगेड़ पूर्वक : शिक्षा और 
साहिप्प के खिये बढा से बड़ा और भुठ्या“डझादशंं रहा है। 
बिनोय का भूदान प्रान्दोश्नन इमारे अपने इस वेश में श्राज पड़ा झष्झ 
माध्यम है: मानव को ऊपर सटानेशल्ली : म्यन॒ को मामव बनामे बाछ्टी साक्‍नाएय 
बनाने वा | शुछ मीत उस प्रचार के भौ इम बाहकों का सिख्याये : यह बेश नाश 
बरी तात्प्श्चिक दृष्ि से मौऔर मानषता के संस्कार बाह्ृकों में शाझ्पाने पी 
भ्रम तम दृप्रि से मौ 'ठज्ित्त प्रतीत होठा है। गौत इड्धार हैं। पर बाह्मवों 
क लुद प्रपमे गाने श्वापक गीतों क्र एना इक रोगा! ऐसा इम मागते 
६ क्षीर एमारा हो भ्रड्रघ्ा है दि खदढ़ों की ठोशजी बासी में सम्पूण उत्तार 
के साथ गाते गये गीत, समूपे समाज की इदय्तत्री का बहुत बजा पाते हैं! 


£ चूहे चाचा: 
ई.पसन 


चूह चाद्या: 
चूह भाषा 
जरा हो में 
आजायें अपर । 


55 


९३ 





“हीं! चत्तेगीः पिछली यादें 
इस मसंगती फे स्तर रगरप् 


अकआ0 पबटफर (जीउशफफीए परटसए अरटसर कडएपे क्‍ा५०- पप्फकिरि शप्टसिपट ककपिए पपसिक 
कक  अड 


प्रामशाज्षा प्रामज्ञाग 





दो दिन में ही पदल आयेंगे। 
इम पदलेंगे तुम बदरोगे। 
हम तुम सबह्दी बदल जायगे॥ 
चूह झाया ! धृह चाचा! 
इतना सुनक 'बाचा उदछछ 
उछल ठछल कर घूम मचाह। 
मृथ् ठानकफ़र पूँछ तान कर 
पैठे बोतल कयाई माई?! 
८ ८ ञ्र 
चुझम्‌ चुप ये मुझस्‌ चुप ये 
चुप थे समी पोसने पाछे। 
नाथ रह थे, बह चाया। 
सोख रद्द थे, साथन इारे। 
रथ जप रे 
इतने में आ घमके राजू 
खरखा निस्य बत्ताबन द्वार॥ 
पूरे जाण्ा! भरने पाषया! 
जद 5 जप 
फद्ठा बल ई, माई झांगा! 
का पारन या समा युृछायी ! 
२+४:८००८ कष्पब्तपड़ उबर अन्‍्कतत जता: 'केसे>फिडेसफउपससउ डक ४२७०० । औडडरब ७७०५ 
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प्रामशाद्वा : प्रामन्ञान 


फोदे झूदव चूहे चाषा!? 
काह मौन समासद्‌ माई? 
इमहूँ जानी, इमहूँ समझती, 
इमहूँ आपन राय घतायी। 
चूट्टे याघा | चूहे धाषा! 
पर ञ्द भर 
अब घबरामे पूष्टे घाचा। 
दिम्मत सब महयम माँ भागी । 
थुप शो बैठे, यू चाया। 
एश्मम्‌ सारी श्ात बतायी। 
चुझम्‌ बोले, राजू महया! 
देखें जब तुम्दरी भहुराई॥ 
यूदे भाभा! चूहे थाया!! 
टर जप मर 
राज पोसा धूदे जाघा! 
बिना किये तुम क्यू खाते हो! 
ख्त-खेत में सेघर छगा के 
क्यू क्रिसान को खाज़ात॑ हो! 
स्पा इफ है; तुमको जीने फा ? 
बिना फिये सत्र तुम खासे हो १ 


फसज्ड ऊ ॥ कसर सह 


“ रेर - 





प्रामशाह्ला भामनज्ञान 


राम-रान्य आने बाला ई। 
चूहदू धाघा ! सह चाया!! 
4 मद मद 
बिना छिपे ना फक्ोई खाये। 
घोरी-डाकझ्ा रह ना जाय। 
सब्र पर खेत समी पर फाम | 
राजा हाँ या चद्ठे गम। 
एसी अब दुनिया आगमेगी। 
चाया पधूँचूँ 'ल्ष न पापेगी ॥ 
चूहे वाथा! यह बाषा!! 
2८ 4 ञ् 
पद्द देखो ! वह पाता माया 
संत बिनोप्रा' नाम घराया। 
कलयुग बीस गया ह माई 
सदयुग फा संदेशा लाया। 
सप दौठत भाप सपफी हागी। 
दैक-मेल से समी रहेंगे। 
पैर-माव अब रह न खाय्रेगा ॥ 
चूहे भाषा ! चृह जाया! 





प्रामशाह्ना : प्रामज्ञान 


चुप्मम्‌ पाल सुम्रम्‌ पोले | 
सुभी-सुभी दौड़ी आयीं। 
“राम-राम ! चूह चायाजी !” 
सब मिल मोक्षे खुशियाँ द्वायों। 
*कया विचार हे अप लाचाओी” 
सबने पूद्ा सब भस्कार्यी ॥ 
सूह शाया! धूदे साचा!! 
५ जद ० 
सहे चाथा उछस-छद कर 
ऐट गये, मे सहलायीं। 
सब बोछ्ते वे; “ठीक बल हे” 
स॒ए पर खेत, ध्रमी पर काम; 
राजा हों या चूहे राम! 
इस भी इसमें क्षामिस होंगे। 
स्तोम-मांइ को अब तब देंगे ॥! 
चूहे चांत्रा ! चूहे चबाभा!! 





७ गीत से मौ क्याटा रोचक शोती है. “गीतों मरी कशनिर्यों' | दो मामूली से 
नमूमे इम बहां दे रहे हैं। प्राम शिक्षक धही छंस्या में पेसो 'कशानिर्यों प्र कंगे। 
30 »+++-०-++०-०-०-०९-३+७४०-०४७९-२४+३+- दया 
२ राजा तो राजा ठह्वदरा एक गीतों भरी कद्दानी 
जज 
०एक था राजा एक थी रानी | बड़े चतुर थे बड़े ज्ञानी । सारे णग 
में रुमका यश फैड्ञां पड़ा या! राजा राम्प करने के साथ साथ प्रस्य 
अनेक कार्मे सी करता रइता था। ल्वृब पढ़ता था। रब रिकता या। 
खूब गाता वा। सापू सर्तों का आदर करता था। दीन दुलियों के काम 
आया छरवता भरा और रामी मी प॑ंसा दी सब झाचरण करती थी । 
# एक दिन को बात राजा राद सें सा रद्दा भरा कि एक यूड़े फकौर 
आय चिसटा और गीत रुसे छुनाई पड़ा “८ 
माजुप ! काहे को मोह करे 
७ फ्हीर ण्ड़ा खरूर था। पर स्वर रुसका बड़ा सावक था। जो 
खुमे मुग्ध रद लाबे। झसी से चिपक सा जाये । फकोर का यह नियम 
सा दो गया थाकि बह रोअ रात ११ बसे चिसटा देकर निदलख्तता 
और बडी एक विरेप गीद नये नये स्वरों मैं गाता हुआ सारी नगरी 
का बहक्षर छगाता या +- 
मालुप ! काहे को मोइ करे!!! 
दो दिन को या चग में रइनो! 
साथ साय ना सोनां गाना! 
एप: कद उप +पपमकिजएपिस पक: ५२+२+७२०२:२४१०७०७७७९/९३०२००७४०७७७::०२० ५-० श्फफ्ड 
- रू +- 





दान 





प्रामशाक्षा प्रामज्ञान 





हाय हाय कर छोड़ी माया! 
मापा ना मोह ऊफरे | मालुप०। 


७ फ़रकीर का ग्रीठ राजा को बहुत माया) राजा वो राजा ठदया। 
चह सारी रात फकीर के साथ चक्षता रइठा। गीत की पक एक कड़ी 
अमक्े शेम रोम को आनन्द बिभोर कर देती थी। फ्डीर को इसका 
कुछ पता नहीं था। वह अपनी घुन में सस्त--नित मई कड़ो जोड़ता 
हुआ--गाता फिरता था -- 


सतयुग में माया नहीं माई । 

श्रेवा में इुछ झछ भा पाई। 
हापर में तो फौरप हल पर 

पूरी पूरी माया. छाई। 

सगे धषु फो ; एक इज मी-- 

भूमि नाई यूँ सति पौराई 

मति पोराप॑ मानुप जाये। 

कुछ मां ने क्षप रह ॥ मालुप०। 


७यद लीघिये | फ्कीर आगे की आर पद गया। आज इस नगरी 
से इल्त उस नगरी मं । पर राज़ा सी गझ्ा ठइरा | अपनी यानी का 
भा साथ ले राजपाट का भार मत्रा काठ: गजा फढ़ीर के पीछे पीछे 
जज ऊ।. ++-फश्ठ उबकलकर २:बिट:0न्‍ट अप्कषिएपे: कप्शिगि:पड-अप्क:वि 

>> ६£ 


प्रामशाकह्ला प्रामह्वान 





अत दिया। फकोर की बासी में मी मानो सरस्थ॒तठो का घास हो । बह 
शाता द्वी गया : शाता ही णया :-- 


राजा राम मोह नईहं फरीनो। 
राज-तिलकू छन में तज् दीनो । 
मम नहिं छूगा तुम दी उत्तो” 
राम मरत की यही छड़ाई। 
प्रद्दी राम के मक्त आज क्यू १ 
घ्रण घिन्द ना बल ॥ मानुप०। 


७ फक्कीर बक़ता भया। फ्कीर गाता गया। राखा भी रासा टइरा । 
न भूख न प्यास न सर्दी न गर्सी । बह चक्षता गया । चक्तता गया । 
अर यह छो रानी ने भी कमाज्ष किया। माता सीछा महारानी री 
शरइ निरअत, बड मी साथ साथ चक्धती रही | चक्ृती रद्दी कगातार । 
मा पक्ाकदिलाबे के छिये! ना राजा का प्रसभ्त करन की इच्छा 
से। फकीर बाबा के स्वरों में ीबन का सबसे बड़ा मुख 

सबसे बड़ी बात! देखकर द्वीः बह साय साथ अऊहू रही थी। 
फकीर म॑ हराम अपने गीत का नया पद वनामा नया पद गाया यो 
राजा रानी के मन में तीर की सरइ चुम गया धिघ गया। राजा अमर 
दो गया / रानी अमर दो गइ । फक्कीर न॑ झ्राज गाया -- 


या घरती है सप्र फ्री माइ 
फाइ 'भूपति' छत छडसाई। 


फ्स्फ्ड डक करे-:*३ पबकिए-३न १: कक कट ७२::डसफफट डसफएडतजा८ स्स्च्् 
>> २७ - 


प्रामशाद्ा प्रामक्धान 


सपक्ती घरसी सब फो द्‌ दे 
सबके सप्र हैं तेरे माई ॥ माचुप० |. 


# राजा रानी की यात्रा का आज अंत दो गया। रानी छत शो गई। 
राजा संत दो शया । फक्रोर से हम्हं ज्ञो क्लना था मिक्त गया। उनके 
मन का मोइ कट गया ! थे मुक्त हो गये । 


० राजा ता राजा ठ5हरा राजा ने झह्पमी सारी यु सूष को दं बी । 
सबै भूमि गांपात की हो गइ। जमीन का मास्धिक कोई ना रद गया। 


० रानी ने सोचा भूमि पुरुष रखता है सम्पदा नारी रखती है। 
उसने एक बहुत बड़ा 'सम्पक्तिदामयज्ञ रक्षाया | सारी सम्पि सब में 
बाँट दी गई | ना कोइ छाटा रइ गया! सा बड़ा। राजा रामी 
इवम से झात्मा से बहुत बहुत बड़े दो गये । 

७ यह क्षो राजकुमार भी सामने झाया। वइ फक्ीर सा भेप बनाने 
जचिमठा दुधाय॑ अपना 'सीबमदान! करने सिकज्र पड़ा ह। चिसटा 
जजाता है गाता है -- 


मानुप काडे को सोइ फरे। 
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$* २ रानी की कहानी अम्रत का पानी ई 
बनमलपद्षम्पमरडाप माना पहसदमशमद+ समन 


दिन भर फरक फाम धाम झा 
सप्र उस टिन मैं पर पर आया-- 
पाक्ष-मुपास समी घिर आय, 
सघन मिल फ़र पझ्लार मचाया! 


उन छसबबी झुखिया घन भायी 
बिटिया नन्‍हीं सुपमा-रानी 
एक साथ सत्र मिलकर पाल-- 
#कद्दा बद्ानी ! फद्यों कद्धानी !” 


ईैठ गया सटिया पर तय में, 
गोला पीरूर फे फिर पानी-- 
“कं दारा, तुम बीवी! छा फिग, 
मुपमा बंटी ! मुना फद्चानी-! 





प्रामशाक्षा भामज्ञान 


एक पहाँ राखा रहता था, 


कलः एक वहाँ रावी बी रानी। 
२ रानी रूठ गई राजा से, 
झूगी मैं असृत का पानो। 


अमृत फ्ला पानी! पीफर के-- 
जिपफो मरे न फोई घग में। 
राजा हुआ उदास, यही 
फिन्‍्ता रहती, उसकी रंग रम में 


--थईी सोत् राख फो निश्चि दिन 
कैसे जीगेगी यह रानी? 
जो भन-त सम छोड़ चाइती 
केबत अमृत का ही पानी 


एक सपेरे, राखा फा, दरबार 
जुड़ा था, पृूमघाम से। 
दूर दूर के छोग जड़े वे, 
सल्॒ कर आगे, श्राम ग्राम से। 


क-स्‍<७ए१७०:उ२४:१०:०:::उकरए डरे-फप्ट-कडेअपत ४२२ कफ ०० कस कफ स्ब्तजए 
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प्रामशाज्षा प्रामश्धान 


घनी गरीब, किसान सशमन, 
झफसर प्याद, पुलिस सिपाही, 
बैठ गये; तब राजा आये-- 
मजते पिसुल भौर शहनाई | 


राजा ने उन सत्र ल्लोर्गों को, 
रानी की बद बंदी कद्ानी, 
फैसे रूठ गई थी रानौ-- 
--माँग रद्दी अश्त फ्ा पानी [! 


#स्िसका पीरूर, मरे ने फ्ोई, 
ऐसा बह अखूत का पानी! 
पीडगी मर उसे, तमी में 
सीऊँगी, खूइवी यद्द राती !” 


राधा बाला-- ठायेगा जा 
रानी झा अस्त का पानी, 
उसफा में रामा पर ईँगा, 
द्‌ हूँगा, अपनी रखजेघानी!” 


६:+उकक २क४-कप कप 0८२: २२ ४ ८६२२१४४ २६२०८ फजब 
शफप फ#सस्न नजस्टर 


हर 


प्रामशाक्षा प्रामक्षान 


रानी की सब सुनी पबरद्धानी 
समने यह, मपने सन ठानी-- 
पाहदे सैसे मिले, फईीं मी, 
खायगे अमृत फक्वा पानी 


हुआ बन्द दरपार, गये तथ 
अपने अपन घर दरबारी, 
नगर नगर में गाँध गाँव में, 
खोज हुई फिर मारी मारी! 


नदी, पहाड़, पारियाँ, जगल्त, 
सका, कोना कोना छाना; 
पर “अस्त के पानी! क्या ना, 
मिला किसी को पता ठिकाना ! 


रानी रटी रही बहुत दिन 
थार दिया सत्र दाना पानी! 
सख्र गई फटे सी मद ता, 
रटसी घस- अमत प्रा पानी 
नल झूज जार > फ्जथ अप फद अरे उडीफए 
ः १ जन 





ग्रामशात्ाा प्रामश्तान 


अमृत फा पानी खेफर, पद 
फझौैन, क्यो से, ऊसे भागे? 
इसी सोच में, राजा बैठा 
रदता था पह, पेंद को पाये! 


एक सपेरे, एक प्िपाहदी ने 
राजा को सीस  घुछाया; 
पधोठा- 'हि मद्दाराम | फ्रद्मीं स, 
एक सुसाप्िर, घठ कर भाया। 


कइठा है पह खुप्त फर दंगा, 
मट से में, सर्ठी जो राना, 
मैने सोता ईंढड झसिपा हूं, 
भा दता “भमृत झा पानी!!! 


राजा भूकत्त गया सब्र मुप-बुष, 
बाला- “पर यात्री का शाआ! 
उसको सर्दी सच नदृ॒छाआ, 
प्रदिया कपड़ फ्रिरि पहमाओ! 


प्रामशाल्षा प्रामज्ञन 


कपड़े पहना कर तुम ठसको 
मसनधाश खाना. खिलवाओ, 
लदइ पई, . परफी खुरमे, 
स्समुन्नों के दर लगाओझो! 


में उसको मे हाथी घोड़े 
दूँगा, इ दूँगा रखघानी! 
सो बह पप्तरो जरा पता दें, 
कईाँ मिले “अमृत का पानी 


यद्द सुन कर, फिर सीस पका कर 
बाइर जी गया सिपाई॥ 
छोटा पर बह जल्‍दी स ही, 
आइर फिर स बात सुनाई-- 


है महाराजा ! अधप्ृप् प्सापिर, 
फडता है. में क्‍या नहाऊंगा! 
क्या अड़िया फ्पड़ पह्नेगा! 
कया बटिया खाना साऊँगा। 


प्रामशाह्षा प्रामक्षान 


फू दो ! राजा से, यल्दी से 
अत साथ लेकर के रानी, 
मं उनको चल फर दिखलाऊँ, 
सहाँ पहे “मस्त का पानी [7 


राजा गया तमी महइलों में, 
रानी छो यट मात सुना-- 
एक पटोही भले फर भाषा, 
जिसको अम्ठ दिया दिखाई! 


कहता हे-- “जो साथ पत्ते, 
भेरे, तो चछ मर मैं दियलाऊंँ, 
झमृत का पानी पिलबाऊं, 
छस में सी भर के नाक !” 


सुनते द्वी यइ बात, ईंस पढ़ी 
बोठी फ़िर, बट रूटी रानी-- 
मू पैयार हैं चलते का-- 
चर बर देखूँ “अझूत या पानी 7 


सफर एफपकाशफीवएटडफविएपफटिस्फफड 
कृपस०८:उ"धयर 0५९ कप: र ++ट-उब-प:कर 
ज+ मेड + 


प्रामशाल्ला ; प्रामज्ञान 


इपी के होदे चढ़ फेंठे, 
भल्दी से पे राखा रानी 
भागे बाया पर्जता चलता, 
पीछे उत्ती समी राजधानी! 


समझ दमक की पर्दी पहने, 
खले अफडते, पष्दत सिपाही 
उन सप के झ्ागे घठता था, 
राठी लिये, सुसाफिर माई! 


घूम घाम से पत्ते था रा, 
जल्दी से ये राजा रानी, 
उनफ पीछे सारी नगरी, 
चलती, चद्ाँ “मस्त का पानी! 


८5 कड़ी पूप में खेत घोतता, 
08 गांठा था क्रिसान यद्द गाना-- 
िर परसा राम | खूंप घरती पर | खूप घरती पर, 
जग भर को मिल जाम खाना! 


८२०८३: सकी पी कवस-पीए एर्एब:क करेत:४.- कवपनपए कप्पीएप्ड अप: कपिफकिेए उसे अबितणी। 
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प्रामशाक्षा प्रामह्ञान 





पर उसका तो पिचक रह्य था 
अर! भूख से पेड कमर में! 
दन पर चिथड़े, मन पर मस्ती! 
मानो परष्टी छुखी, जग मर में! 


फ़्ड़ी पूष में खेत जावता 
गाता था, प्लिखान यह गाना-- 
प्रसो राम ! खूब घरती पर। 
जग मर फो_ मिल जाम खाना! 
(५ हर २९ 


झइईर गया झट यहीं प्ु॒म्राफ्निर 
जहाँ, किसान चशाता इस या। 
झर गये, झत राजा रानी, 
झरा, उनका जा दठक बल था। 


ग्राप्ना बसमना पस्द दा गया। 
पन्‍ञ हा गया, दष्ठा मुष्ठा। 
गाता सीस किसान अस्लाव। 
मार सार से) खुप्तम सुद्दा॥ 


६३ ५धशटअटआण परी घ्कम 
स्स्पड कु 3 --+स्अल्‍ममट++स७जए एफ८ज 
>> हैंड + 


आमशात्षा प्रामज्ञान 





बरसों राम ! सूप धरती पर 
सग मर फो मिल्ध घाये खाना-- 
सब्र अग खाये सर जग गाये 
फसके मेइनत फरे जमाना! 


फटा परस्राफ़िर ने-हे राजा! 
अमर सात अमृत का यह है! 


कैसी घुन ! फैसी यह लय हे! 


तुम अपने मइलों में मी जप 
तारमी ! गरमी !' घोर मघात॑ । 
तब ये बीर फ्िसान खंत में 
खझों में, हट रा चठाते | 


सृप्र चलाते इल, गाते रहवे 
मस्ती से अपना गाना-- 
बग्सा राम ! खूर घरती पर 
जग मर का मिल माय खाना॥ 
+ “हर छएफटरपट फट जप अप जाट अर परे: ८अम्कए >ए८ उप कड फेपिट उड़े कं फीड सडिकेए डिक फे 


ब्घ 5 


प्रामशा्वा मामशझ्ान 


धरम परसता खेती पकती। 
अक्म साद सपर पर में छाते। 
भाते पहाँ, सिपाह्दी रबर दी, 
तमी मदहदाजन पार मषात | 


ले जाते ईं, लट लाद फर, 
उसफे घर से दाना दाना, 
जुड़ता हे दरपार, शान से! 
समझता है पराज्तार पुराना! 


में मखे रू छर मो गात, 
बीर क्सिान यही फिर गाना-- 
घरसा_ राम _खूप (परती पर राम खूप [परदी पर, 
जग भर का मिल जाय खाना। 


कद्ा मुसाफिर ने दियों तुम! 
अमर साव अमृत छा गानी! 
घसे न दल जा उगे न गोता, 
कमा राजा ? बसी गना 
सशजददासफय २८फपफीटीपीए कपडीए डी फ पी फकफ- ऊफक ८ ४२१२८: ४5७ 


पग्रामशाक्षा प्रामज्ञान 








कैसा भन्नी ? कैंसा प्यादा! 
कैसी शाट ? बड्ों इख्रारी 
जा मन में फ्लिसान यह सोये- 
फू मा क्यों मारा मारी! 


खब 2 जोदे , द््त्र मं कार्ट, 
अप में ज्षारल, पर में दाना। 
था जांत॑ ईं, साह सिपाडी, 
छू जाने प्रो, दाना दाना 


है ञ्र र् 


[7 5दू 7] जंग का है यथ एक सन्‍्तरी- 


(२ 


५ ७ नींद नहीं चिप्तफा माँखों में। 
||), (एफ पड़ा! है, मिसप्रा सुख दुख, 


इंगा हुआ, छासों ताखों में! 


एफ मित्र है. जिसफा बटले ढकी-- 
फ्ल क्री पत्राद नहीं ह। 
एक. 'म्पय स्क्क यह हे 
जिसफ भाणो पर नाह नहींई! 
जज. अेफीस-#अससीफपफप्कर अपर अप्टजए 
283 जे ८ 


प्रामशाज्षा ग्रामनज्ञान 





बहत दक ओंसे भधरसात, 
घरती आग. उगलती जानी; 
पर न शिसान, बेल इल रख कर, 
फाने गया, फमी मन मानी! 


इसीलिए, है राजा रानी! 
अमर सोत, अरत का यद है! 
कसी मस्ती ! पैसा जीवन! 
ईसी घुन ! फैसी यद्द लयहे! 


दवा जो जग भर फ्रो जीन, 
मर पर भी गाता था गाना-- 


घरमों राम! खूप परती पर। 


जग भर फो मिछ वाय खाना ! 


यही अमर पानी ई, बिसप्त, 
चीने राबा, थीवी गनी, 
यद्दी अमर साता ईं, झिससे, 
पछर्ता ६ 'प्रमत एा पानी!!! 
कर यत २७८ टी ला त+३ी-श+८७२-१०-२२२१०४+२७८४०५४४८००-. 


न्स्स्रा 
>> शा - डक 


प्रामशाका प्रामश्भान 


हभी पर से उतर पड़े तब, 
इंसते. इंसते . राजा रानी! 
राजा ने तत्र पैल समाके 
रानी इछ लें बसी समानी। 
ज् ञ् भ् 


मइल छोड़ फर, राभप्ना रानी, 
रने छगे, प्लॉपड़ी छा कर। 
और पूष में, स्॒मों में थे, 
छुज्न रहते, दोनों, यों गाकर-- 


परता राम! खूब धरती पर। 


€ 328 ', जग भर की मिल जाये खाना। 
"४ ५ घाह इस भूले सा याये: 


घाट एमका मित्त न दाता। 


30० वा: स्ापपराउ०क-का-4:050 । 
निष्काम प्रस मग्ठ ! 


के सीजस्य से प्राप्त 
#०८ए::०० हट: 6०८-१-ल्‍०0 क-ज(उ् |: 





७ 'दकद्दामियाँ' बहुत प्रमाषषारो होती हैं। केबक्त कइएमे का दंग झाना 
आहिप। बह रहीं आजा ठो कहती बढ़ी रुसो दल्यी रइ चाती हे! फ्रिमी 
शः कद्ानी हो क्ानी ईी दे! क्श्ानिपाँ मी एशार हैं। भूत 
नर प्रह से शेकर राम बयनद्रौ मपमारत तर बी | 'प्रामशातवा 

है में उम सबका मी रुपान रइमै ही पाश्ता है। पह ठीक हे। 

्क फिर सी प्राम अीबन को पड़े छिल्द छ्ञागों के रहने क्ापक 
अकते में मत्रगार दो पानेराह्ली कद्मानिश इस क्यादा देना आईगे। बरगा 
बाएक गौय में ठएए नहों पागेगा। भआमशणाद्वा! श्रह्ाना ला चक्ाना बजयर 


ए जाबेण 3-- 









बड़ानी न० ? 





््ज्य्य्य्य्स्य्न््न््स्य्व्ड्ल्क्ष्टड स्ध्न्य्य्न््ट्रा 


७पक या चुस्‍्नू । एक था मुस्म्‌। चुस्नू छोटा था मुम्नू मोटा था। 
थुस्यू अप्छा था! मुस्तू कया था। मुनू मूटा था धुम्नू लच्या था। 
छ०इ दिन दामों में का ६ा गइई। मुन्नू न भुस्नू का गाणी दी | 
सुस्नू मे मुस्नू को मार दिया। शुष्ध दिना क लिए दानों की बाल पाल 
अरइ दा गई। 

क एवित एक गाँद बन रदना। बिना बाल काम कस अख सारा 


>> धर »+ 





प्रामशा्वा प्रामझ्ान 


3 मम न मन 
आय ! उनकी बरूचात इंगह । चुम्नू ने कद्ठा मुस्नू मश्या ' गाक्ती मत 
दिया करो | सुन्नूस कइ्ा चुस्नू मइया! अप इस गाक्ली नहीं दिया 
करेंगे | दोनों यार हवा गये । 

#दोनों गाँव में रइते ये ।” “ गाँव में। गद्दे मो थे! गरीब भी 
थे । कपड़े रुसके फटे थे । एक दो जाड़े कपड़े ये । 


श्र श्र रद 

७#जुन्त्‌ ने पक विन पक सपना! देखा। उसने देखा कि 
जुन्‍्नू प्रड्ठा-खड़ा सोर-जोर से रो रद्मा दे! चुस्नू ने पूथ्ा  मुन्न्‌ मश्या 
क्यों रो रइ दो ? क्‍या हुआभा 

७ मुस्तू बाजाः पद राजा का छड़का राजकुमार हमें चिढ़ाता है| कइता 
हैः तुम गस्द दो । तुम्हारे पास कपड़े मई | तुम चिभथड़ पहनते दो | 
इम तुम्दें अपन साथ नहीं सिक्ायगं | बह इर्सें 'कमीना! कश्ता था। 

7९ 


मर 
#दाना बिस्‍्ता में पड़ गये । करें ता क्‍या करें ! कपड़े सचमुत्र गंई 
भ। फट भा थे। एक ही खोड़े थे |“ चुन्नू को हिम्मत झयाई | मुस्नू का 
हिम्मत आइ । चुस्सू म॒ मुस्नू को कान स एक बाद बताई | बड़ी बढ़िया 
शानदार | वोना खरा दवा गये। स्थिज्ञ एये | मस्त दोकर सासने छग ! 
गान क्षय । चुन्नू न गामा साया। मुस्तू न गाना गाया 
राम करगे नाम फरंगे ॥| 
0 दानों मिकरूर घोभी के यहां गये! भात्री का साम भा ॥ 
दाने में मिस्र क घाषी को प्रणाम किया। धाबी ज़ुरा दवंगया। अपने 
बच्ीसों दांत सास्तकर घाषी न पूछा गहद्वा भश्या ठागो | क्‍या बात दे 
0पानी न कद्टा घरेटा काऊ़ा ! इग्जत का सपांस दे ! तुम दुमिरया की 
इश्शस बचातं हो | सबका बाइश्शत बनाते दा | मुद्ठ इमारी भी मद 
फसीफडकउसपअसअउ७८०७७००८७७७४२४०:ए:फकफरे रजत 
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बइग्दो ना! तुम घो देख रहे दा: इसार यह कपडे किलने गे दैं। 
सचमुच्च मुरी वात है | इसमें खुद ऋपन॑ पर शर्म आता हे। हम सब 
कुद्द करने को तैमार दें! छुम इमारी मदद कएदो। इमें चढ़िया कपड़े 
घोना सिखा दो । हम ठुम्दारा बढ़ा अदसान मानेंगे. जनम सर। 
# घ्रांदी पड़ा नेक था। सस्ता भा। बोला : चुन्नू मुस्तू पादू ' फिंकिर 
करने की कोई बात मईी। हम सुम्दें कपड़े घोना सरूए सिय्ायगे। 
चहुत जल्दी : बढ़त बढ़िया । अकाचरक । यानी ठीक गशकुमार कैसे ) 
& चुस्नू ने मुस्नू को देखा | सुन्म्‌ ने चुन्नू को देखा। मस्त दोगये। 
७पात्री ने कहा चुन्नू बाग | आओ थोड़ा काम किमा लाय । तिना 
छाम इस अंग में कुछ छोता नहीं । 
कप बोखा बरेठा काका! इस र्मम जरूर करेंगे। शिहना 
रुहमा करेंगे । 
& मूरनू थोक्ा बरेठा काका काम करने से ह्वी चिन्ता मिटवी हो 
इग्जत बढ़ती दो: ता सस्ता कास करने से इनकार करेगा कौन 
७ घोपी बोर टौक कइते दो समशया सो काम करता हे रुसका 
जाम दोषा है। 
अजच- मुस्नू को इस पर अपना गामा बाद झा गया। झौर रूदने 
मा से कद्दा बरेठा काह्म! इम पुस्दें एक बढ़िया गाना सुनामग। 
तुम्हें मी इसारे साथ गाना दोगा | थोड़ा द्वाथ भी द्विखाना धागा । 


तीनों मिलकर गान॑ छरगो। 
कि फ्प्मम करे गे । 
नाम करे गे ॥| 


१७७७/७७७७४७४/७/क॥ांधभाााधा आप. पक कक कक दी 
> छह - 
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कहानो न० 
एक ये चुन्‍्नू एक थे म॒न्‍नू £ 
फफक्फफ्फफ्फाफफोफाएफफपफ रा किक 


७ पक पे चुन्नू | एक थे मुस्नू । चुस्‍्नू छोटे थे भुस्मू मोटे थे । 
अच्छे थे मुन्त कच्च थे। युन्न्‌ सृठे थे ः चुस्तू सचच थे |” 
दास्त थे | एक दूसर के बगर रह मई सकते थे 


७ एक दिन की बात चुस्नू मं फिर एक बड़ा सपना देखा। ऋईमि 
वर्या अनक॑ मुस्नू दास्त बजे जोर २ से रो रहें हैं। रोदे रोते गाल गीसे 
हा गये हैं | आग्य क्षाल हो गई 
७ घुस्त न पूद्ठा मुस्नू भश्या क्‍या बात है 
& मुस्त बाल भाज फिर इस राथा के छाड़के राजकुमार ने इमारां 
अपमान किया ।| इस समझ थः साफ कपड़े पहन कर हम रुसका 
मुझाबला करन लगण । उसके साथ संत्ष सकगे। ब्योर यह सममकर 
हमस बहा हझ्राज गय भी थ। पर वह ता कश्ता था ठुम पर कपडे 
नहा । सुम्तार कप फट हैं। चीमई £। गृपने €। तुम गरीब दवा । 
हमार साथ नहीं रझख समझत । हम धुग्में. नही सिक्षायंगे | इसने इर्मे 
भगा लिया | 
७ ३तना कष्ट का मुन्न्‌ राजा फिर जार खार से राने क्षगे । चुस्‍्नू चिस्ता 
कफ ६-८ सजफ<+उस८अर मसन्उ्पथ उकव्परि २हपिफीड उप्फपएए कफ: 
#%.औई + 
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में पड़ गसे । छिपा झाबरे था कया किया जाये। कपड़े सचमुच कम 
मे | बहुत कम | फ्टेसी।/” 7 पर, पेसा तो घर में है नहीं? 


७ चुस्नू ददास रहने कृग गया। बहुत वछास। न इंसदाया न 
जा। बहुत कम खाता : बहुत कम् सोता या। जब वेरा तब 
इघर इधर चिस्ता में चर: घूमा करता था। 


७पझआास बह खेत के रुस पार घूम रहा था कि रुसके कान में एक गाने 
कौ आबास झाई | पठा नहीं क्‍यों : गाना इसे अच्छा खगा | बह उस 
ओर चहछ्त पड़ा । चक्लता गया। चकृुता गया। 
अरे! यई दा झिद्मिया गा रही दे !! 
सोरे चरख को टूटे ल वारः 
अरखबा चाल रहे। 
सोने को मेरो चरखा बनेगो। 
आदी के निकेरेंगे तार। 
अरखबा चार रहे।! 
छचुम्नू मे जी मर कर गीत सुना। गीत छसे बहुत माया। और 
चइ इस क्षकी के पास आाकर बोद्नाः मेरी अच्छी अच्छी दीदी || 
अइ गामसा फिर से गा दो ना ? थाना फिर से गाया गया १-- 
मौरे अरणे को टूटे भा सारा 
अरलूबा चाशू रहे। 
छोमे को मेरो अरखा बनेगो: 
चबोंदी के निररेंगे तार 
अरप्यः चाह रहे)! 
७ चुस्नू यिफ गया। बोझ: दीदी तुम्दारे यहाँ चरपाहे ? के । 





न फेक ० 
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तुम दसे बक्षाती दो ? शॉ। तुम मुझे: मो सिखा सकती दो ? हाँ। क्या 


मै सीख सकता हूँ ? हाँ। क्‍या मैं सीख सारा ! हाँ। 


७ 'मेरी अच्छी अच्छी दोदी !” पेसा कइ कर 
पास गया। उसके कान में कुछ कशा । युस्न्‌ कस पड़ा और 


मिलकर हाथ हिस्ता हिस्धा कर, गाने कगे +-- 
यह भी ना होगा: 
कपड़े फम हैं। 
यह्द भी ना शोगाः 
जन निरघन हैं। 


गांधी थी की-- 
जय हो जय हो। 
खुद कार्तेगे । 
खुद ही पुनेंगे। 
कपड़ों फे-- 
अम्दार खग्गेगे। 


2 ५ 2 


काम करंगे। 
नाम फरंगे | 


अऑडणऊ >> उॉस्जस- 


हे हद + 





मुत्लू के 


दोनों 


फफफति 


अध्याप २१४ 


अपड़ दाक्षकों ग्लौर प्पढ़ युर्कों प्रौदों महििष्षओं ( माँवभाह्षों) का 
'प्रामशाक्का? की शोर से किस किस प्रकार का “प्रामज्ञान! टिया या सकता 
है इसकी एक इतक्मी सी मवक इमने पहल्े प्रष्याय में देगी। अ्रथ प्रश्न 
शआराता है पड़े-खिलों का | बहुत फपी और बहुत अच्छे पड़े ब्िलों के छ्षिए 
हो झ्रम्स्त साहित्य उपतम्ध है; इने बाज़ा हे | यह श्रप्पाव ( १) प्रायः नहीं 
मिलने पर्ने हुए! रिस्हें 'नबसाक्षर/ भी कशा आता है: उनके किये भौर 
(५) थोज्ा भर अधिक पढ़ें हुए व्यक्क आाडिकाधशों दया माता-पिछाओं 
के दिए. रकक्षा गया है। 


धाक्क के क्षिये प्रकम; बढ्ों के द्िपे अलग; बल्कि इर सम्र हर स्पाश 
के बात॒क-बड़े के क्षिपे प्रश्चग-अरक्षय साहित्य सामप्री बने यह पसंद इस 
सबको है पर हुस्त समर नहीं। इसब्िये 'सोशियो-चसिक! ट्ग का कुछ 
ऐसा साशित्प--पाठन ९४० 2/24 हुप्त बने जा ( मोदे मोदे हौर पर 
क्ामजद्ाऊ ) गाँव के समी समी रप्न के क्षागां को: “प्रामझ्ाना! पढ़मे 
पढ़ाने का चस्थ्म दे पाये उसकी ह्युश्मात कर पासे ; रूडशरी माछूस होता है। 


# इमारा पिनत्र गियार है कि इरशाक्षा में १० इंच आड़े» (४ इंच सम्ब 
श्रासर के, बहुत से 'काड़े सः रक््पे स्ययें। थे झाकार में समान हों ) उम्दीं 
वियया बी चर्चा करते हों। पिर सी सरक्ष से सरक्ष बु् श्रपिक मुद्ध 
श्र झपिक छठाने बाऐे ते हों। धामी शुद्ध बहुत मारे भ्रह्षरो में रंग बुछ 
कस मांटे अछरों में ः कुच्ध उससे क्रम) बुद्ध बरुठ ही बने मोटे श्रछ्रों 
में | थे झाह.सः दौबारों पर धॉगकर था अमौन पर बेठरदीब दैत्यकर 


या श्राश्मम्पय में टेर क्षया शय्य रए समी तरह से इस्ठेसाझ्ू किये छा सक्षग । 
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मे न 8 नर 
बल्कि कमी एक ठरइ से कमी दूसरी तरइ स॑ कर्म तीसरी दरइ से हस्तमाह 
करना कराना चादिए। 


७ एर गाँप की इर परिल्पिति पर ऐसे का स था इस्परकार छे पूरा थप्रामआना 
झता पाडेयाले कार्ड्स या कसी भी प्रषार कौसामप्री/“शतो 
दोजा प्रपती है सम बनाई ह जानी भाहिये। 'प्राम शिक्षरः स्व £5 
हरइ की रचना करने म सिय हा बाय और गाँव गाँव की “प्रामशात्ला' मे 
बाढ़क और बडे दोनों मुलर से छुन्दर और सजे हुए. आव्यर-मकार में 'पाठन 
सामग्री बनाने का बौशव़ पायें “ठमौ 'प्रामशाक्षा में 'प्राम ज्ञान! 
सही ”ग मे बाद्धा है। “ फिर मौ तरइ तरह के बमूने और इछार तरइके 
नमूने गाँव-गॉंद के गाँवि-शिक्षक के पास छार्ये उसे दइ॒फ्ति दे पायें उसकी 
महत कर पाग्र “'यह श्रनिषाप है। 


उसी सप्राक्ष से यह पूरी पुस्तिका झोर ल्वास कर ये 'काड स! सेना में प्रसत 
सिपि ग्रह ६। 


७ ग॒८ाणा नया दे। एक्ठम भ्रप्रचह्चित | स्पमागता एक दिचिकिचाहट 
“सकता उपपारिता के भार में सासैगी | इस कटिसाई क्रो छोडकर पूप्तरी कोई 
प'स कठनाई झ्यज समक्ष मे झा नहीं रही है । हां इनध््म छपपांग स्कूछ पी 
द थागे का भर इने मात्र + रीठि नीति पर सी शोला सकता है। पह दूसय 
यहा ग्रोशा भी इसके “यनर'ग के मामझे में है. पर बहतो दु्फ्योग! ही 
कहा जा सम्भा है । सकी रप्तयता ता मस॒त्प का सदा रहमे ही बाय है | 


कप कला इस तरह २ काछा का अजन समी ट॒ष्तिषों से उचित प्रसीत हुझा 
६ सका है के युह काल्स बल्क झ्पी कोर्ड्स (पम्रत्पए रुप 
से गाय “ह द्वा। £ जान + गाते ) किसी श किसी झोर से प्रकाशित फियें 
जाप। ओआजता सजा शा ह२ से ही पह प्रयाश किस ला रहा है। 


के हू 0 औ डटज फीस स्‍कसकारपपकाएविपकपकपिमपविपि:किपे उतपतवि:ए. व्वनकीकीय, 
|) का अंक 


प्रामशाद्षा मामहान 





# याँत्ों के रुटूदों में “प्रथिक इन आाक्षक के घर ओर गाँव के न्स्पिप्रति 
के ब्यवहारों, कायों और उम्री ठक्षति को संमस्पान्रों पर झ्राषारित हा 
चहठा शोने ही बाल्या है। (१) अच्छी येती (२) अच्छा शयांग 
(३६) अच्छा घर ओर (४) अच्छा गाँव ऐसे चार मोरटे-मा भ्रम 
इम परम प्रामशीवन के बनायें. इस पर मी कोई बिशेष मतमेद इमें खजर धावा 
मी है। सो इन चारों झगा को प्रामशास्ता प्रामक्षान! के छ्यार भुरय 
विपेय सानकर ; इर गिपय पर कुछ काश स ( ममूने के रुप में ) प्रस्तुत छिपे 
अय रहे है। अरुक्ष में ता इरेक क्ाड १ 72८१६ इ््कार में छूपगा। श्रनिक 
मारे झ्चरों में : प्रणिक सभञअ् हुए दंग से । पह्ाँ दा एक मझ्शक म्रत्र दे पाने के 
रद्द से इन्हें पुस्तक रुप में दापा छा रहा है । 


जहाँ णो माया या समाषर समा पाई है ठसीमें छाप लिया गया है। 





# बह विचार इमे पिछुक्ते रीक्र ग्राठ-रस साक्ों के प्रिमिन्त प्गोगा और प्रथ्यसों 
के पश्धस्वस्प पास दुआ है। भ्रापके धइके विदायर्ष सेगा में प्रशुत है। 


७ ऐसा दुष्च एक एक स्टॉक मी “विपय-बाए' हर काई के नीले दपेय | 
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ला एप : भच्ची सेवी 2०४ ीेरा शिया | त्त्शि 
क्रम्राणिम्तान! का रमिस्तान बाग-यगी्चों से मर गया ऐ -- 


७०माना न सामा, बात एकदम सद्दी हे कि रूस नाम कदर 
में क्रद्यापम्वान! नाम का प्र इस्ताका ६। इसझा “कास्राफम्प हा 
गया इ। ब्रा से बुद्ध दी साक्ष पद वरशाधिस्तान का समचा 
इसाका निशा रगिस्तान था। स्पामाविफ इ झि यहां म झविफ 
इपस शा सकतो थो ओर न भादमी ईी सुर स रए सरताथा। 
पाएइ था पंशह था उम्माहथा। 


७0 ऊरूस में स्पराम्प दाम से पदल हम ब्रजारिस्यान! के बवल 
दृत्तिणी सास में फुष्ध पाग-दगीषर पाय जात प। ने आाग-अर्गन्‍या के 
मासिझ रूसों समीदार दो होश थे हजारर सिसानों क अपन घाग 
दृग'प मी थे | पे बबार ता गराानाववाश का! जिस्टगा विवात थे । 
अपन पशुतआ का लिए क्ृयाग्यितान छ मध्य भाव जग भाग से 
पूम्ता बग्स थ। झदें पाग बरगीचा स वास्ता भा बया दा सकता था ? 


७ चडारिगतान. में गश ही सामृटिझ प्र गणाणी शुरू हु 
रउपां दो उनतरध के सामूदिम शार्रा 7 ऋरन पागजगाए शपार बग्न 
का +िएपप दिया। सिर कया या समूध हनकप्र मैं सरबण खापूदिय 
लघा सटदाए बाग बारीपा का एशए थाघ वा दिएा दिया शया! रा 
वगानवणा बा टनिंग ह्‌। ु दिए विगाप पार ब गन रा से रप । 
दाग विकास हपा पा हऐसा। आई दिए। बा धकप्यदा काय बह 
सामूदिर्द पिध्ापार्ा 9 अनश झा एज टन । मक्य 
में हा करार थे पापविशान छा झष्यपन गास हुआ । 
५ का द्र्शट जा >> 


न हुड 


प्रामशाज्षा भामज्ञान 


वी वानी किक मत ६7:85 4८: 28:22: 22 किड 222 
9 झ्राव कराखिस्तानः के कोन-कोन॑ में बाग-बगीब मर पढ़े 
है । गर्दों सक झि उत्तरा साग में जहाँ पहले एक भी पेड़ नहीं मा 
आप जर्हां का नमीन रेतीक्ती पथरीक्षी आर ऊसर समम्ध यातौ थी। 
अर्लो स' आश बह-बड़ पाग खग है । 


७ बरप तनसन्त्र क्री सामूदिक कृपिशासताएँ इर साल ऊँची 
से इचआा कातटि क इलारा टन सेथ, सासपावी, चरी, अगूर ता 
बिभिप्न प्रकार क बर पेत्रा करती हे । 


# कक्‍्शरया जनलन्ध मत्रइुस दी व्यापक पैमाते पर घागवानी का 
कस हास' इ। इंताइरण क किए झास्मा-झाता (दक्षिणी कसा 
खिलान ) सेथा हास्दानुगन. इस्पादि भागा में ४०० स॑ ७२० 
हकटर भमि स। पक हक्टर ठाह एकड़ ) बागजबाना फा काम होता 
# सादियत सगऊकारय सामृहिक कृपकों क्र बिम्कुस् नयेन्से-लये ढंग 
के प्त्रद रहा दै। 


७ नप झ्ार अच्छे उम्नत नराक स बांगबानी का काम करने से 
डनय न फला की फ्सख सम बदात्री इाती जा रही दे । 


७० पनत्र झझर हाज़ब नमऊ टाम-क्ीट्रा म पिछले साक्ष प्रति 
#ॉम्टि उसे ६ ४ मन । सब प्रा ऊिसे। 


७ पट ये - पिया अलनका नामऊ सामूद्िक कृपिशास्ता के 

अमल कर आ पत्र । दश्य मन्चाता क्षद्रम पिएज्ञ तीन साकों में 
दर हसन... 7 मन सत्र फा हर यैवा मिये जब फि 

थे जग में स्यत टन सत्य पढ़ा रउरने का ही बाल सांची गयी थी। 


# सं यसतामा-म्तप सामूदिई कपिशाला की 'मेरिपाकिररेफा 
>>-+ स्फफकर फदव ४ अपपकिनक अकवकिपव: फिर 
>> ईश - 


ग्रामशाज्षञा : प्रामज्ञान 





गम ने हा पिछले साध उप टन पी इक्टर  छक्क ( २१८४ मन ) सेब 
पैदा कर किये हैं। 


७ सामूदिक ऋषिशाल्लाय फक्षों से मुस्,ण्णा, अचार मेश्ली आदि 
झनक चीज़ तेमार करती हैं। इसस रनक फलों की क्रीमत पाँच 
पाँध गुनी शक हो जाती दे। यानी १) क फक्ष से *) तक की एसी 
चीजें यन जाती हैं । 


७ सरकार झार भनता के सतत सडयाग के फद्षस्थरूप यहां का 
डिसान फक्क उगाक्र सुम्प स रइन क्षायक धो दो दया गया है, पत्कि 
बह नये-नये सजुर्ये मी करन क्षय गया दे । 


७ अकासाप सामूहिक कृपिशाक्षा का “पादु्केबालिक' नामक 
फमत उगानेताज्षा झिसान राक्तरी शीत प्रदंशों में दक्तिणी फिस्म क 
मिचुरिन सेय पैशा करसा ६। “राजा झुझ्सेमघग! नामक सामूहिक 
कृपिशाक्षा के 'निकानब नामऊ फल हग़ानबाल किसान न मय 
किस्म कु अगूर अगर नय झिम्म के सथ पैदा किय | “थे नय नय 
किम के फ् अब आर सब भागों म भी खूब उगने करग हैं। 


७ 'कज्ाय अनतस्त्र में चागब्ानी क काम का प्रिस्तार धवृता जा 
रद्दा दे । सरकार इस पर काफी वडही रफ़्म रथ फर रही इ। जनतम्त्र 
की सत्रि-्परिपदू क निर॒घय के अनुसार इश के सभी भागों में धाग 

बानी का सप्ताद मनाया जा रष्दा ई। इजारों अ्रमिऊ, स्कूस्ती बच्च 
ओर “बतुर किसान नर्य धागा घगोष तथा अगूर का बल कगान में 
सक्रिय माग ले रहे €ै। मांजूरा साल २,४०० शेफ्टर नह सूमि में 
अगर की आरियाँ ओर बर के बगीचे सगाये आयेगे। क 

७ 
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पहला पिएय: ऋच्छी खेठो_?? : दर क्र 
कटीफोर्निया' का रेगिस्तान मो बाग-बगीच्ों से मर गया है “< 


# 'मानो ण्‌ मानों” बात परकदस सद्दो ई कि "केक्षीफोर्निया' का 
रेगिम्तान भी फल्लों का सडार हो गया है। जिस इलाके की अऋषांरी 
सिर्फ ४ इज्ार थी ( कारण पेदाबार तो कुछ थी दी नहीं ) बहोँ की 
आबादी झाज १४ का से मी ऊपर बढ़ गयी द। यानी १०९ गुनी 
से सी ऊपर। 


# झाषादी के इस बद़ाद का कारण यह इ कि “केक्षीपोमिमा का 
बह धोहढ़ रेगिस्तान भाज इर तरह के फक्ष उपजाने छूग गा ई। 


०सन ?८श्र८ मे कंल्तीपॉर्निया राम्य से सान को खानों के 
मिल्लत क॑ समाचारा का मुनकर संयुक्तराम्य अमेरिका के पूर्वी किनारे 
फ अनझ काग सान॑ की स्पढान पाकर मास्तामाक्ष दन जान की इच्छा 
स पर्चिसी किनार की भार दा ये | धीरे-धीरे पिछज्त बर्षों में शत 
नथ्य का ”रद्वान पट्नचान स्षिया द कि 'क्ेक्षीफॉर्निया का सोना इसको 
जपजाऊ भूमि ६ । पद इसआ पूरा पूरा ख्वाम भी च्ठा रहे £। 


#शुरआत से स्पन से झानंबाले मिरान के पुजारियों ने--जों 
कि सम | £ आर ?८ १ कं बाच यहाँझाकर दस घुऊे अ--इस 
आग मे अगर वेनन नासपाती अीर आर बुद्द श्सदार मीजू के 
फ्ख क्गाय घर । सम॒८  झ्रत्त तक मिशम पालन निमी ब्पपोग 
के लिए हमार ध्यासपास में ग्डनबासे अमरिकना के क्षिप फल्ष रुत्पस्न 
बरत रह । 
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ड़ प्रामशाक्ला प्रामज्ञान 





७ सन १८४८ में, सोने की खदान की जानकारी के वाद दा बर्षों 
में दी बेक्कीफोर्निया राम्य का आायावी छटगुनी से मी अधिक बढ़ 
गयी । खम्‌ १८९८ सें जो आबादी केबक १४ हजार थी घहद सम १८४२ 
में ४४ इथार दो गयी और सप््‌ १६ में १० लाख से मी ऊपर यह 
गयी। झादादी के एकाएक वढ़ जाने से झम्म को कमी पड़ो भोर 
इसद्री कीमत बढ़ी । 


७ ट्सीसे कोग पीरे-थीरे सोने की खदान में काम करना छोड़ 
कर किसान बन गये । इस हगइ यहाँ को झावषाटी क॑ बह्माजिक सीबन 
के लाटक में कृपि पक प्रघान पात्र बन गयी। 


है] क्ेकीफ्ोर्निया के 'फक्ष-ड्योग” में भसक्ी भारी प्रद्धि सम्‌ 
पु बात दी हुई। सम १६ ० में इसका स्यापार बढ़े पैमान पर 
रू हुआ । 

७ आज "केक्षीफोर्निया” के कुक रर्ता में से एक तिहाई फक्ांघान 
हैं। इनके रकथे एक से ज़ेकर इआरों मील छोट-बढ़ं आकर में फेल हुए 
हैं। दरइ-तराइ के रगों का, स्वादों ओर कु पिया का मिलामिक्ताकर 
हमहें इतना अधिक सुघारा गया हे. ओर ऐसी मयी-मयी किसे तेयार 
की गयी हैं कि थे अपने पृष॑ंदों का गोरण गाठी हे । आशकलज़् राम्य में 
१३, ०,००० एकड् क्ृमीन पर ४०, टन फक्न पैदा दोते है। 
इससे इत्पादकों की सयुक्त बार्पिक आय ४१,८ ,८ ० ०० डाक्षर है। 
( डाज्षर » करीब छदद रुपया )। 


#फक्ों में आय की दृष्टि से संतरे नीषू छेसे रखार फर्क 
मुष्य हल हैं। इनसे प्रतिबर्प २ ००००० ० डारूर की झआयाय दोती 


के बागों से संतरे मोषू और “प्रप्फुट रोज़ बासार सजे 





> छइश - 


ग्रामशाह्ला प्रामन्नान 


----_तलैीै३न__ 


जाते है जिससे अमरीकी गृदशियों का व में हर समप, इर रोज 
बृध्षा पर पक आंर ताजे कक्ष मिक्षत रहते हैं । 


# चीजरहित सठरा द्विमपात या शीत ऋतु में पछा द। पई 
सतरा मुर्यत गान क॑ दी काम म॑ छाया जाता हे, क्योंकि पद डिस्बा मै 
बन्द करन ब अन्य वस्तुर्पे बनान॑ म॑ उपयांगी नहीं दे | इसके पूष॑ज 
बृद्धिणी महाद्वीप म॒ जाजीख दशा के “पहिया! गाँब में रहनेवाले थे | 
पक ऋमरीका मिशनरी द्वारा अमरीकी कृपि बिमाग को मेर्म गये यथ॑ ! 
विहशनू उसन पति उत्तम जाति का बताया था। कृपि-दिमांग ने इक 
नमून सख्‌ /८+३ से 'केक्लीफोर्तिया' को एक नसरी को मंखे थे। पद्दी 
इनको श॒रुआत यी। आाजकस् इनके थगोच ८ इसार एकड़ रकने में 
फंसे हुए दैं। नींबू के बगोचे म ६३५,५. . झौर 'पेपफुट! के पगीर्षों मे 
१३ ६७६ पकड़ जमीन स्गी हुइ है। 


० समूष अमरिका मे भगूर नीदू बैतन भंजीर सम्‌र/ सूखे बएः 
अनार अधिकांश में “केल्लीफोर्निया' से झाते है। केक्षीफार्निया! 
अमरीझी इपसाक्ता को उसकी जरूरत के धूम्प फक्षों का ६.० प्रतिशत, 


साज् फ्ता का ४ प्रतिशल आर डिब्ब-बस्व फर्मों का २५ प्रतिशव फल 
पहुचाता है | 


# कर्मीफानिया + हजार फऋड्पाइकों में से अधिकांश के 
पास जॉटट फाम # जा ऊहि अपन ढुटुम्ब के आ्ादमिमों सौर दा 
एक सॉकरा रो सहायता रे भ्रम से भ्मपन ज्यान की देस-माल करते 
#ह. श्र रु वादफा क से निजी शल्बाक्षित झांपधि छिज़कने के अस्त 
हि वृद्ध सभा वरगीष्बास हास हैं जा काशत करने, राव इन) 
जटल फू नह पर्स रदता ऋरन का ठका ऐसी कम्पनियों का दे 
हल ४ ते एस 73 ली है । 


अर अटजफडसफफउअकिफज अफकर 
न्‍क आम 


प्रामशाज्षा प्रामज्ञाव 


हम लिए महिला अब कक ड323 20247 जज 9-3 3 ड ऑषड अल 
७०६२ हजार पकड़ में फ्रेम हुए संतरे, मासम्त्री, नीपू के एफ्े 
में पालस परोषों की षचद के क्षिए, ठेल्त से अक्षनेवाल्नो अगोछिस 
( सामास्य होर पर ) प्रयाग में लाया जाती हैं। पाक्ा पहन र- 
समय के पद्लसे द्वी वगोल की फा एकड़ समीन में »- हल्ल्‍--ज- 
अगीठियाँ रख दी जाती है। जब हिमपात ढी टीक-मीक उनद--्र- 
मिक्षदी है, तय इन अंग्रोरियों में दसबुस वीखन' मिर कर # >>. 
दिया खाता द। वाए में थगोघर के प्रत्यक भाग क शाक्र,>+ ->-- 
रम्पा आता हू । जमे दी तापमान इतना फ्रम ष/ 7-“-ई/+-० 
फसल का द्वानि की समावना झा, या श्रगीडियी 4० ०+#+ 
इस दरइ, कृथिम रूप से, बगीय % शापब्री/ > हे >> 


दिया जाता। / 
१५ 
७ ७ हम उनओी गीरिनीतविस खह्य८ 8 “75 पूरी 


१ इंच प्रतिवर्ष दपाबाल इकाई ई #6-“7 -- _ (5९९ 
साइस आर भ्रम का इम सादर अधद्तकऋ--7+- _.... चर्सो के 
छाम अपने दंग का दागा | हमार ##/८#;“ की । इससे 
है। इम से काइम स्पइर है 8/ ८“ >४ ५ फेज्ञाया । 
कफलन्ना से लबपप कर पाना »८//7 +-......._ 
ध्र्निया से दा महीं, 27228 सन्‍-- _>->पञ हुई। दूसरे 
साप्ानबाल ६ । 4 रद्दा भोर रपम पट 
(प मुझ भ्रदि एक २०५ 
; आईंग कि इतनी अधिक 
छाया था -- 


£ के समय मैंने बर्षों से एम-एक 
त्रसमबप ० 2, वा । 
हक 2 उजमीजीजस जएसीफफपसफप जप एफपफ्ए उपज 


ज+ः ईसा 


उहर्ता क्यिन । अप्यी सेठी । !९ : दिसाम की कही अपनी जुबान: जवानों 


६१५६ अगूर : एक एकड़ में उपओरा है: 
# शकर गयोश दाते अंबई य्रस्प किझा रा दे 





ब्रयमती प्राम में रहते हैं। उनड़ी ठम्न १७ वर्ष है । [ल्र् 
भ्रगूर ठग्मने में उनड्री विशेष ऋथि है। चार साथ ट्णि  ई 
हुए क्रय उख्होंने पहफ्टी बार भपने स्ग में बंगूर दी करे 5; 


बेसें रपी थी। पिछयो सार सखोंने एक एकड सूमि 
में २ ५ पह्ना प्रगूर पैदा किये हैं (एक पता ह सम हा पड 
का शेता हे)। एस केक में उम्दागे क्ताग्म हैकि [३ £ 
उस्हें इतनौ भ्रषिक ठपज कैसे प्रात हुई । नह 
» 'सबी बात यइ दे कि अमो आर साक्ष पहक्ते तक मैं मौसिफे 
पढ़ा-छझ्िखा था थाब्‌ था। मे स्तेती करताथा, न खेती से कोई 
दिवचमपी रसता था | 
७० पती को वेखभाक्ष मेरे बिताड़ी करते थे। में निरिचरम्त था। 
पिताजी बूढ़े हुए । प्रपन्ध मेरे हाथ में भाया और रने अच्छी तरइ 
शएता करन का विचार किया। 
७ सनुप्य क्‍या तहीं कर सकता ? मैने अच्छी क्षेतरी” कां ध्ञाम- 
सप्रह करन न बिचार स॑ चतुर उ्साना के यहाँ तथा अच्छे अमुसंपाम 
कस्ड्रा का असरा किया ध्ध्यमन क्रिया । भुमे झमा कि खंती सी अष्या 
ब्रह्मा धस्था ही सरता ह। उसमे अत काने की झआागे बहने को 
अटूस आल सुजाइटा ई । मुझ अच्छा रती का चस्का-सा का गया। 
# गॉजया'ब अगर ठगाये जाब एसा मरा शोऊ हुआ । 

जे जो फ्स््क्थः 
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आ्रामशाद्वा प्रामज्ञान 


# सेरी मेहनत झोर सगवास्‌ के आशीबोद से प्रति एकड़ २०५ 
पस्खा यानी ६१४ मन अंगूर प्राप्त हुआ | अगूर काफी अच्छा या | 


७ सैं नहीं जानता कि शितनी खाद मैंने दी दे, बह सबको सप सरूरी 
थी या सबकी सब इसी साल काम आा गयी देे। पर अधिक खाद 
खत में रहे, यद्‌ बेडा मुके छ्गा नईीं | मेय फयास्र ड कि अगस्ते सास 
कम स्माद्‌ से भी इतनी दी एपज दो पागेगी । 


9 अगर दुगानेबाल्ले विभिम्त झिसानों से पातचीत करके मैने पता 
गाया झि थे कौनसे ठरीक काम में छ्वात॑ ६ैं। मैंने सुना था कि 
भा मानिक्रतंव नानकर्चद दोशी न प्रति एकड़ १५० पक्का तू अगर 
सैदा किये हें। मैं पद जानने के ल्लिप इनक पास गया। पूरी 
जानकारी प्राप्त करने के वाद मैंने ३॥ एकड़ भूमि में प्रति पएछढ़ १८०० 
के टिसाभ से बेसें रापी | कतारों के बीच मैंने ८ फुट का और बद्धों के 
बीच ३ फुट का तर रखा । मैने मोफरी! किस्म काम में क्षी । इससे 
अचको डपञ प्राप्त दाती दे। बा का मैंने तारों फे सहारे फैशाया | 


७०पहत्त साक्ष प्रति पकड्ट केबल ४४ पह्मा रुप हुई। 
साकझ्ष १२५ पश्ना। तीसरे सास मौसम शराब रहा करे 
कर ११ पक्का रद गा । लेकिन पिछज्न बप मुझे प्रति पकष्ट २०५ 
पह्ला झपत प्राप्त हुई है! झाप जानना चाहंग कि इतनी 
रुपअ प्राप्त करने के क्षिप मैंने क्या-क्या झिया था -- िक 


(१) झअप्रेक्ष मैं बेरों की छंटाई के समय मैंने 
कुट दूर ४ इंच गएरी माहियाँ सारी । बसों से एक-पक़ 
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अल 5 उप न नल 
(२) इन माक्ियों में मैंने ४ गाड़ी सैंगनी ( मेड़-बकरी की खतोद ) 
छाद २४ मन मूँगफल्ली की सखक्षी, ६२४ पौंड अमोनियम सश्फेट झोर 
झ६६ पौंड 'एकल्त सुपरफास्फेट? डाला या 


(३) इसके बाइ मैंने माल्तियों को मिट्टी से मर दिया। प्रढि 
दस विन के बाद मैं बेख्ों की सिंचाई करसा था। बरसाथ के दियमों 
में मैं सिंचाई तरी करता था शव आषरयकता दोती थी। 


(४) एक महीने बाद मैंने १? सन मूँगफक्तो को खस्ती भर डाकी | 
श्रगप्ले सद्दीने सी इतनो दी खली फिर डाकी । 
(५) घंस्तों को रोगों से बचाय॑ रखने के लिए मी मैंने रपाय 
छिये | प्रति १५ दिन याद से “पोर्डो मिभण झांर स्पिर्सुक्ष ( घुक्न 
शीस्त गंभक ) का छिज़काब करता था। शन दवाओं का श्विदकाब 
छह्द बार किया। बलों पर भराष्मण करमेबाले हंगों का मारमे 
के क्लिप मैने एक दार अप्रेक़ सम भोर एक वार अक्रतूचर में। रुष बसों 
दी छेंटाई द्वाती है, गेसरोज ५५० मी छिड़का था। 


(६ ) अकक्‍्तूपर में छटाई करमे से पश्ल मैने १० गाड़ी गांगर पड़े 
को प्ाइ टासी | प्राद का मिट्टा मैं मिल्लान क किए आुवाइ की | 


(७) पहल्ते की ठरइ बढ्ों के पास मैने फिर नाक्षिमों श्ार्वी कोर 
हनमें २४ मन मूँगफली कौ पक्नी + २ ४ पौड अमानियम सम्फठ ह्रीर 
८६६ पींड एक मुपरप्यस्फट ढाक्षा | 
(८) दक्षों मे फृक्त आने के डेढ़ मद्दीने बाइ मैंने ९२ सन मूँगफली 
की गाल्ली ओर ४८ पौड 'पोटशियम सशफ्ट! फिर डाक्षा | 
(६) सरपतवार मए्ट करने के क्लिप मैंने बाग में झाठ बार मिराई 
गुद्ाई की। 

ए#फपस डशअबिअतीफएससफटि सरिफकिपटकसअीएकककिवट अपिवि:डेपफडडिपए क्‍कफफीपपिपफक, अफप्फनक 


>>. छा + 


ग्रामशाल्षा  भ्रामज्ञान 





(१० ) अक्तूबर में छूटाई क॑ वाद मैंने झाठ षार बोर्ड ममय 
ओर स्िर्सुज्त छिड़का | 

(११) भत्र फल्न क्षमने का समय आया। फर्तों के भार से चक्के 
मुझने क्षमी । उम्हं ठीक रसने ७ ज्ञिए मैने बाँसों फा सहाय दिया। 


(१२ ) गइन कृषि करके पयाप्त सराद दंदर ओर राग तथा कीड़ों से 
फसज्ष को ययाकर मैंने अधिक उपम प्राप्त की ह। 





७ अगूर उगानेबासे किसानी का थोड़ी रुपभ स संदृए् पी 
इतना आाहिए। हुन्हें झ्रथिक रुपज़ प्राप्त करने क किए प्रयान करना 
चाहिए । पहि पे हप्नत ररीक अपमायें, ता दा समा देहि पेमरा 
इपझ से भी ऋधिक उपज प्राप्त पर सफ़ । 


७०मंरा एक ओर मी सुम्पध ६। डिसानों फ्ा अन्य प्रगति 
शीक्ष किसानों से मिक्षमा चादिए। इनसे प स्पेती-बाएी क घार म यहुत 
कुछ सीय सके यह मरा झनुमप दे। 


खपमारत सईद घरवीमाता फी तय 





जा 
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पहणा प्रिपरभ्रच्दी सती : 7३ भार सो सम झालू : 
किसान की कडानी अपनी अड्ानी 


माना न माना चात एकदम सदी दे कि एक एक पकड़ मृमि में 
जार-चार हजार रपय का आलू? रुगाया ला सकता ई। ४ 
४ ३$। खाय सा ध्मभाये । 


७० इक्ाइगाद जिस के एक अतुर किसान-साई श्री सिनद्वाजी 
स सझुषा करक देख कमाई कि £ मन सक आस? रपजागो 


जा सकता है। इग एक पकड़ भूमि में । बे इसका पूरा हास्य शर्त 
प्रकार शिक्षत है. -- 


(१ ) मैने माल एसे सतत में बोया जिसकी मिट्टी बुमटा बी! 
मित्राइ क लिए छओऑ करीय या! खेद मेरे निबासस्थान के पास भा) 


(+ ) गांबर की खूब सड़ा खाइ जानबरों के नीचे कोसाटो * 
फ्पूनिमिपक्ष मस्यार शइरी राव ) ४ गाड़ी प्रति पकड़ डासी थी 
>सक्का बुछ भाग बरसात ऋ : माह पहले प्रेत में डालकर 
कइ मतदा गइरी जुताट की थी। बरसात हुरू दोते दी सतर 
(य्रानी सन / बायी थी। ७-८ इफ्य बाप उसे मिट्टी में जाद द््पा 
था। अगस्त के आरियर तक बद खृद सड़कर मिट्टी में मिक्र गयी 
मी। फिर हदिया का रा ( कम-स-कम £ सन प्रति एका॥ठ़ ) डार्खश 


कर कद बार जुता” की हमार बपा के बाई बाकी सादे भी सात में 
हाक्षऊर जुगाइ की सब था । 


(+ ) सितस्त्रर क महान में सता की झुताई दापइर से शाम तऊ की 
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हम मिल 
झोर बूसरे रोज मुगद ( सूरत निकशने के पहले ) पाटा चकता बिया 
ताकि ओस को मप्ती खेद में चनी रद्दे। एसो ज़ुवाई शहदयँ लक वन 
पड़ी, कश मतदा की । 


(०) अक्तूबर सें जब आसमान साफ वीसा झौर षपा की सत्य 
सम्साबना नईं रद्दी शआाश्‌ बोया। भार धोन॑ के ठीक पहज्ते सेती म 
१५ मन पकड़ रंडी को लकी घारीऊ करके डाक्ी | बीस अध्छी साति 
का, हर प्रकार के रोगों से रहित ब सवा इप मोटा भा। आल ४ इंच 
गहरी नाक्षियों में प-६ इंच के फासल्ले पर थोया था । एक क्षाइन से 
इसरी छाइन का फासका २०-२ इंच रहता था। 


(४) अगर बांते समय मौसम पंसा बीरुश कि दर्षा पिर्कुल न इोगी 
पा कमसे-कम २ हफ्ते हक होने की सम्माबना न हुई, दो झ्ाइना 
को मिद्ठी से श्रेंककर शमीन करों बरापर कर दिपा। झगर म्प्तां 
दो मिट्टी में ममी काफी न इई था जल्द दी बर्पा की सम्मावना हुई 
वो ४-५ इच ही मेड स्ताइनो पर बनायीं। २ इफ्ले दाद अगर 
अमबन न हुई या कस हुई ता इसका पानी देने से सीन इफ्ले के अम्दर 
अमबन घराबर हो गपी । 


(६ ) 'बोये इफ्त के करीब खेतों में फिए पानी दिया। इसके पश्षास्‌ 
अब कि पामी सूख गया पर मिट्टी कास्ती सुद्ायम रही ओर पौधे ५-६ 
इंच हे हां पये सो निराई करके मिट्टी बड़ायी। मिट्टी चढ़ाते बत्त 
पौधों की जड़ों के करीयब आस-पास की मिट्टी में १४ मन ( प्रति 
एकड़ ) रेंकी की बारीक खली ब पॉच मम अमोनिया फ्स्फंट या 
सुपर फारफेट डाजी । 

(७) आलू की मेड पौधे की हचाई के किद्ाय से डिल्‍सी रँचो 
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बस सर्की बनायीं। मिट्टी चढ़ाने के बाद तुस्‍त्त खेत को सींचा। थाई 
का सिद्ठसित्ा अन्तिम समय ठक इफ्लाबार जारी रखा ! पानी मेड 
के वीच की नाक्षी में ३-४ इच से अभिक ऊंचा नहीं दोने दिया | अगर 
सपा हो गयी हो जिस समय तक मिट्टा छाफी घूख न गभी, सिंचाई 
की कारणाई को रोके रखा ! हझ्गर मिट्टी चढ़ान के १५-२ रोस बाद 
यह माखस हुआ कि झाल्‌ के पौधे स्पावा ऊँचे हवांते था रहे हैं झोर 
उनकी डेँचाई के क्षिह्वात से मेड फम झूंची दबा चोड़ी हैं, तो झात्‌ की 
मैड़ा के बीच की मिट्टी दक्कट दी । 


# इस तरह की ह्मनंक विधियाँ हें, दो झाकऊ क्री रूपख को बढ़ाने 
मे सहायक हो लाती हैं। सबाक्त इन खास वाता के बरतने का दी महदी 
ई। किसान को घुद्धि से काम केने की सरूरत दे | किसात झगर यर्य 
कर क्ञ कि दस फ्लों चीज की उपज धढ़ानी है, तो कुछ साह्न में डी 
अपस् फो कई गुना बढ़ा ले जा सकता है! 


७ए0सा दी तरइ-सगइ की विधियों का मेश्ष मिस्रा के ओर 
मऋराना न ७४६ सन तक आल ( एक एकड़ मूमि में ) पैदा कर क्षिपा 
है।यह मन छझ शो जा सकगा एसा इमारा पद मरोसा दे । 


# माल का फ्सल्त जेन॑ के क्षिण गह अने ओर पान के खेतों का 
हपयाश क्िपा गया सो अपन का कमा बड़ जा सकती दे, ऐसा विचार 
मन मे आ सकता है | 


0 उसके सिए भी एक इक्त इसार सामने आ रहा द कि पे 
ये खत स हो गई के साथ-साथ अख भी डगा क्षिया जाथ । 


७ बरसात पहले हो म्ग न ! था क्षी जायें। ६ दिन म पु 
जय ऑखी अपीपीी २२०८२ उर्सस-कसिब्फकीसउक:ए०२७:४० ७४ एफ्तकर्ण: 
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मूँग फह्ी दे जाबेगी। मूँग की फर्लियाँ ताइकर पोन को सेल में जाद 
दिया जाय । सिसम्वर में झाखू भो दिया शाय। झाल की निय३ 
गुड्ाइ अक्‍्तूपर क्याखिर तक स्मतम दो जाती है। तव झालू की दा 
मंड्डों के वीच में गोई यो किया जाय । यथाइ दिनों में भालू स्पा” लिया 
जाता हे ओर झाद की मेह की साइ गई का मिल दाता ६। उपह 
बन साती है । 


# इसके सानो दर गये कि ऊिसान गईँ के एफ फसलस्ती ग्यत से 
शीन-तीन फसलें मी प्राप्त कर सफठा दई। भात्‌ की फमछ कार में री 
प्राप्त क्री झा सकती है । 


० अगर मूँग और गहूँ के पीच बाया गया आल २० मन प्प 
एकड़ भी दा गया ढोा २ ० ) फी एक्ट सझइ आरुइनों किसान को 
हू जानबाली | उन दिनों झाछ, काफी मर्दगा भी पिझ्ता है| 


9 झा केवल सती? ईी मई है, सद "योग भीह। फाल स 
भालू सस्ता विझता दे। मद्दान भर बाद सपाय दार्मो म दा मशन 
बाद श्योड़ दामों में भीर हीसरे मद्दीन दुगुन स मी ऊपर । 


०तीन मद्दीन भआाण को सुरक्षित रखन का घन्षाग गाँव्गाँद हवा 
सदझदा दे । गाँबबाक़े का एक सया घंघा इ। + ३) फ पजाय ४३ ८) 
का सास दो झायेया | पाँव मालामाक्ष इा जायगा। जा पमा झाद 
शाँव से धाइर ऊझाता हे, लत नहीं जायगा। 


_ पहला तिपय अच्छी संती / 7४? ट्िसाप सती 7 7४ : ट्विसाप : 
पिना हिसाब अब फाम चलनेवाला नहीं 


9 भ्रमी कुछ दिनों पइल्ल तक पामी के जहाज बड़े पक्‍के पते 
थे । बहुत नुकसान च्टात॑ थ। दरबाद दो जाते ये । जाना कई चाइते 
थ॒ पहुंच कही आते थे। कार्य उन दिनों उनमें 'दिशासूचक' मंत्र 
बुसुधनुमा' नहीं हुआ करसा भा। 


७9 वह बात झाज़ इमारी संती के लद्दाश की सी है। न शिसाब, 
न किताब । पता नहीं कथ कया हो जाता द। पता नहीं कब क्या पा 
जाता है। 


७ अ्रष अगर स्तो को अस्‍्छे झर सच ठंग से करमा दे, पा 
जसऊा भा ढिसाथ पूरा-पूरा श्सिब इॉना ही चाहिए । ओर दाता 
अहिए हर किसान के इर घंटे को हिसायव-किसाब में दोशिबार 
खहुत काफी बहुत स्यादा। बरमा कास चतेगा ढरैसे !! महीं चल 
पायगा । 


# मान किया कि हम अपन किसी पक एकड़ के टुकड़े में बढ़िया 
बाग लगाना चाहत ह# 


#हा पहल ता हम यश सालमसद्वाना चाहिए कि एक पकड़ की भाप 
क्या ई यह कितना सम्बा झरितना चाढ़ा दाता दे | अन्दाज से 
सत्र जनम है. पर पूथ आडु्य गाजर सर ठीक दिसाव शायद दी 
कराई बता प्राय 

कप "कट +उउउ्ब्ठथ्पनकरडशशिफतपिपकिसन्कपड किस पीए 


जज ४ - 


प्रामशानह्ला प्रामज्ञाम 


७०एकड़ की कोई निरिचत क्षम्वाई-बांडाई द्वातो नहीं। वइ कब्र 
४प४ बगगज़-४१५६० बगगेफुट शंत्रफल्न का द्वाठा दे 


डो एक एकड़ का र्वेत १०० गठ छम्पा दे बह ४८४ गज चोड़ा दै। 





झ्लो ६०; ». # किए) 
सो ५०० फुट » # ७7२फुट चाड़ाई 
४8० $ क्र 9 है ८६ 9 
३०० ,) # विश ) 
२०० » हू के जप + # 
१०० ४१५६ ५ , 
६० # क. # २६ 
० + 3. 9 पशुरे री] 
४० +# डे १०८६ 
झौर सो करीब र०८७ 5 7. चंद करीघ इतना दी चोड़ा। 


० फिर कौन पेड़ कितमी दूरी पर हूगाया यास इसका भी एक 
हिसाब दे । बहुठ दी अमुमबी ओर श्ानी-बिशामी क्फ्णविद्वार्मो हारा 


बनाया हुआ :-८ 


(१) फ्ाक्षसा है फीट 
(२) पपीता १० 
(३) अजीर श्र 
(४) भरूचा श्र 

(५ ) कटइक ४ 

(६ ) तुरशाबा न 


(७) आड़, छः 





प्रामशाह्ला प्रामड्ञान 


(८) अभरय ग््‌ 
(६ ) छीआ ३३ 
(१ ) आम ह. 


७ अजीर फारूसा आाइ, आर पपीता झादि प्ृक्षों को भाग 


खीची कट्हस्त आर अमरूद क॒ दीज-भीच लगाया जा सकता दे गा 
लगकारियाँ | 


9 झत्र आप अपने किस म्पंत में क्या-क्या छगामे को सोच रो 
है. इस सामन रखकर हिसाञ फेक्षान शुरू कीजिये! बड़ा मजा 
आयगा । बाग बढ़िया हवो जायेगा। 

अं ८ भ< 


७ कया हमन कमी सोचा या तोका है कि सक्षम के पक बढ़े पौषे 


का घगान क स्िए क्रितना पानी रूगठा है ! या इतने इंच वर्षा होने का 
मनलघ्र क्या? हिसाब-किताब की बात दे। इसके बिना प्रपी 
करना शुद्ध अ्रपा का स्पापार नहीं ता क्‍या है 


७ मद्दा का एक पूरा पांघा ब एक मुझ दगाने के किए कितना पानी 
चाहिए ग्रह दग्यिय परिशिष्ट * म। 


0 एफ ठघ पा हान क साना हैं 
0क एकड ले मे ! १ टन पामी 
ज्वझ ६८७ गेक्षन 
७, थार गन 7 होता हू मिद्ठी के लल्ल का एक हीन ) | 


७ जिन तल' जिन इलाझाम 3 इंच बपा शाती है इर साप्त 
ऊ मे अंक सफफए कपमपजीडफीएक क्‍रसफक फफजर 
बन कप 


प्रामशाला प्रामज्ञान 





बहाँ हर एकड़ खेत में १०० १०३८३ “३००३ टन मर ३००३१ ०८ 
८४०८४ पानी पड़ता है । 

#क्या आपको या आापके इस गाँब में किसीको मी टोक- 
डटीक मार्तम द कि इस टिले इस इस्ताके में आम धोर पर के इच 
वपा इर साक्ष द्वांती दे  आंर यदि यह मी इमें माझूम नहों, हमारे 
इस गाँब-वाजार में छिसीको भी मासम मई दे, तब मका खेतों का 
सुपार हा क्से सकता .. ब्द फंसे ! 


रदिमन पानी राखियरे, 
पिन पानी सं घन। 
पानी गये न ऊषर, 
मोती मालुप घून। 


पाला विपर ऋप्छी पेशी; (४: विज्ञान 


0 पड़ पत्तो की शक इंखकर बताया जा सकता है कि उस पेड़ 
की जड़ में जमीन में ः किस 'रसायनिक तत्व” की कमी है -: 


पह्तिययाँ पीछी इा कमओर हो 
पत्तिया पर मूरापन हां 
अधिक क्म्बी पनी गहरे हरे रग 
की पत्तियों 

को हुई पत्तियों 

पत्तियों 'चुरमुग जाठी दो 
घरम्षदा र पत्तियां 

प्लम्द पतक्षे पेड़: 

गइरा स्ाक सेब 

घरुददार टमाटर 

अटर्प हुए टमाटर 

वर स भीहयार हवा 


पान में भ्सफल् दवा ता 
जड़ छाटा गह जाब 


“नाइट्रोडन कम है। 
वोटाश मा फासफेट? कम है! 


नाइट्रोजन” अभिक । 

“बूना अझ्रपिक । 

तेम्रापी मिट्टी है । चूना देना है| 
'धोटाश' कम है। 

प्रकाश नहीं द पा पने £। 
'ताइट्रोडन! कम है। 

धोटाश कम दे। 
“माइट्रोबन कम है) 

पामी स्थादा द या “नाइट्रोजन 
ग्यादा है । बा 'फासऐेल्ट कम हे। 
“पाटाश मी है। 
शजाबी मिट्टी है। वा पानी ऋ 
निशयस नहीं । 


0 सक मान ता यह हवा गय कि “भर्दी-सती! करन के सिप 
ग्सायन शास्र झार _'बिज्ञान शास्प की भी काफी भरती जागकारी 


हना अनिवाय प्रतात हाता है ? 


४ ++- यसकिसससअस्डसपटसफिफट २ ७०८कफफ एफ 
नम 


हि भ्रामशाज्षा प्रामज्ञान 


७इतना ही नं बही पीज वही जात इाते हुए भी हर 
दर की जमीनों में ण्योर अस्रग अकुग इकाका में दाने क कारन: 
इन फलों, तरकारियों घासों के गुस-क्-स्थमाद में पापछता में 
पदुत-चहुद झघर आा खाता दे भर यह झतर पड़ता हे इन 
प्रकारअकार की के गीना में विधमान अक्षण-भ्रक्षय परिमाण के 
“रासायनिक--सत्बों' से -- 


७ अमेरिका में रेड छॉवर नाम फी घास पी फसल तरह 
तरह भी मिश्टियों में उगाई गई थी। पता चलता फ़ि जप्र यह 
फसक्त एक तरद की मिट्टी (मार्क्षी सॉयल ) में उगाई गई ता 
उसमें कैठप्रियम” 'फोसफारस! 'सत्फर' दीनों पीजें बड्ुत-महुत 
भ्रधिक थीं: बपुकापस् उस फसल के जा दसरं इलाके फी 
दसरो मिट्टी ( छोमी सॉयल ) में ठगाई घाती है। 


७पिर मिन पश्चुभों फा पहली पास खिलाइ गई व अधिक 
स्पस्थ य भ्क्तिषाली थे: पर्फाजबल दूसरी पास के सिलाये 
हुए पशुओं के! कारन कैंसलप्ठियम, फ्ारफोरस, सरफरा पु 
फ्रे श्वरीर विकास फे लिग मेदद नरूरी इात ई। 


७पदि पशु के आइर में 'कैठमिपम! कम है ता उसके 
दूघ में मी क्रिलक्षियम! की कमी राइन ही ब्राज्ती है भौर 
बालक के दांत निकलने में दिदव दाना तथा उसस ही 


कपर"प्ट अपडपड शाप कष्ट कम पट सयिब्प : 
>> दर >> 


प्रामशाज्षा : पामप्तान 


अमर कट वरक/6 30004 40:00 0 जन घट 
स्मसोर रइना उसरू परीर में खून की इमेशा रूमी रइना' 
अगला नतीजा हो जायगा | 


&गइ सभ स्ाने बिना यह सथ परसे पिनाः खेती का अच्छी 
सता बनाया ही ऋसजा सकता हे? नहीं बनाया जा सकता ई। 


श्र टरर५ #् 


0पफिर गई मी पता क्षगाया गया ह कि कर्शों क्शो की मिट्टी 
से ऊिस किस सत्य की झिशनी मात्रा पाइ जाती है। इस मात्रा के 
कमावश हाने से म्पती पर क्या प्रास हमर पड़ता है। पूर्ति कैसे की 
जाय या कराने फसल्ष क्ञनां स्यादा दितकर रहने वाक्षा डे “5 


-- आाग्रा्ठीन शिससे टिका आयाोशीन बनता हे जो फा 
फान्सग्रा पर घाट पर रूगाया जाता है पहुत-जहुत थोड़े परिमार्ख 
से मित्रा भ विद्यमान रहता है। पर #सका प्रभाव फुसल्ष पर धुएं 
राहरा पहला ह । इसमसा ही नहों आाइमी झार पशु अगत दोनों 


क "र्र र निमागा से झआायाडीन' की छाटी सी मात्रा बहुत-अहुर् 
अमर डालना है | 


बपान नाम का रसायनिक रस्‍्व रखी दी अध्छाईजुय 
पर के ते चढ़ा असर इोखता है | इसऊी जोह़ी भी मात्रा ह्रपि* 
ह नहांय प्रा प भरा # जब्ञा या ब्रह-वहू रांग लग जावे द् ॥ 


0पहयताहर ताध उयारम साखूस कर सी गयी ईे। दुनिर्बी 

और के किस ना ने खत को अह्दी करन हू ग्रगजर प्रमास किए हैं। 

कसरत मठ ई-स सम्पर स्थापित करन का पक्र£्यवद्वार करने 
+>्परवडटपीज अवजफ फकरिरि 


ग्रामशाक्षा प्रामज्ञान 


अनेक सका फननननक >०-०+५०--+>न मन रन 3५५->>+++-4 >>. +33 


रनके अनुसों का अषप्ययन करने का। इम नकल्न किसी की कर 
नहीं। नकक् करने से स्थायो स्लाम कमी होता नहीं दे। पर 
कृपमदृक' रइना भी, दूसरी पड़ी मूस्त दवाठी है। 


७ प्रश्न यह द कि ये 'रसायनिक-तत्त्व कितने होते ह ये हे 
कया! इनके गुस-कर्म-स्वभाव क्‍या ह झौर, क्या हमार गाँपों का 
हर किसान हर किसान-छड़का इनकी काफी अश्छी जानकारी, 
सहयम्य बंग से प्राप्त कर सकता दे ? 


१--बर्णमाला! छो हम लानते दी हे फख्गघड। 8 8 
(70। या भस्लिफ वंपे। इम यह मा जानत हं कि इर भापा 
में, भाड़े से भक्तर! होते हें? जिनके ठराइ-वरइ के भेल्त से! शब्द, 
पाक्य, गीठ भड़ेन्यड़े भन्‍्य बढ़-यड़े पुस्मकाक्तषप बना क्षिए जाते 
है। "यही घास इन रसामनिक हच्वा की भी छे। इस एक प्रकार 
की बणामाक्षा दी फश्माजा सकता इ। जैस असर । (इनकी संस्पा 
करोपर १ ० इ। समय-समय पर नयं-नये नाम सी पर्ले-पद़द रहते हद 
इरेफ का पूरा नाम सीदे इरंफ रा छांटा नाम भी दे जेस 
“नाइट्राजन का छांटा नाम रस जिया गया है 2५ । 'पाटाश” क्मार॑। 
फासफारस ?। इन घाट मार्मों से चड़ा सहक्षियत शा जाही हरे 


७ इन्हीं तरपों क तरइ-तरइ के मंत्र से तरइ-तरइ ७ पदाथ, तराइ-सरई 
फ्री दृषाइर्पों, ८राइ-तराइ फ्री मिट्टियों यह समूचा संगत घना पड़ा हे। 


७शिस तरइ 'पर्णेमाल्ला_ फ सीस बिना पढड़ाई-सिख्राइ का काम 
शुरू किया मद्ी जा सरुता हे. शिस ताइ गिनती % अंछ जाने बिना 
जड़ पाऊी गुया माग पीजगणित सीसा नहीं जा सझ्ता है, उसी 


न्‍्प्प- 


प्रामशाक्घा + प्रामद्भान 


कमर शी जा जज कक व अर सी फल कि. पक शन पक यिदी क जेट जल जल आम चआ.माएम्ओ 
प्रकार भच्छी-सेतीः और सच्ची-खेदी” सोखने सिखाने। करबाने के 
बस्ते रसायन शास्ब घ एसक॑ ये 'तस्बः इनके ये नाम इनके 
कर्म स्वभाव इनके कास : साँव-जौवन सें आने हो चाहिय गाँ 
चाक्षे पर विधित इोने शो चाहिए | 
खागमगा आबगा जग साशाईः 
क्ा लय बापगे गाँव गाँढ। 
९ जद र् 
अय जग का सभ्र॒ विज्लान शाव 
गाँ। में छेत कछुपाश्ली में 
पाकर प्रदेश थोपाश्चन बनें। 
गोकुल इल आर हांग झांगा! 
ञ्र् है जद 
तब व्या जायेंगे गाँव धाँध। 
जगामगा जाबेया आग साहा ढ़ 


पहला विपय : भच्ची-पेती सची-खेतीः 7६ छम्राजशाब मूद्ानः 
4-22 22400. 000 “40074 270, /कव320/44000 200 अ2,5 002 


७ अच्छी खेती के मामे सर्थी सती क॑ भी हैं. यद्द इमन शुरू में शी 
मान पझ्षिया है। सप्यं शिरत सुत्दरम! का सशी एक झपे दे। झा सप्य 
नहीं वह शिक्ष नईीं। सा सला नहीं बह झा नहीं । जो अध्छा 
नहीं बह सच्चा मही। 


७ पिछले अभ्याया में इसने घिना गणित की सेसी को अस्णों का 
ज्यापार कह्दा दे। यानी गणित का ज्ञान बढ़ाये दिना झोर दाकायदा हिसाब 
ख्रस्ता रकम विना' वर्दी करना गक़त ई। अच्छी सेती करने के क्षिये 
इस 'गस्तली' का निराकरणा करना अनिषासे है । इसी प्रकार, मार्ट 
माटी में फक्र हांठा ह। फर्क होता रुसके रसायनिक तप्त्वा के 
परिसाण का । विना शॉभोड्टीन या कम 'झायोडान वाली मिट्टी की 
फम्तक से, पद्म और इंसान दोना रोगी % शिकार शा बात हैं । ता इनक 
जान सममे, परस बिना सेवा करते रहना “ठांक म्ठी'। टल्तत जु 


७ इसी प्रकार ह्याग चक्कर और झनेक थातें भी इमारे सामने गान 
दी बाली ईं: जिरहें सममेत्बूक डिये बिना खती न अच्छी हां समझती 
हैः न सपची दवा सकती द। मेड़ बॉयना भी रुनमें से पक दे । मक्स्प 
या धान के याद गई था जी न पाऊर “चना या मटर था वरसीम दाना 
ही 'टीक! है। सत का दाजरार दाना सी शक्षत हैं. इसेयाता समहल् 
कर सतना चाहिय॑ या सीड़ीदार घना त्लेना ठाक ु | एस-एंस अनेक 
वत्प कक्ष इमारे सामन झागेबाले दें । 


० इसी सप सर्यों की दरदइ पऊ सस्प यह मी इडि इम्र सदी 


+5%२ #डए-ड 
न य्फघ > 


प्रामशाश्ला प्रामक्कान 


गे चाय 22 43 2253 कक डा 
करने का वह्दी दंग अपनाना 'चाहिपे रुतनी दी सूमि में सेती इम 
करें : झिससे गाँव समाझ के सब क्षाग झिदा रह सके | सबको काम 
मिझ्ते । इमें साद्स दोसा चाहिये कि 'पड़ोसी” को हुख्ती रस्पके कभी कोई 
सुस्ती हुआ नहीं! हमें साद्म दाना बादिये कि 'समाजबादो-सामाशिकर- 
व्यषस्पा! इसारे अपने इस देश की दोनो दे यपरइ श्मारा राष्ट्रीय निय्व 
है। और “समाशबादी-सामासिक-य्यबस्था! का मूलाघार इं सबका 
रोडगार । उत्पादन के साघनों पर सथका समान अधिकार । 
७ जसीन बढ़ाने की इबिस इमारे भनों में थुरी तरइ समा गयी दै। 
स्यसन की तरदइ बह इमारे मनसानस पर इ्ाबी हो गई द। भाई माई 
का शज्ु दवा गया है। भाई-भाई के छून का प्यासा दो गया द श्सी 
जअर-समीन के मामछ्े मे ! रो थामा कचहरी | रिश्वद ोहुमूरी। 
पैसा झाता नहीं! चल्ता जाता है। सुख बढ़ता महीं घट जाता है। 
हारूत बहुत-बहुत पराप द्वां गई हे। कोई इरकाज इससे बचने का 
नजर आ नहीं रद्या था। देदराबाद ओर पक्तिया ( इत्तर प्रदेश ) दरफ 
के इकाकों में, इसी जमीन की खातिर बेवमीन लोगों मे 
का जान से मार डारूना मी शुरू कर दिया बा। मरता क्‍या म करता 
७ ऐसे दो समय के स्षिये : गीता में / भगषान कृप्प ने अजुम को 
हम्बोधन करते हुए मानबता का मरोसा दिया था कि +- 


८») दा पदाह धर्मम्प स्तानिर्मतति भारद। 
हे 9... भम्पुरथानमघमस्प तदास्मान युमाम्पइ्म्‌॥ 
फटे परित्राणाय साधूनां विनाधाय भव दुष्क्रवामु। 
।  पर्मसंस्पापनाथाय संमबामि युग युग ॥ 


बिनोयरी 
कप 0 0:७३ हऔट+ ९ अर 0९ फट अर फट फट: सप्टप्पउ)५50-४२७:८7८४एश८:एर अम्शकापट 


>> ८६ - 


ग्रामशाक्बा प्रामज्ञान 

न पा 0 3 कक 
कसा यह देखिये !यह सत बिनावा प्रभु की प्रर्खा से खमीन 
वाक्तों स झअमीन माँग-माँग कर बंजमीरनों में वॉट रहा दे। 28 ०० ००० 
पकड़ स्म्रान वह पा चुका दे । पेशमीन गरीवों म॒ पहुँचा चुफाइ। 
इतना ही नहीं अत सो रुसफा ऋइना है “जमीन का मात्रिक कार्ट 

मे रहुगा कोइ न रहेगा।? सच समीन सवद्ठी हांगा। झार फरीव 
८०० गाँवों में यू दा मी गया है। वर्शो के सब लाग मिल्न के 
विनोचा के पास आये भोर बोले इमारी सारी जमात सबकी है । 


०बात को शारुझात इस प्रकार हुई किः शिवराम पक्की नामझ 
स्पान पर एक सम्मेस्तन हुआ-सर्वाश्य सम्मेलन । बिनाजा मी ब्ाँ 
गये। हझमईं दिनों दैवराघाद राम्प के "तैक्ंगाना नामक क्षत्र में 
कम्यूनिस्टों? ने वड़ा शआर्तक सचा रकक्‍या या। चममीन झांगों का 
संगठित करक समीन बाल्लों का खूटने मारन डाक शाम का चक्षन 
चअस्ता दिया था। सरकारी फाजें भी पहुँच शुझी थों। पर झाग पुर 
सही पा रद्ी पी। पट्ट सब बात पिनाबा श्री का भी घताइ गई । 
थे साचमे लग कया इसका का 'सस्यं शिष॑ मुन्दरम्‌ इक नहीं निकासता 
सासऊता दे! ने पेवर चल पढ़े इसी झोर। मुपद् शाम प्रापना करत । 
दजारों नर-सारी आते । पिनाबा जा पूझने --भाईयों तुस्दी पताआ। झि 
इस समस्पा का इल्त क्‍या द ? 


० ८ अप्रेस्त १६४४ की बात द ऊि पाचम-पञ्ञी नामक गाप में 
पाता ( बिनापा जी का सपमुस्तम माम ) प्राथना कर रद थ। ज्लाग 
बोस उठ इमें थमीन मिक्ना चाहिप  इमें जमीन मिलनी चाद्टिय 

इमारे मी पच्च थे. इमें भा मूर छगता है: इम काम कर सकत 
हैं दमें काम मिरूना बाहिय।! 


#्एब्टकन परे: 









प्रामशाक्षा प्रामद्ात 





» वादा का छनऊा बाठ 'म्यायसंगत” क्षगी। बाया बांसे “तुस्हेंदी 
नहीं जमीन सबका सिक्षनी आदिप। जा खेती करना भानता हेः 
जमीन पाय। आग वावा न॑ मरा समा में पृष्ठा “क्या कोई भाई! 
इन बजमीना का जमीन द सकता है... प्रसु की प्रेस्‍्सा से 
अ्री शमचस्त बड़ी नाम के, एक भाइ खड़े इोगय आर बाल्ने ? में [०९ 
एकड़ जमान इन साड़या क क्षिय पश करता हैं? पदी इस 
भूडान की शुरूआत | 

७ फिर ता कइना ६ क्ष्या था [ वाबः अक्षते गये जमीन मांगत गबः 
ख्राग दाह तोड़ कर हयात गय शार थाबा क चरणों पर डर क्षग गया 
हे 2६ ०रुड जमीन का तमाम करीय ८० फंसे पूरे गां्षो 
का भी जहाँ पूर क पूर शात्र बावा को सिर चुके हैं: बाबा सास सब | 


बे >+०>२«७०»८७०+७ *९०+०+« ७ 


£ पहला विषय अच्छा खेता अन्य साहित्य $ 


ह७७->+०»+ब> * ७ वन 





नस 





# प्रामनापस ठट। सम्पूय है दत्त आर रिशाद्व है। गहुदली 
है. प्रपमशाल न उतना ही सम्पूरा वृरत ऋर बहुमुसों बाला ही आइए । 
स। । से क्‍्सीभ 'परामशाक्षा $ लिए (फिर वह किठमे है थार प्र 
में एन नक्ष॒ 7 उटान का जिम्मटारा का आग मय बार्य॑ जी, धपमें 
अपर कप ने 7 गे प्रामत्तान शक्‍्झ्ता कर पाना धरभ्ष काय मौ नदी ॒ 

सत्र ना 
७ अततागपधा क्‍्ख 7कइ्षस ६ इस हशा मे इतना इद हो पषेगा 
कक थे पक (प्रा उम्ायधाक्य से ) प्रास नचूनां से प्ररणा क्षेकरत 
मर क्स्ल धर सिस हर घष्ट! 7 शश्ए उशित ध्रामनज्ञाना 
ऊ उडवकर:...........>अप्कप्की “सपकपितरि:प्पप्किकिय: 

- ४ूऋए - 


गशाद्वा प्रामज्ञान 


व 6 5 न > न म  5 2 नस>2 मे 
भइ सोच बना पायेगा। कक्ष तो 'प्राम कोझॉपरेटिव और 'प्राम-पच्रायतों? के 
उप्ित दिऋाप के फशस्यरूप तषा 'प्रामक्ञान' झौर 'प्रामशाज्ला? के झ्रधिकाधिक 
विकास और बिस्तार कौ बदोलत भी, गाँगयाँव पर-घर में पुस्तकालय बाज 
नारप कड़े ही बाते हैं । गाँव के बहुत-से 'बतुर युपक और प्रोड़ सौ, पढ़-यड़कर 
सार निषाक्षेषाले हैं। बह सब भी शिक्षक के काम में बहुत झणजिक मर कर 
पागग : ऐसा इमारण भगसा है| 


# ग्राज तो केबल बहुत छाटीसी शुरुभ्राण इम झाप कर रहे हैं। थो 
बन पड़ा दूरा-कूय! बह पिदुके पह्नों म त्पा गया है। ब्श इस एक सूची ऐे 
देगा घाहते हैं: उस सरहृ साहिस्प की : झ॑ दिमिक् संत्वाओं मे काफी प्रच्द्ा 
अना किग्रा हे। पूर्ण ठा केक्श परमास्मा हैः एकदम सद्दी स्वकय प्रामझान 
का करम-सं-कम ध्राज हो बमाना दुष्कर दी हे | श इपत पूजी का साहिस्य खेती 
को प्रच्छी छूती कयाने दो कानकारी देने का कापी मुस्टर प्रयास करता है। 
दूपी मी सदर 6रह से सम्पूर्ण बगाबी भहों गयी है। केश कुछ साएत्प दी इमारे 
सामने झा सक्य है| ला इमे अपने पिचार के कापी समीप छस््र है; उसीस 
परिणय बह्ाँ दिया ध्य रहा है !-- 


?ै क्द्स अस्वेपाज्य ! लसनऊ एक झाना भ्रति पुश्तिकाय 


टमारर पपीता. सब्जी क्यों खायें 
परसीम फ्शा फछ क्यों खाये 





मा नीपू घान-गणघी 

घान नारगी. बरसाती शरकदारियाँ 

गेहूँ मिण्डी गुत्ताप का घब्चा 

घना भास्‌ तरफारियों से प्री निकालना 
है ही इरएमप-पथरए कक कमए-प-पपपथ: उष्क कद 2७१७१०२::१४:८२८४३७४:०२०२--७:७००, 


अककबि/न उ७::प०रे 
+ प्य ज+ 


प्रामशाक्षा प्रामक्षान 


रूपास गाजर इरी याद 

गन्ना मूली गोबर की खाद 

मठर लीची सढ-मृत्र की खाद 

मिथा आम रासायनिफ खार्दे 

प्याध नीम पेड़ छगाशो४“४ हादि श्रादि। 


# ये धमी पुस्तक ग्राम-सुक्कों के जिए सरल मुन्ोष मापा भें छिली गयी 
है। (र पांधौ करीत १६ पन्ना के है। सुदर धुरगा कबर है। झान-बूमफ़र 
सम्ते दामा मे निजाबी गमी हैं | ऐोखक मी हैं । यहप्र मोथ है ! विशेषज्ञों और 
मगुभयी छ्ागो बारा ही श्िल्लामी गजौ हैं । 





# पसलु निर्माण विभाय हाप महाप्धिलय इलाहाभाद 
गरमिर्यों की जुताई पपीते छगाना 


इरी खाद आम की खेती 

इरे भार री खेती नीयू की खेती 

इरे घारे का अचार कूड्ा-फरफट फी खाद 

बगीचे लगाना कतार में धोना" " क्रारि धादि 


#पय पलऊ भी सरस्लसुयात्र भापा में है। शिशेषज्ञों हारा पी दिली एबी 
६ ग्राद्दी ूती लपया शा की कापी स्पाप% छानकारी इनम इय गयी है। 


| रपि यूषना मरा उच्त एशरा खसनज 





न्‍नका साहित्य बहुत ६ बहुत प्रकार का दे। सरक्त से सरक्ष 
४ ४ च्म नफिस फमय: >ममखिप्टभरे अमल डटपअपक >अप्कप्फीर किमे:विषपि पे फिकि- अप्किकिकिएण 
हक पट 


प्रामशाक्षा प्रामज्ञान 


हल बम किक मम 4 2 7/:::2% 457 क्‍7 32 अमल सन 
क्ाटित-से-रठिन । पैसा-दो पैसा के 'फोश्यर सी हद झानको आन 
की पोधियों मी दें झोर उससे आग मां | इर पकार का। 
£ गगि मारती प्रकाशन ! गोंडा ः यू पी 


इनका साहित्य सी वहुत दे बहुत प्रकार का । सरस-सुवान | इनक 
पास करांव १०० पेसे मोत-पत्र' हैं सिनका नाम इन्दोन परमईस रखा 
है जो मोटे-्मोटे रंगीन अक्षण सम सीछों में मौः प्रामजीषन का. 
सम्नत करने की प्रेर्सा घ दृष्टि वते हैं। * 2८३२० बड़ा आकार ६। 
आमगोष्ठी पुस्वकमाका” के मां करीब १० अक हैः सरक्ष मापा म | 
५. राश्कीय मनोषिज्ञाम के दर : इलाहाबाद 


हि: 4 00/423006/ 2400 बी 30442 
उत्तर प्रदूश शिक्षाविमाग की ओर सं भी पक शच्का-सा प्रयास 
किया गया दे बसिक स्हूक्ों कं हर बग में किस-फिस महान कमा 
कया काम वितमा श्राये ? उसका विस्तार बनान का झोर इर काम क 
साथ क्या-क्या क्वान पाक को दिया सा सकता है इसकी भी रूप- 
सा प्रस्तुत करने का | 'डत्तर प्रदंश के भसिक स्कूका की प्रार्रम्मिक 
कश्नाओों का बिस्टव पाट्यकस पद पुस्विका का साम हद । पुस्तक विक्ी 
के शिए नहीं बमापी गयी & इसक्षिये मिक्षने मे कटिनाइ है। 
६ रेप 


4 रेप 
»त्ताप्ष फरने पर दर प्रदंश के कृपि-विमाग ग्राम 
विकास जिमाग बेसिक फ्षिधा मौर समाझ प्षिष्षा षिमाग 
तथा अनेकानेक प्रयाक्षकों द्वारा प्रकाश्षित/““सरक्ष-सुपोष 
स्पावह्ारिक दंष्टि से क्लिखा गया साहिस्प प्रामब्ाना 
फाफी बड़ी मात्रा में संग्रत दिया जा सकता ई। 





जीयन और ग्रामजीपन फा दूसरा खूँग उद्योग 


#गाया म और प्रामशाक्ाओों में “अ्रष्दी खेतो! का शिक्षय ज्तिमा 
मइ-पपूण ह' धक्ता है. प्रय्द्े-उच्चोग” का शित्षर मी ठतना ही महलएू्स 
मै। बिना खती झयकी किये गाँव अस्झे हो नई पायेंगे : धो बिना टक्मांग शोर 
बिना. प्रच्चु उद्योग” केमी म लेती शप्क्ी शो पानेगी नर्याँब प्रष्के रो 
पाप | बिना 'ठण्म? शरीर मिक्तम्मा हो ज्राटा है. झादमी श्राभारा हो जाए 
है। उसी परार समा 'गह उद्योग! का ग्रह और बिना स्यमोधोग! का प्ताम 
मे निरम्मा कौर प्राभारा हो शोने गाज़ा हैं. हो गया है। गाँव अब भी अच्छे 
अ॒ पह उद्याग अक्षते पे। जब भी फिर कमी प्रब्छे होंगे। ब्शँ उच्योय 
जरूर इ' जायगे।. इसी दृष्टि से इमते ठसे जरीध्रम' श्लौर 'प्रामओत्रन कर 
कम रोगी नामसिया है। 


# झतीपता' काठ प्रस्‍्णु उचाग काशन मौ प्मन्त है, 

है| से धर से साक्ष किन से कटिन--भाषा : गश्िव जिश्यत ! भूमोज शोर 
हद लएस अवथराब्म समाज शास्त्र मारुष शाम । सर्वोदग ! छम्राजबादः 
सास्प्रयाश--सभा झगा स्‌ परिपृूण सभी का जागना पअनियार्य बनाने बाह्य! 


# प्रा शाटा और माँगा रे उसोग शक्रासार में बह शहीं होंग। 
उनका न पिशान आ प्रसार रखाबन शासत्र और पत्र शा 
का तशारू सभा पुर य तअहुत झा यक श्रो प्रध्फमन आस्म डानेगाते है। 
जे 7. यापार नहा । इस परी बाधी म मात्र एक मसक। 

कहा का से उच कोटा का दायारहादे। पहू हा धक्ता थ्य | 


५ कथा बच. ५ *ज अाकफाा के बॉल सवितर 
गे मे । उहाँता जा भा माटाई ब रूप झा सकठ्य था। है रिक 
मर है प्राय व न 4- वच्याराध -- 
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दूसरा विपय: अभ्छा उपोय ? : कागज बनामा 
28340 /44%/4:5 4009 # दम दी 42: ८20: 407: ६, (अ 


आम जरूरत प्रा फांगग, गाँव-गाँव में ही पन सम्सा है 


#» कस सप पड़-किस सायगे | गोब-गॉ्णन में किताने हगी। सवार 
इागे कापियाँखाते दोंगे। रस इाक्षत में बहुत वब्यादा कागज 
जाहियेगा ? गाँधों सी ले कइा या--“हआयाम जरूरत का कागज गाँव 
गाँष से भी बना क्षिया साय ! कुछ फ्ास किस्म के कागत भड़े ईी कार 
खाना में वत | पे कारसखान शासन या समाज के हों? सामूद्दिक षघा 
सहकारी | 


७ गॉभी की क्री सइ बात एक कापदे क्री बात मा्ठम दोोती दे। 
सपका-भक्ता चाइनेवाक्षी बात! इसारा भ्रम द कि इस इस सली 
तात का अक्षन गॉबनगाँब मे चस्रासें। 'मामशाजा माने संतों, 
भद्दात्माझा का बताई हुई बाता का पता क्षयाना। ओर ? इसे, पर-भर ः 
गॉव-गोंब म चक्षाना भी | 


0 ट१ र्( 


७ कागज रही चांजो से बनसा हे । सड़े गछ्ते पुराने बेकार प्ार्ग-7 
फ्रूस रा सड़ा इआ छ्षप्पर समेद्धटे टोकर॑ चटाश्यों, रससे घोस 
बीथ्र४ रही टाट गत को लोई केक्षा खजूर, ग्वारपाठा गहीकागंज 
श्रादि आाधि- सव कागअ से परिणित हां काते हें। पान का पाल 
घास सन सूँज तमे-बॉसा से मी कागज बसाया लाता ह। गाँव 
गाँव म॒ इस कहूच साक्त का सो अ्रमाव है नही 

सम८ज८स अप मजकर सर सपसफकठक:5::ब४:फ पट २२८-पकड उरकक८८ टि:प्पपि4 कपतरिफिं केक किक: 

न रह, मा ते 


प्रामशाज्ञा : प्रामज्ञान 


७० हर चीज के पहले झोटे-धोटे टुकड़े कर ज्लेना चादिये | कम्भाइ एक 
इंच के करोब कर झ्ली शाय | (२) इर 'बीज के टुकड़ों को साफ पानी 
से धार-बार घोना चादिए। (३ ) इर चीज़ के टुकड़ों को पानी में 
सकड्ाया गढ़ाया झाय | कोई चीज अल्दी गल्न जादी ६ कोई पहुत 
दिन क्लेती है। झिसी चोज को पैरों से रौंदा ऊाताद किसीको 
शेडुस्ध से | (४ ) रही जैसी बहुत मुल्लायम भीखों फो छोड़ कर बाकी 
चीज़ें 'कास्टिक' के गाढ़े पतले भोद्धों में रबाकी जाती ईैं। पुझ्राक्ष सन, 
भूख को 2.८ भोक में ६ घंटा रबास्तना काफो दवा जाता है. वॉँस 
टोकरी, चटाई का १८ पाक्ष में तीत घण्टा रचाल्ा जाता है। रही 
को रुषास़तने की सरूरत नहीं पढ़ती! (४) दुषले हुए माश्ष को पते 
घोया जाता है भौर स्स्लीचिग-पाणडर मिक्षाकर रख दिया जाता ह। 
रिस्लचिंग-पाइडर रग निकाझ्तने का काम करता दे! (५) भव अलंग- 
अद़्र चीजों को झद्धग-झछग समय तक दककी से कूटाज्रादाई। 
हि ६) कई चीजे बार-बार इघास्ती साती ६। बार-बार मोई झ्लावी 

करते-करवे 'लुगदी” बन जाती दे । यह हुशा पशक्षा काम | 


#गाँधों में पायी झानेबाज्ी क्गममग तमाम रही बीसों स कागज 
बनाया ला सकता है| एक सीमेंट से बना हुआ दीज खिसकी दीबाल 
नीचे की आर सकरी इोती गयी दो छननी एक खकड़ी का चोलरा 
एक घास की सास्री, ( चटाई ) कुछ रुमाश्न ओर एक तफ्तां इतन 
सापन चाहिये | 


#सद ठरइ के कागस बनाने के क्लिप, १ इंच गइराइ बाहूा 
झुश्ड दो तो अच्छा | इसका ऊपर का नाप ४३ फरोट >(४६ फोट दवा । 
सीचे का शद्मा रेरे फीट २२३ स्थैट। तफ़्ता समकांय अतुमुजाकार 
दो डिसमे ५भा १० शकड़ी की छुड़ं २या ३ इंच क अंतर पर द्ो। 





८३ - 
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न्‍'सतर-५नजअ०मका मम ादा++ नाम ३ मकान काका कम कक की. 
अटाई घास क इंटर्तों से वनामी आतो है, लो डेड्-डेढ़ इंथ की इरी 
पर घोड़े क॑ बालों से जोड़े खाते हैं। बह कमरे के ड्रार पर छ्गौ इपी 
चिक क॑ समान विखागी देतो है | 


कागज उठाना ताव बनाना 3 
०दात हुए पानी से द्दोज को मर दो। इसमें पीठो ढाज़कर 
जार स विक्षो दा। एऊ कपड़े के दुकड़े में योडा नीक देकर मिस 
म मिल्ला वा। पास की जाली को लकड़ी के ठस्ते पर फैशादी! 
दो शकड़ी की शड़िया को जाक्षी के डो्ों सिरे पर रखो, ताकि बह 
सीधी धरना रहे | दोना दावों स जालो को पकड़ो और इसका आजा 
हिस्सा सीधा जुबाझो । इस झाड़ा रखकर दोनों ओर से घोड़ा-बोता 
दिल्लात हुए बाइर निद्राक्षी । पानी निऊुक्ष क्लागगा और कागज फे 
सारे तालु बचटाइ के ऊपर पतले पत॑ में अमा हो सायंगे! भर 
बगल की क्षकड़िया हटा ट। | बने हुए पसे पर धीरे से एक गीज़ा हप्माज 
फल्छाग।। इस पर वहुत ई इम्क्ी कूची फेरो । ठाब को जानी और 
रूमाल्न सदत उठा ज्षा। ध्यप इसे तरत॑ पर इस प्रकार रलो कि हपमीद् 
नाज गह । भटाई के ऊपर द्ाथ फरा झर बटाई को इठा क्षा | कागज 
बन गया। 


# बट ताब वनान ऊ वाद उनका एक बढ़ चारस पत्थर से इषा 
इना चाहिये ताकि सारा प्रानी निऊल्ल जायथ। पानी निकस्र सामे के 
बेल पे थर यो हषा वो झार कागज के ताबमा को सूखन के लिप 
तारा पर फ्ला ठ। । ग्रिना रूमाल के भा साथ बनाये जा सकते हैं, जय 
झनया ब गौ पट दाना पढ़ता ह। 
ऊर जज ैपपजपउपडसपफरजपफप अफकष पष्छएए 
बक  ह ४ ८कन 


प्रामशासरा : प्रामज्ञान 
मं अटल लय किक ५ 22342 न अ आफ, 3. नीयत नकिज आआ॥ म 
#झद सूरन पर हूमार्शो पा सप हरफ से पीरपीर सीपा। 
शायों को धीरे-्धीर निकाल लो । 


कलप करना 


१--मरस भर फिटकिरी फे मिप्रणु से : पाना को शबाला और इसमें 
ढाह ताक्ता सरस का घुगठा डाल दा) इसक याद » ताला फिल्बिरी 
और ४०० शाखा पानी मिखा दा । मिप्रण का गरम करा पिर /ष्य 
काा। पिर इस मिप्रण का सरद्ठा को तातरी में टाल दे शोर एड 
के बाद एबं ताय को जुदात हुए इनका सूरान $ सिए तारों पर हाल 
ह। इस मिन्रात से १०० सासा पशन तह व शाप 'सप! छिय ता 
सकते हैं। 


माड़ी से 


२० बआाबल या सं वा झाटा 0 ओर पानी में पसे जबाबा।। माह 
व बहन रो! जिटवबिरी मिन्नाभा। झप भर ब६ गाद़ा प्रिय 
से बस शाय हब शह् पएजन की जिया जारी रगग । शाप पर मारे 
पथ ४ हुरा रा इत सई का पयाभो आर पृ धोस दा ल्‍टक्‍ादा। 
जप धूरा चाप था दूसरी ओर स्तर सगाई जाय । 


& बागज ९। रगना--5 ई थी झआझाइएपद्न रग पानी में दज दा 
आर £ पा कषपक]। गा झ बज्म व बरीब:3 प्रदिात सविरहिय! 
चाय मिशाधया चोर क्र समपश्र लिए इस शिर दचामा। हुनज 
हैं पर बा साहा मिटा संबार बग। जिस दर्फे बाईथ रन €। 
दाएक अऋगुसाए शग बषमें ८६ हा चोर कस जाते ढ सप दि है | 


कराएं वीरा-रापशिप हराद सपा सेबार दग्य थे लिए बंपर 


ढ़. अड्डा. को ड़ फललिज+ कल फल ७ 7 ऋष छा 2: 
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की, बिना कक्षप की हुई, छुगदी कास में क्ञानी चाहिये | जब कागज 
तैयार हो जाये वव उसे ककप नईटी करना बाहिसे शक्कि बोषी की 
इस्री से उसे घोंटना चाहिये। 


0 एपसंद्ार--कागस के उद्योग का, सचमुत्र बहुेरे रेसे नये पेशों को 
जम्म द॑ सकता है सो पर में किसे जा सक ! लेटर-पैड (पत्र 

के कागज ) ज्षिफाफ॑ कागज की येंक्षियाँ तोट-चुक, खाते, पुरे बिल्द 
चनाना | इनके ह्मतिरिक्त कार्बन-पेपर रेती-झागज़ कागज के फूल) 
सभा सआबट के कागज आदि बनानाभी हा क्षायेगा। यति से 
योग के पैर जम जाय तबा घेशानिक रीति से इसकी इभ्तति हो पा 
इसक आगे बड़ी २ संसावलाएं है | बड़ी वड़ी । 


० फिर, खुद मपन हब का बनाया फ्ागस इस्तेमाठ फरना भी 
एक पड़ दी भानन्द मोर गर्ष और गौरब की भाठ हुआ 
है। भह् आनद लेना फमाना मी 'प्रामश्ाला' के क्षिये बरूरी ई । 


+ अजिजत २ अफसर था." ट्रजकर सपेरे कक फफपीीए कसी 
- झु ढ़ 


दूसरा गिपय अ्रच्छा-उधोग 7?! सधुमकरी 
लीबन “मशुमप! हो खाप्रेमा स्वास्थ इृदन थरीर मिश्र सैसा 


गत पफल्टफफदा ०यू। शहद का सकती से सका 
>ट "(४ डर छगता है। फाट प्राय शा 
/ बे 
2! 


रः 
६८ ध सुमीयत दा जाय । झादमी पेन 
(६६ | हा डाय | पर पद्द ठा गाय पंख 
2४ व छक-6॥ %र्मोगासमो हुभा प्ररताया 2 
















मा ६! १४०५ कुत्ता पाक्ष लिया जाप ता ग्साल्ा 
रा है रु इरता हू काट साय ताणएरदा 
| प'प्, जाता ह ? 





सा शाय ऐस, बररी आर 
बुष्चा दी तरद शाइद की मरा 
भी पाक्ती जादी है। इए देश में, दर पर में श्लंदन आर स्यूपाफ 
अऊमे बड़े-स-बढ़ शहरों में मी गांदों में भी, सगन्नों में मी। 
इसक पासन से पाइद्‌ हा मिल्षता दी हे सराती बरी वपझ मा उसी की पपड मा ध़ 
सनी है. है। जिस पक ०११ भूमि में पदज्त १०० पार बीज । परमीम 
था पहा हुआ करता था हसों रास को इसो एक ए्ग््र मूमि में 
ह्सी डिसान मे ११०४ पी धोश पाय डिया दे मपुमर्यी 
पालन के बागए। 


» अपने इसी रश $ दत्तर प्ररश में 'इलद्रानी खाफ के इसाक में 
“मर्सी! छी इपज १५/ बट गई हैः मपुमक्ररी के छा खवा # 
रह दुन से | “अमेरिका दृशा थी बाव £ ६ पतमी बड़ लाई 4. 
दाए भहं बरमीम' थ्वेमी कमहों ८ बाज को बम बह कमी दा 

प्पस्स्स्मटपक कसा 2 कह ज८२६४०:२६: 


2४७४७७४४७७०७७० ता | ननीषिशकर 
जज पदक 
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शा 2 न 
गह भी । राष्ट्रीय समस्या मी ! भज्मवी छ्ोग खामने झाये | ह्दने 
वताया कि मधुमक्खी पा्षना बड़ पैमाने पर बढ़ाया जाय वो, बीज 
श्री कमी का सबाद् ह॒क्ष डो था सकता है। ओर बह हुआ | 
जुझा : 'सेद कया है! मद यात पड़ी बारीक दे समझना पढ्रेगा।7 


७ फिर 'मधुमक्खी के गुणकर्म स्वभाव प्रायः सतों जैसे दी दे 
है। थे अखंड 'जक्णय तत का पाक्षन करती हैं। केबल एक 'यतों 
मकक्‍्ख्वी संतान रुत्पम् करती है | बद सी, जीवन में केबल्ल एक दी बाए 
भाग करती द | ैवद्ध संतान ढस्पत्ति के बास्ते | 


७ कफास थ सब करता दें। सभ तरइ का | जी धोड़ के। कोई मुदी 
दातो है. कोई छड्ा घठाती हे कोई पूों से रस छाती है काई 
पानी स्लापी कोई वज्च पाक्तती है. पर बर्जा सबका समान दाता 
ई जात सपकी एऊद्वाती हं। नकोई नीचतता ऊँच।द नारी 
अद्िया वास ! सीखने समम्ध्न की यात ! बड़ा से बढ़ा समाज-रशाख 
७० ०क मरा सी वइ मक्खी दठोनदों सीक्ष पक रोज झाती सापी है। 
परमात्मा भी उन पर सइर वात है. उसकी झोशों से वीन 'इजार ंस 
अगबान से कया विये है हमारी आपकी धआँकों मे केबक् पक ही 
आस हाताई। वह वड़ी तेज रफ्तार से डोड़ती हुई मी, दूरदूर के 
ऊल्ञा का रगे डग हस्पली रहती है। 


# मपु-मकुया पान $ मान हैं (१) सेता का सइबास | (२) प* 

से एक धन री बात ह्ञानन साग्यन समभन का बद्दामा। (१) दुनियाँ 

भर के क्सिना मय्मकक्‍सीपाकका से सम्पक्को । पत्रयवहार 

खिबार यिनिमय भाटव्चारा!। (४) शहर खाने बताने क्री कोई 

जरूरत नहीं मट का कगइ कवत सघु प्राइमे। 'सधु मत्र' शो 

जाइम | (४) मउन्‍मस्सखा मान फ़ल्या की रानी : पूछ्ती की शौकीन | 
रू >.. +९-.- पपफसाट #िकषपरकप.कतवप के एकिरए फिपएपपरे पेज 

- हद - 
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ओ बिमा फूल के दी सइ्टों सकती दे । एस पाकने क माने ६: फृक्ों पा 
अंबार क्ृषगानाः गुक्शन पनाना : पृष्षों फ 'गुण-कमे स्वमाद! को पड़ा 
गहरी ऊानकारी (६ ) मघुप्मक्खीः पालने से पेदावार फेस बड़ 
जादी है: यदइ समझना जानना सीब शाश््रा शआायि आदि इस्पाति। 
७ चह कंवल गेंदा गुक्ाव क फूक्ा परद्दी नहीं रहती दे। भरमों 

शीशम, जामुन महुभा, टैसू सोम, बदूक्ष, कपास ““समी पढ़ोंक 
समा फूझों को घइ प्यार करती हेः सपक्ी सेथा करती है: सपसे 
लाभ टठातोी दहै। झापता जानत ई साल्ष मे कमी शीशाम फूक्षतरी 
है, कमी सामुत फलती है! कपास बरसात से फूलता है। सरसा सा 

दियों में फूलती दे । महझा गरमिसों में। यामी “मघु-मकसा! र 
सगद दर मौसम में ? पाक्ती जा सकती द । 


७ 'मधु-मक्खी पालने से पहल्ते बहुत सी बी इसनी पढ़ती £। 
(१) व (2 पढ़ों 4490 फमक्षी स स्वादा लाभ डटाती 
है इसकी पूरी-पूरी जानकारी शोमा। (२) इमार अपने दस इसाक 
मे दिस-किस भीसम में किवने-कितन दिनों शक क्रितन-किलन परि 
माण में कमाया फूस रस मिल्नेगे यह भ्रप्यपत करता केलग्टर 
बनाना | 


७9 सारत में पह “समब्श्पी पार प्रकार की दांती है। एक बहुत शह्ीः 
एक बससे छाटी प्र ओर छोटी और एक “'मुनगा। क्रमी तझ 
मं० ० ओर नं? ४ इन भर तरइ की सकसियों का दी पाला गया हे । 
कोशिश की छा रही हे कि बाद होनों प्रकार को मबिस्याँ मी पाणसू 
द। जापें। इसके लिए इनके स्वमाव कप झोर चनफी आवश्यकताओं 
का अध्ययन किया जा रए द। 

७ सुनगा' ्य रादद भाँशों दी इदाइ क रूप में व्यम भाता है। शाता 
/-2---%#%ऋछ७णथर्थ७णछ 5७७७ ७७७७७४४नऋ%<७ ७४०2 022० 2] 
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प्रामशान्ला भामज्ञाम 


बहुत थोड़ा हे पर आ्योखों में आंजन को चाहिये मी किशना | 7 
इस ने २ मक्खी का शइद काफी होता हे | इसका स्वमाब भी खान 
ज्षिया गया द। इसे पालने का अस द ? टीक गर कौ तरह था कडिषे 
पढ़री की तरइ पाक्नना ! (१) बकरी घूम फिरकर झाती है। मस्ती 
भी अर झाती दै। (२) घर पर भी कभी-कमी बकरी को कुछ झाते 
को डास्तना पड़ता है। “मु मब्खी! को भी की कमी हराकर का 
शाग्बत' द॑ना पड़ता दे। तेरइ झाना सेर की श्र खाकर पइ प्राणी 
बार रुपया सर का शहद बना डाख्षती है! (१) यकरी अपने बश्चों 
को वृध पिसाती दे | शो अधिक होता हे बश इस मिकात खेतेई। 
यही बात इसके साथ भी शोती है । शो शइद इसके पास “झभिक 
दोता दे बही हम निकावते हैं। हा बिता पारी हुईं 'मधुमक्खी 
का शहद बढ़े द्वी गंद्‌ डंग से और बेरइमी से निकाक़ा हुआ दोता दे | 
» पैसे तो 'झपरीका' 
देश में बसे हुए पक 
शर्मन माई से !० मार्भ 
१३४८ से १६ मां 
१६४६ के समय में। 
केबक्ष एक ण़्तते से, पक 
इनण्रेपप ७» २१६१ 
पौंड शहद प्राप्त करे 
पड़... विस्टें-रिकॉर्ड! 
कायम कर दिया ह। 
यह है मधू मी का सबसे बड़ा प्ाप्र॒ पिएस्े डदिसों कंबप्त 
कपल रे फ्सलत स एेऊ एऊ तक मे पोंच सौ पौड शाइद़ प्राप्त किया 
गया इ पर पर पाड राह्यव हर छुत्त से दासिल्त दमा दी चाहिये! 
और छ>+>-४ जज 


ल्‍क >>] मी उी>स्स्मसमपी४:पप्पप्डएकउअड उ/+ककड डएफकि अप एड 
>« कह ४ 











दूसरा विपय : अच्छा उप्ांग ?? ऐल 





श्रात छोटी है पर बेहद मइत्व फ्री धारों विपयों का सार! 


० 'अष्छी-खंती” की बात में ठिस्तइन दगाना झाबेगा दी । फिर यहु 
अच्छे छोने दी चाहिये। रुस्हें लकी मित्षनी चाहिये। सक्षी की 
छाव खेद में पड़नी भाश्पि।. “इसी तरइ अच्छे पर! में काफी 
सेशन खाना क्षणाना, साबूम बनाना पेंट, बारसिश बताना, सभी अनि- 
बाय दे। भर, अध्छे गांव” के मामे हें, बंशुमार नीम के पड़ 
साकि इंबा मां साफ रहे ओझोर बेशुसार निभाक्ती इर साक्ष मिश्र 
लाने : जिससे तेल बने, साजुन बने, श्ुजश्षी-साथ रइ नही जाये झौर 
इतनी अधिक खशी सीम की गांब गांव में कने कि स्रेत में न दीमक 
रद्द जाबे म खाव की कमी रद जाने । गांव माल्तामाक्ष बन खाये । 
आदि वि शत्पादि । अच्छे गांब के यह भी माने हैं कि बहँ बकार 
बराजगार मी कोई रद नई ख्लामे । सब पर पेत समी पर काम 
श्घा हों पा भूदे यम । 


७ कोग नही जानता द कि 'कइची-पानी छा सेल रूने ब प्षगान फे 

दोना काम सं धड़िया फ्रायद मंद दोता इ मिस्र के देल के सुकाबित । 

काई मिक्षों में याक॑ दस कसा सके बना कर तंक मिंक्राक्षा छाठा ह। 

ग्प हा पा पायें धर चोर वद होनी चाशिय जो चढ़िया दा । 
ने ठीक 


०»कडद्ा जाता दे डर तेल पानी में परा जाये ठा, 


मिक्ष के 
कम तंक्ष दंता दे । बाद ठीक दे। पर झा थोड़ा लता है 
एफ: एफ एसमडए अपतप:क४ उकब्करक्‍२५:-: ०: 


कम तेल निकलता हू 
- १३ - 


प्रामशाद्या प्रामज्ञान 


मा सद्धी में रइ जाता है। गाय को बद खिल्लाई गई। गाय का प्री 
वृष बढ़ गया। गाय भी ससतुरुस्त। बच्चा म्पादा कीमती देतौ दे 
हर तरद काम | बशुमार । 


७ सास-मधक्ती कम हरतान॑ बाल्ला हमारा पेश है। दुनिया भी इधर ही 
आरही द। इसे घी दूघ तेश्न काफी मिस्तसे दी चाहिये | झोर भी, वृष, 
वही चढ़नंवात्ा हे तब सब गांब-गांध में कोस्हु चले: ताजी सल््ी गाय 
म्वाये । तेझ सिक्ला बढ़िया साफ | थी दूध भी बड़ गया। बेल होंगे 
हम्दा आंर इन लल्ली खाये पशुझआं के गोबर से, मूमि दी उपज बहुत 
शरद आानेयास्तरी है। 


# फिर साथुन भी तो कस्त बहुत भादियेगा ? र्वादी पहनेंगे तो साफ 
ही । कास करग दर प्रकार का मेस्ला पर धोता सीखंगे दाम सु 
दार-बार | सायुन बनता दे तेझ नीम महुझा करंजी का तेल साथुन 
सम रुप काम झाता है| 

#गाप म भी 'बांऊी भझ्रक्षमारी झइलमवान कुर्सी भेण किशाड़ों पर 
पॉक्षिश द्वागा बढ़िया। आर पट बारनिश पाकिश भी बनते हैं, तेज 
मस॒ झ्रक्षमा ऊं तक्षस खासकर | बह मी हमारी 'प्रामशाता' दरें 
सिद्यान दी वाख्ती ई | 


0 इन सत्र शरूरता का एक सास मिला इने पर करीब एक पाष तेक्ष 
राज हर घर सं हाना चाहिये। ! घरा का गांब हो तो | पाष 
राज़ । ऊरांब ४ सर ! एक पड़ा फाम्हू नय इंग का दिल मर में करीब 
आठ ना सर रक्त निडालता है। यानी तीन यहे कास्हू दस्गांव में 
रहन चाड़य | दशा भर मे करीज $ क्षाप्र गाव हैं। १८ छा कोल्टू 
बनाय चलञाय जा सर हैं । *८ क्षार् परिदारा का राजगार | प्यरि 
सायुन घनान पट बारनिश पनान की बात भी साथ दे | 

जा जी >> जज ल्भश्फणजओ अए-्ऊ उपरूफफीससफमएन सर फीि॑आ 





पर प्रामशाश्ला प्रामज्ञान 





७ सरकार ने सपकरो रांजगार दंने का जिम्मा किया है। टीक 
मी दै। बद आझास इस घंभे को गॉँव-गॉषि में फैज्ञाना भाइती दे। २००) 
का बड़ा कोरदू केबल्र ४०) में क्षोगों का दिया जाता है। वाकी छूट 
दो साठी है। करीब एक मन सरसों या दिश्ष एक कोस्‍्ह से रोज 
पिर खाता दे। १३-१४ सेर तेल हो जाता द पढ़िया! आयौर २४-२४ 
सेर खद्छी | पाँच श्पये का रोव का यह भा दागया । तीन रुपया बैक्ष 
खायेगा वो रुपया धर में काम आयंगा। भोर” १८ श्वाद् परिवारों 
के किये रोशगार १८ लाख । 


७ ए% भादमी दो धानी एक साथ सरखता थ किफ्ायत स चक्ता 
सकता द ! अतः इसोको इकाई मानकर इस घंघे का मोट-माोटा 
हिसाब लीचअ दिया जा रहा हे -: 


क--१ 'सकान ( सादा अपने परिभम का ) २१००-२-० 


#पामी के स्िये ३६ < १६ ८ १० 
७ तिश्तइम रकने को. १६ »८म ३८१० 
७ ठिए ली रखने को ९० %८ >८१० 
३] पान हे किये १० >%८ा 3१० 


#पेकों के किये १६ ८! 2१ 
२. घानी दो (मय रेक्ष साहा के ) १४०-०-० 
है बेस तीम ६००००--० 
४ प्रस्प सामान १४०--०--० 
३०००-०--० 


कम्ककिक डिक अि-मड अध्वष्किपड >कटकरिओ एफ हि अर रेप: अकिरेपरि:२ ककि-ड:४२२:::२कान१+ह४ ०८०२ 
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भ्रामशाह्षा प्रामन्नात 





सख--विलइन स्टोर करने को ( बेंक या सरकार दाश ) शा 
या छलोगां का लिक्षह्नन पेर दिया साबेगा | का 


ग-महद्दीन॑ म » दिन कास होगा दिन माने १० घंटा रोज दोनों 


घानिया पर ? पान राज निकलेंगे। कभी सरसों होगार कभी 
नोम कमी महुआ । कमी 


# सरसा का हम क्पना सापदयड मानकर काम रूरंगे | 

# काइ पिरान॑ भासं तो तंख सब तसका खल्लौ सब इमारी | 

#मन मर सरसों में करीब १३ सेर तेक्ष दोता है र० पेर 
खली ! 

#पसाजरुस़ खो का भाव है ४ सेर फ्री श्पया ८) मन। 


# फिर हमारी इस रल्ली की कहर योड़े विनों में बढ़ दी शामे 
बाला हू! 

#दमस पान राज़ मान वा सन सरसों रोड | 2४ सेर यो | 

#पर पला 77 ? की! 

0 ताज बल रयना “यादा अच्छा हासा हे। पीन बेक्ष ओर पंच 
लाश पर के सिलकर. )राज २ ) माइबार में £ मे 
से गावर चखस्रा सकश्व ह सजेस। 





दूधरा गिपय्र  अभ्छा-उप्योग : (रैंः गत्थ-स्वावलस्थन : 
भोजन के बाद कपड़ा दी दूसरा बढ़ा स्यापर उधोग दो सकता है 


७ कादी बहुत मंश्गी दे या बहुत छत्ती शझाश यह तय करना 


आसान मई | प्रश्न ठठा द कि खादी बुत सस्ती नहीं हे ला फिर 
गाघी ऊोने रुसे चक्षाया क्यों | 7 पे तो दीनषघु थे मा १ 


गांधी थी ने सादी के बारे में रा कुछ मो कटा हे बह तो यह हैः 








ञ् 
७ भाप ठो जानपे £ं कि 'लादी का बिचार “गांधी शी? से दी शुरु 
हुआ : इस्दी का यदद दिया हुआ इ। झाप यह सी सानसे हैं कि इनका 
एक मात्र सिद्धान्त था सधसे गरीघ व छाचार मी चिता सबसे पश्ल गरीष व रझाचार की चिता सबसे पहले 
_दानी चआाहिये। दय है छि गांधी जी न'सादी' को सस्ती से सस्यी 
थल्कि 'निय्र्थी! सामऊर दी चक्षाया है। उनको ऊपर की बात का 
अय पद्द है कि : जा सादो पहनना चाइता हे बद चर जरूर कात 
और ऊो काठता दे बइ अपन किये ही कद | “पर जा स्पादी 
इमने भाज चला रपी ६ ः व इपर बताई इुइ बात स कुछ 'अटी! 
है। रगदी पिमिता काद झार है ढातता काइ झर दे। जा पद्िनता 


है! बद कातता नईीं | सा दातता हई बद पहिनता महीं। “इसीकसियः 
गयाईी मंद्गी हे । 


प्रामशाक्षा भधामज्लान 





67क कथा दे कि मनुप्य ने लब उन्म किया तो ज्रद्माजी ने रुसके 
वदोना हाथ ! में कशरश दिये थे। यह में 'घमं था दूसरे में मामा! 
जह्मा जी ने मनुष्य के दाश्नि हाथ में 'घम! ओर बायें दवाव में 'माया' 
का कसछूश दिया था ओर रुपदेश दिया था कि 'तू वाशिने दाथ का पड़ा 
“पम! कसा छोड़ना नहीं! ओर बांये दाम का पड़ा साया? को कमी 
म्ोड़ना नहीं। 


&७भावमी बेचारा वो द्वार्थों में कप्नरा ख्षेकर चल्ल बिया।| रात हुई | 
सो गया । 'शीतान ने पड़े उल्लट दिये | झादमी ल्रब सुबद उठाते 
हसक॑ दाशिन दाय में 'मामा-ककरा! दो गया “घमे-कक्षशा थायेंद्वाव 
स। परिणास यह हुआ कि आादसी “साया को छोड़त मईं झोर 
भघरम जोड़ता नहीं। 


७ कुछ पेसा हो दाक्ष खादी के साथ भी द्वो गया है। था पद्चिनता 
है बह कातता नहीं सो कातता हे बह पहिनता नहीं। जब कि बापू 
ने कड्ठा था 


“हां पद्निने सो काते। 
थो फाते सो पद्टिने ।-.बापू 


#यह दे आज की लाती का सबसे बड़ा रोग || सबसे बड़ा बोप | 
एकद्स 5सटी गगा पष् रही दे।  सबाहृदे कि इस दवाक्तत को 
ऋभीो कोइ बहलंगा मी था नहीं ? और बदलेगा तो कोन ! कब [[[ 


& बई-शिप्ता और बुनियादी श्राप्ता इस धुगिदारों सकरटी को शोक कर बाये 
तो मार्ता राप्द पिता गाचाओं के अति गढ़ा से बढ़ा डपकार शो लाबेया। हतजतईी 
० ऊ- संस: अफीएपम अध्पपट कक उतर; ६उव३१उ५ उष्काक 3 विडकीक: कक ककफेपि पसिटि 
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प्रामशाद्वा प्रामझ्षान 





&दम जा रादी या कताई या बस्स-उच्योग का काम करें, वह शुद्ध और 
नई क्रांतिकारी दृष्टि से दी ह तमी एसमें प्रामशाला प्रामज्ञान' 
को दवाथ डाक़षने का कोई अथे दोगा। 


(६१) खादी 'निसर्चा दोती चाहिए | यानी शिसमें एक भी पैसा गांठ 
से न दूना पढ़े । ठमी गरीब इसे पशििन पायेगा । 
(२) खादी क ३ झग दोते हैं । (क) कपास (ख) कताई (ग) बुनाई । 
झूपर के दिसाथ स (कं) कपास भी मुफ्त होनी चाहिये। 
(झ) कराई भी मुफ्त ओर (ग) बुनाई मी मुफ्त। 
(३ ) 'देषकफपास माम की एक ऐसो मी कपास दोती है, शिसका 
पेड़ छृग जाता ६ै। १ २० साख छगावार फल्न भावा है । 
4४) घइ पेड़ पर के झांगन में धर के आगे पीछे स्णडइर में, 
टीले पर, कही मी कृगाया जा सकता हे। शुरू परसाद मेँ 
चरीश ख्वगाना चादिये। 
(५ ) बीज अच्छी जाति का मंगाना चाहिपे | बीस हमेशा राख से 
मिक्काकर रखना चाहिए | सूखी अगह पर । 


(६) स्दों मी पेड़ छगाना हवा वहाँ गर्मियों में गडडा बनाना चाहिए 
पक पुर चोड़ा एक फुट गइरा। थाढ़े दिनों यह गड्ड सपना 
अआहिए। फिर इसे मरना चाहिए आधी दाक्लाव को मिट्टी और 
साय 58 मिले । रत में दो छोटा पानी डाल्ष बा। सबेरे 
माटी बैंठ जाम्ंगी। गद्ढा खाल्ली नबर झआायेगा 
गड़ड को भी भर दें । कस क। का 

(७) दा गयदों के गीच दो गज़ का प्रसक्षा रक्‍्या रूाये। नदी 
गइड़ों में बीज बोया झायगा ! ध 


१000५ ॥्णाा ७७० २२०२.. 5 >लकन्ककी 
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0 एक कथा है कि मनुष्य ने खव रस्म किया तो ब्रह्माजी ने उसके 
दसा दवाथ |म कक्तश दिये मे! यू में परम था दूसरे मैं साया! 
जद्या जी मे मनुष्य के दाहिने दवा में 'धम ओर बायें दवाथ में मापा 
का कक॒श दिया था और हरुपदेश दिया था कि तू दाहिने द्वाम का भड़ा 
“ब्रम! कमो छोड़ना नहीं ! ओर बांये दवाथ का पढ़ा 'सासा' को कर्मी 
ज्ोइना महीं। 


७भादमी बेचारा दो द्वाथा में कहश लेकर अल्न दिया। रात हुई। 
सो गया । 'शतान ने पड़े रुक्षट विये। आदमी लब सुबह हठातों 
डुसके वाहिन हाथ से 'साया-कखश इो गया: “घपस-कल्लश! बाये द्ाप 
मे। परिणास सइ हुआ कि आाइमी "साया! को छोड़ता नहीं ओर 
घम जोड़ता नही । 


७ वैसा हो हाक्ष 'खादी के साथ मी शो गया है। जो पदिनता 
है. वह कातता नहीं जा काठता है बह पहदनता नहीं। अब कि बापू 
नक्ड्मा भा 


“पा पदिने सा काते। 
जो कात सो पहन ।”--.बापू 


कया दे झास की खादी का सबसे बड़ा रोग | सपसे बड़ा दोप। 
एक्स बत्ी गया बद रहीदे।  सबाज़ है कि इस हाकृत को 
कसा कोइ बदलगा सो या नहीं ? आंर बदल्लंगा सो कोन |! कब |[[ 


क गई-शिक्षा और 'चुगियारी शिक्षा इस बुगिदादी गछती को इक कर बाचे 
ल। सार्जों रपट पिला शांचीजी के जसि बढ़ा से दवा! बबकार हो लाबेया ? झृतशत॥। 
> «सके प्प८# अपिरीय- किलर... सप्ठर०- परवान उमवव्कश पेज: कप: अशकपपि: करपिप॑ 
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4 इम लो खादी या कताइ या बस्-उ््योग का काम करें, वह शुद्ध और 
नई हमंतिकारी दृष्टि से दी इ तमी रुसमें म्ामशाज्षा प्रामज्ञान' 
को हाथ डाने का कोई अ्थ ोगा। 


(१) खादी निलर्ची ोनी चाशिए। ग्राती जिसमें एक मी पैसा गांठ 
से लू बेना पढ़े । तमी गरीब इसे पहद्चिन पायेगा । 

(२) खादी क हे ऋग होते हें। (क) कपास (ख) कपाई (ग) बुनाई । 
ऊपर के हिसाब स (क) कपास भा मुफ्त होनी चाहिये। 
(ख्र) कताइ भी सुप्द ओर (ग) शुनाइ मी मुफ्त । 

(३) 'देषकपास” नाम प्री एक एसी भी कपास दोतों दे, जिसका 
पेड़ लग जाया है। १० २० साक्ष छगातार फब्न आता है। 

4४) गढ पड घर के आंगन में पर के झागे पीछे, खबदहर में, 
टीक्षे पर कहीं मी क्षगाया जा सकता है। हाहू परसात में 
चीज कगाना चार्ईियं ! 

(५ ) बीज अच्छी जाति का संगाना चाहिये। बीब इमेशा राख्र में 
मिक्लाकर रखना चाहिए । सूखी झगइ पर | 


(६ ) यहाँ मी पेड़ कगाना दो बहाँ गर्मियों में गड़्डा बनाना चाहिए 
एक फुट चौड़ा पक फुट गइरा। झाड़ विनों यह गद्दू हपना 
अाहिए | फिर इसे भरना चाहिए झाघी तालाब की मिट्टी भौर 
जी खाद मिला । राव में दो कोटा पानी डाक्ष बा। सबेरं 
माटो ब॑ंठ झाग्रेगी। गड्ा खास्ती नअर झआयग्रेगा 
गाइड को मी मर दें। कस के । 208 

(७) दो गडड़ों के बीच दो गजै का फ्ासछा रक्‍या जाये 
गडड़ों में बीअ बाया जापगा । , 


'अपपफडउपपपउउप९७ऊ७३७४०७९:४ डपप८८२एस पाक 
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प्रामशाज्ञा  प्रामक्ञाम 


(८) एक पेड़ से दो सेर कपास मिष्ष जाता ह। तीन सेर कपास 
से पक सेर रूई निकर्ूतता दे | यानी, एक तिद्दाई रूई | बाकी दो 
सिद्दाई बितोस्े । जो गाय खायेगी | ठगड़ी दो आएगी । बढ़िया 
अच्छा वेगी गाड़ा दूघ | 


(६ ) पह कपास “बढ़िया दोती दे। इसका सूत बारीक कपड़ा बढ़िया 
वनता है । इस रई को धुनना कमर चाहिए: हुनना म्यादा 
आाहिए ।! घुनने से घूत झयोर कपड़ा कमदोर होठा है। 


(१ ) भाज कक्क चरूों आधे दामों में मिलछा दे । करीब २२ रुपए 
में। शुरू म श्राठ आना मकग॒ विधा लागे। बाकी २) सूठ 
% रूप मे । आगे चककर |) मी सूत से बस किये शायेगे। 


(११ ) ज्यों क्षाग २६ स्पया मी नये सकते हो: बर्दाँ 'भांस-चर्खी 
का चस्धन अलना चाहिए | बह चर्दा ॥) में दी प्‌ सकता दे। 


( १२ ) सब से पहले घर-घर 'कपास बुना चादिप्‌। बिना कपास 
अगाये गादी का काम शुरू दी न किया जाये । एक सास की 
जर हा ज्ञासगी चिम्ता नहाँ। उसके बिना स्पादो 'नि्सर्थी दा 
नहीं पायंगी | गाघी जी छी इच्छा अपूरी रइ जायेगी । 


( १३ ) ह्र्च आइय कताइ पर | जशितन नम्बर छा घृत श्ाषा सेर 
मे उतना ईी गुरुदी | गुण्शी मान ६० तार मान पशु गज । 





(.. ) ना नम्बर का सूत हा सा 3 गुएडी से एक 'बगरगरु! कपड़ा बम 
जाता है।. नम्बर का सृत शो ता ४ गुश्डी से | २५ सम्बर 
होता गुश्लास। नस्‍्बर हा ता करीब ३३ गु्डी से। 

नस्प्रर हा ता कराब ४४ गुणदी से । 
ऊऋंध ४. के >>... ०० उफेपफा >उापपपा पडससप्कन्सपडिग्पनएए: उव्सपए पफपी 
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पग्रामशात्रा प्रामहान 


|५ ) “बर्गंगय” के माने हैं; “गलत भर छम्बाः८गश मर चोड़ा!।| 
खाद्दी की मर्वानी घोती ४ गज श्रम्बी दोती दे सवा गज 
औड़ो | इसमें ०४१३०४ बगगज कपड़ा हुआ। छझतानी 
घोती ५ गठ कम्बी हाती दे सबा गझ चोह़ी। रुसमें ४)८ 
१३ ० ६१ बगगत कपड़ा इुआ ! 


१६ ) स्हाउइश कमीज द कुठों में जो कपड़ा करता दे, बड़ करीब 
१५ गिरइ ( यानी ३ णज ) चोड़ा दोता है। कुर्ते में कपड़ा 
कगता दे ३ गस। यामी ३०८४० २३ बगंगल। बचने को 
कमीड सबा गज में बनती दे । जांपिया पौन गज में । बार्नो 
मिक्षा के २ गझ | यानी २ >३७ रैर घग गश । 

१७ ) आम धौर पर १६ मम्बर का सूत काफी वारोक माना खाता 
है। पर में कोई बारीक कातेगा कोई मोटा | घारीक सूत से 
पिया बनानी चाहिय। मोटे से कुर्से कमीज, व्शाइज 

झान | 


९८) इर स्कूख के इर कड़के की धुफ्स बमाई जा सकती 
स्वादी की बापू को नव रातौ की । बातक अगर 
कातता है ठो बापू क॑ आदेशानुसार ई काठेगा 
जो काते सो पहने 
सो पहने सो कासे । 

[१३ ) यानी, इर रकूछ के इर छ्के की अपनी खुप छो ीर) 
दवानी चाहिये ओर, बह “यूनीफॉम! मी मुफ्त शो । साकि बिना 
शरीब अमीर के सेदमाद के : “इर स्टूश का हर क्द़का' रुसे 

शरुर जरूर पहने । 
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(२ ) काई अरूरस नहीं है कि याक्षक यह कताई स्कूल में दी करे! 
स्कूल कातना | सिखा इंगा. सूद छाद्कका सेल्ल क्षेस्न में! घर 
पर कातेगा | भंटा दो घटा बार पंठा अब सितना ल्री चादे। 


( १) श्रमी हमने हिसाद कृगाया था कि बच्चों की एक “यूमीफॉ्म 
माने 5 ढेढ़ बगगज कपड़ा | 'यूमीफाम '्राघूत सोढा रहे, 
अच्छा | मान क्षिया नौ मम्वर का सूत होगा। एक गे गज 
में रे गुडी | डेड बगगज में साढ़े चार। बड़े छड़कों के द्विगे 
शोड़ा ज्यादा गुंडी चहियेंगी सो रुनके हाथ भी कस्बे हू 
उनका धार भी क्षमता निककेगा | 


(२३ ) घट भर मे / सार कस साने चाहिये | हर तार ४ फुट का । 
अथ कुछ कम कातगे शेर तार! तो दो भटे मैं पक 
युडी। घटा मर भी रोज कात डाला तो दस प्ए दिन में 
अधिक स अधिक एक साई में » पक पूरी 'यूनीप्थेम' तैयार | 


( ३२) अत्र आइय युनाइ पर | आजकख्न सरकार ३ छूट दे रदी हे । 
यानी / झाना थुनाई हाती दा ता ३ झाना छूट | केवश्न पक 
पाना ना पड़सा | पसा इस इग नहीं; सूत क॑ रूप में बुनाई 
के दा जायगी। 


4. ॥) पर सरकार से छूट लकर भा साव्री अलगी नहीं। सो, पांडे 
विना का बात इ हम सत्र सड़क बढ़िया-बहिया 'डियाइनदारं 
गनह भा साख्य लनबाल है। साइा कपड़ा पद बयूं 
इाहया हताइन ब॑ फपड पहनग ९३ ।. नि 

रूजाइन साथ बनायग चित्र 4 
उन अप रपपन्पपक क कपडे कपप्कपक फेफपिजीए 
जब हर पु 


आमशाद्षा म्रामज्ञान 


(२५) अब सदि खादी इस तरइ पर बनती हे: निसर्ची धोतोदई 
ओर इसका चश्षन सा चर ठाता द तो कोई कारन सहीं कि 
केबल छड़के लड़की डी इसे बनायें। घर सर कातेगा। शब 
जिसे फुरसत हुई छत किया! तद्आा इरेक का झस्तरा अकग 
रहेगा । 


(१६ ) बारीक घूत से घोती साड़ी बन सायेंगी सोट से थान। एक 
सान साने करोब ३९ गुडी हि ० नम्थर के सूत की | थो गुंडो 
रोज इर घर में, कय दा स्रापंगी । कमी कम कमी स्यादा। 
खत पड़ेगा दो गुंडी रोड का | यानी, इर पदुदइ॒वें दिन एक 
थान । 


(२७ ) कपास धर का। कुछ कपास “दंबकपास दोगा कुछ खेतों की 
मेड़ों पछ हर साक्ष, गा स्िया जबेगा। दोनों मिल्ला क 
बहुत | “बिनाक्ष गाय खायेगी। छाटी मोटी इमिनी हो 
जाबेगी। बाक्क 'यूनीफामे' पशन शाला भायेगा; व घर सर 
के क्षिये कपड़ा दी कपड़ा दो खागेगा। मद्दोन॑ में द। थान 
घाक्ष में २४। इर थान १२ गया का | २प्म गये 


( रु८ ) पद हु्‌इ प्रादी मापी जी की | सा काते सा पहना जा पइन 
सा काते। सप का सब पहने। छूव कातें खूब पहनें । न 
कोई नंगा रहे ना चीयपड़। न गरीब का सबाल्ष आय: भा 
अमीर का ।*जा पसा नहों करता ह से इम 'असासाजिकः : 
“नागरिक! अमद्र मानेंग। कारम बह सबके सुप्ती दान 
के माग में बाघा पढ़ी करता है। 


(०६ ) किए थाड़े दी दिनों में वा अम्बर अर्सो! मी स्म्यापी दान 
अफजए। ५०७७७७७७७७७७७७७ए७०७७४७७७४४०७७७७००४५ ५.2 कक कक 
> २१ - 


प्रस्मशात्ला म्ामद्षत्त 





हो वास्ता हे। चार ठकुए एक साथ! सूत बेइद ममदृत। 
शुनाइ सरक्ष कर पायेगा । 


(३ ) 'भमामशाक्षा साल बह शाक्ता खो दाखक ओर रुसके पूरे परिषार 
के जीवन को 'सुझी ओर समझ बनाने का शिक्षण देंती 
जाये | जो समूचे समाज इर दृश इर समाज के इर प्राणी, 
इर परिबार को लज्राचार से ल्ाआर को जीने का भोर सुझ 
से जीने का इग से जीने का अधिकार दे पापे। 
अर यही भ्रम ह 'प्रामज्ञान! का मी +- 


जगमगा जायेगा जंग सारा 
[/0 2 जप जग जायेंगे गाँग-गाँग | 
2५ रू ८ 
जप जग का सप्र विज्ञान-शान 
गाँधों में, स्वत कुदाली में-- 
पाकर प्रप्ेश् गापात्त बने। 
गछुल  प्रन जायें ठाँध-ठाँब । 
ञ् ज् ट 
तय जग पायेंग गाँव-गाँव । 
जगमगा जायगा जग सागा॥। 
५ -पफसतड अपने कप्पिमीर हि:कककीय 
+- *ै#३ + 
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७ अखिक मारत प्रामोग्योग संघ ः मगनधाड़ी : वदर्घो न॑ प्रामोप्रोगों पर 

साहित्प तो क्ाप्री क्‍नागा हैः पर झथिक पड़े दिख ख्ोसों के सलिये। 
“प्रखिझमारत सरूादी मामायोग बोड बम्बइ ! मे भी छाहित्प बनापा हे + 
पर उनशध्य साशित्प मी “शान” के रूप में ही कम रहा है। बचारे धाप्क, 
आहिष्प अऋपडई प्रीइ* “इन शुम प्रपाष्तों से काई मी श्याम उठा नहीं पाते है। 
झमी क्रमो 'इन्डियन कोझोपरेटिंग यूनियम: दिछ्ली / मे मी 'हिस्टी- 
जाफट्स! पर एक पोशी निःद्की है : पर बह मी बड़ी हे! बहों हटाया बड़ों के 
हदिप ही कनाई यहें है। 


७ मिस प्रकार 'अपछ्ी खेती! विधय पर एक बडी सी सूबि एम पेश कर पाप 

हैं! परक्ष सुगम साशिस्प की एक महीं भनेक परष्मशका हाय हसी प्रसार! 
कर इस बिप्प पर भौ एक धढ्टी सी धूची श्म दे पायंगे: ऐसी हमारी झाशा 
है। 'भपपिस मारत स्मादी प्रामांधाग बाड़ ध्य एक प्रचार प्रसार मटशन 
बिसाग सी है श्रोर कई दिमास एक बेइद टस्साई बुहुगग की देग रेल्व में लक्ष 
या है। श्वालों शुपग्म लक करकेबे प्रदशानिर्यों झायाशित करत हैं। थे 
इसी पुत्र हैं ।” पद्दि उमा थोश मी प्यून इस झोर झा लाव तो. 
मिरिचत है कि शाह मर के मीदर ही। इस बिपय क्य लाहित्प 'सख्य सरश 
हुपर प्नन्‍्त झपार : मध्पर प्रकार का बे बना पायेंगे । 





जीवन और ग्राम-जीबन फा तीसरा बड़ा सूंठा : पर : 


# श्रादमी धूमता फ़िरता बा। चाहाँ मिल्ञा शिकार गमून खाक: क्यों मिले 
पश्च ठांड लाये | थर्शों भाश ते” गय्य ) सो गयाः उठा पेट बट परिक्तमां में 
भमूतता खा । इत पग्सम्व ग्रजत्वा में से झ्रादमौ मे सम्द-श्ीवन डसख्परगा: मुख 
प्रायः शांति पाई! झ्रायम आनंद गौर भैन पाभा । 


७ [ दाम सस्‍्वीट शोम ] गह प्यार प्यारा घर जहाँ लाकर ब्राइमी सारे 
बुल भूछ णाता है: प्रारमी के विपे वहाँ श्राना श्रनिषापं है। लागाकस 
होपा ब्यादा: दुमियाँ में घस्क्े मित्रते हीं गा धो! परिरिगतियोँ ग्रशुझूश 
पड़ती हों या प्रतिदद्ध: मुख भौर शांति का सहाय “घर! “भध्छा घर! 

आइमी पर दाना दी आईिपे। 


७ केबल धर होने से, पर धआ मरा पूय गईं दोता है। पर “अच्छा! होना 
आाहिये उब तर से श्रष्दा | पर सा भी होना 'बादिये! 'सत्य शिव शुल्दप्म! ! 
जो 'शित्र नहीं गह न सुर्दर हो सकता है। न लब्चा हो सकता है। शो, थो 
/सत्प! गईी। उसड़ी झषभर बहुत दिनों टिकमेषाद्धो! महीं। बह तो फ्रेश 
शैमयम है; चकाअौष है| 


७ बह टीड़ है ड़ि पर की कयादाय जिम्मेरारी मारी पर हरदेगी।/ प्रहक्पमी 
बा पद उसीझे लिने मुरतित है। पिर मी रा्ट्रपिता गाघी छी कौ बाई! एज 
रह है कि पर ध्रे भ्रप्क्॒ पर बनाने मे तर और नारी हर सम्प्रग दाप शना 
आदिय । गौर से देन पर इस बात में बटुत बड़ी सचाई द्विपौ पड़ी मच 
इसी है। उठी प्रशुपाकन प्यमोधोस झ्य काम केशक्ष पुरुप कर महीं परष्य 
है। जगा-जगह न्यरी का हाप बृगता है। पिरिपर को अच्छा भर! बनाम 
और बस्चार्द म फेबच् न्यरी दी डिम्मंद्ार कैसे ठह॒राई छा सकती है ! 

७ 'ह्ररद्ठा पर' दावा कया है? बए सौबगा शमममा तिसाना है; दोनों 
कपापतप्ट सपनणड 'ककेडेके डफसकेपेए अपह-क रे 7 डबपपेपपिफरिवि-पपि 3: रफप-कप्टपकविकपककपरि/.पिप्फिपप डक: 

> रैबष 5 


प्रामशाज्ञा प्रामध्तान 


दिन मम मिनममक क ह 0प .:5 22 872: 72: फट पीर नह लिन 

दो | तड़के को मौ कड़की को मी | स्त्री को मी पुरप का भी । अधस्छे-पर” 
का मौध्ममस्त शाम हैः विशन है गरशित देः मापा है: समार-शाम्र है। 
#प्रपक्का-पर” अष्छले से ग्रमय्म साध्यम! हो छकता हे मई वठालीम का। 
अन॒ता का 'कीवनस्वर! दँचा उठाने के दार्य्म में बहा लती वा भष्दा 
शेना ; पद्म उन्नति दाना गाँव गाँव आमाधोग शाना जरूरी हैं ” वहाँ इर 
पर बाय अच्छा-यर! हगा भी झगिवायें है। भौर, उप्दे जिन थो कुछ मो 
डिगा खाग : बाहा। 


७ 'लती को ध्मच्छी-सेती” बगागे पर कापी साहित्प धन पुका हे: पक्ष से 
सरद्य भी : गन ले गइन भी । ठदांगों पर मी शाहित्व धनने श्षगा है। पर, पर 
का “अषछा-पर” झोर 'सभ तरद स्॒प्रप्छा-पर बनाने पर साहिस्य का लुद 
अ्रमाष है) कोगों ने पर मामे समझा रत हैं; प्रा हा सोमेंट से बमापे गय 
पक्के पर था हप्द हरइ के ४र्पजन? कख्ाने की कक्षा । कच्चे पर मी भ्ष्छे से 
अ्रय्दे बनाये ध्य सकते हैं; अव्ये लाने ल्ाझिमी हैं? इस पर मानो ढाई सोच 
दही गए णा है। दिर ऐसी के मुभूपा, बच्चों का पाश्चत-पापक् समयत्र श्राह्टार, 
माप पर पके मोमन का महत्त परंक्तू मुसरों क्र ज्यत नित्य मिबस प्रप्म्ता' 
अनागे जाने दौ झ्राभरपकता नित्य निगम अधि त्वर हाश्ष में धर मौरा धीताबचन्नो 
के पद गएपे थाने का रिव्राअ। देहाती पाखाने पेशाब पर, मं, टैमर लग्मह 
से बवाब सभी बुचछ्च तो पर में भ्रा बाते हैं! 


७ बात बड़ी है। अगेड छीषन रूपाने पड़ेंये : उसे कर पाद में । ऋाझ ता 
केजट. बिस्वुरूप! स्युश्मात पी कौ था रफतों है: गर्री शेलक वब्य पिनम्न 
प्रफस है । गृध काइ स! ; दु्च फाइल के शमून + सवा में परतुत हैं? भ्राप 
विश्श्श्म। के । भर 'प्रामश्न! पह हा मी संध्या है। पता 
आर सब बनावेंगे। बह केइद्न 'स्याइरूप अ्यम्र झ्राव: था पाष । पह्टी श्री 
अपरेदा है। 
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तीसरा विषम / अच्छान्पर: ! _ 
बिना अच्छे पर के  मच्छी लेती और मच्छा ठपोग पेकार ईं 


७ भादमी 'ृष पढ़े, खूप मेहनत करे, रु्याग करे कमाये' पर घर 
में इसके कलाई रहती दो मा भर का रागषाग बिगढ़ा हुआ हो“दो 
सारी को सारी मेइनत « 'चाठुय बेकार दो खाने बाक़ा है| न सुख सा 
बेस | शीबन वूसर हो क्षापेगा | जीने के बशाय मरने को जी चाहेगा। 


७#दूसरी ओर कमाई थोड़ी है। बच्चे भी काफ़ी ैं। न दन सर 
कपड़ा सिक्॒ता है स भरत | पर 'एइसी' कर्मी है। सदा संठोपी प्रसप 
स्नेह सेबा की साकार मूर्ति । चर डाते दी सारा दुख दूर हो साता दे । 
मानो माँ की सोद में बालक छिप गयाददो पा प्रस्ु के दरवार में 
लाकर शरण ले की दी ! रोथ दुप भाता दे रोज दुरू घुस्त जाता है| 
छसे अनम सनम के पाप काटने बाद्ी “गंगा मेपा का ध्नान कर 
प्लविपा दो। 


७पेघो हि भाम्य से दी मिक्ृती हे एसा कशा जाता दे । 
पर भइ कर इस ककसुग की बात है। सतयुग ओर दवापर युग में बे 
कर्मियों का प्रमाष नथाः म कत दानेबास्ना दे। भ्यार मी चीम डापान 
देशों में! घर-पुन्दर सुखद दी मिक्षदा है। सरूरत दे इस आर ध्यान 
ऐने की । 'जिप्त परा में भ्रौ की कद मही द्वाती है बढ देश नर ही हो 
चाता हे (” ऐेसा मद्दापुरपों ने कश हे । 
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प्रामशासत्रा म्रामज्ञान 


न नी डीजल कर > २. ह लश्कर लव ली अत अलग कक आपका आए आम > अप लथ अमलफ। 


0'झफ्डा पर मान पद घर झा सब तरफ से अच्छा मी दवा! सत्र 
सरहद स सच्चा भी हवा ! 


0बह सृक्षा हा इपावार हां साफ झमरा कुशादा दा ! चारों दरफ 
हग्याली दवा । पर रोशनी आतो दो; खूब धूप आती द्वा। भाहा 
ऊंचा पर मीं हा सीस्ध ना हो । सुर पूरष की झोर्‌ दा पा एतर है| 
आर | परिचस दक्खिन नहीं हा । वराण्डः काफी हों/ कारन इमारा 
वश गरस ६ हमारा भ्रघिकतर जीवन 'बराडे” में बीवता है। 
घर धनान का एक यह भी मतक़ब द कि सर्वी, गर्मी, बरसाद से बचत 
हा । सा भाग्ती प्रामा के क्षिये यह अच्छा दोगा कि बरायहे के सर 
पक्‍क यलाय मास आ॥यार भीतरी समी दौबारों को माटी से बनाया 
ज्ञाय | गरमी म ठटी_7डक में गरम | लिड़की दोरानवान ऋण 
रग्खन बाहिय | “नह ग्याकनं-चंद करमे की स्मपस्पा दोना सी 
हैं। पाना क निकास की नहाने घाने पेशाब पाखाने की समुतित 
ज्मवस्था भी करनी डी चाहिसे ? 

यानी व्याषहारिक सिविक्ष शोजनियरिग! का छोटा मोटा ढ्ोसे । 


& पर घर सना यढ़िया द। और ज्षिपाई पुताई मपज्ञ शुझार दसकी दो 
नहीं या कसा का छठ ६ महद्दीन हों तो वह भाछा-पर  भच्छी 
रहन शा पाक्षा नहा है । इपन करने का रियाज बड़ा सुस्व॒र 

या मार इ । वह इर इफ्ते ता हाना दी 'बचाहिये। रोज घोड़ा ॥ 
ख्वाभान मा बना (ता ढाक का गांद हुआ करता है) किसी न 
वहन पर घर से तक्षना झुकगला सोँ रचित ओर झाभरसक दे। 
पामक्सीस ले मरी एक कीटलाशक सस्ती इंशी दबा का उुपसाग 
हिलफर टालाई ये ऊपर वताय॑ अषिक अच्छे प्रकार हम ना 
वरवत पात्र । 


स्क्ओ--. #ै+> ्प्प्ल्ट 


हज 


फजडरश 
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& पर इमारा अच्छा मी दे साफ मी द पर पास्राना इमारे पहाँ 
डका मर्दी जाता है। मक्खियाँ जो कुकरस करती ई इसमें झापका 


मालूम दी हे ! पद ना हुआ ता कुश ना हुआ। यही वात साफ 
पानी की भी द। 


७ 'भाज' गाना यनाने में पशद ज्ञापरवाहो परती स्लवा रही ह। 
“बासडा सगबान का सो बरबान छः सप पर जाहिर है। फिर मी 
मेहमान झाया सहीं कि इसीकी छमाहम पूढ़ियाँ छतरन क्षय जाती 
हैं। “ झ्याञ्न दो स्पोह्दार इ। बिना पूड़ी परवान रहा नहीं 
थाय्रेगा | णी असस्ती मिस्तता नहीं। तेस्त में वमान से वदनामी दागी ! 
शय 'डास्लडा” मइरयाज की ?? हो गया ना सत्पानाश ? फिर यह 
जरूरत से स्पादा छोंक बथार मि्रा अचार भी, परका समुन्‍्प से महीं 
रहने दते हैं। पेट साय) सब पराद | दवा दाम सारा पैसा फूक 
जाता हद सारा। 


७ ओर “प्रेम-स्नेइ! पूरा पूरा मा हुआ ता सब ग्याना प़राष। प्रेम 
सन चड़ता दे “मगबत-कृपा' सं। थानी जिस पर में शाब प्राथना 
प्रबँ्नन मी दाता जऊद्डा सीता रानागण कपीर मीसा सर क पु 
गाय नहीं जात ६ जिस पर मैं घद पुराण कुरान प्री चचा नहीं शाता 
है बदपर सब कुछ हात हुए भीः कुछ मद्यां रइ जाना दे। 
कुष्ठ नहीं । 


७ अादमी ता सामाझिऊ प्राणी ६। सबसे पहसा प्रभुग समाय इई 
“परिधार । परिवार में छाट बड़ समी के, अपन २ कत्तस्प दांत है। पन 
अपने अधिकार । झाझ की तरदइ यदि दर सर॒स्प अपन अधिकारा के 
किय दी छड़ने झूम जाय %तञय टाक्षन क्षण साथ; ता समाव कमी 


प्रामशाला : प्रामकह्कान 





सुखी रइ नहीं सकता है। भर! सामाजिक-जीगम का छबसे पहला 
पाठ सिखाता है| सामाशिक-सीपन अच्छा दनासा हे तो 'पर' अऋ 
अनमा द्वी होगा । 


& मनोरशम मी सानब-जीबन के लिए ध्मनिवायय है| बिना इंसे गापे 
गुकगुस्ताये भ्राइमी जी नशीं सकठा है | बीठा मी है दो युरदे जैसा ! 
अत भर धर में रिवाश दो -- 


“पद घुघु पाँध मीरा नाथी! 


एसे सरस पद सचसे-सकचे स्वर ताहू राग में गाने का । रिषाज दो 
चाटे-द्योटे वाकका को शिव पाणेती गोपाकह् शनाके नाचना सिखाने 
का । गाँवियाँग नाटक खेले जाने का। 'निम्यय रूप से, ममुप्य को 
ममुप्यठा की चरमसीमा तक जरूर पहुँचाया था सकता है। इसक 
किप पैसा मई चाहिये चुद्धि चाहिए! सदभुद्धि। 


#दवा वारुफकी पाठमी भअफक्षे-पर के किए अपद्री बीज है।पइ 
भी क्‍या बात हुई कि छींक आयी तो डाक्टर साइब | पा पड़े-पढ़े सड़ 
गए हैं झ्रोर दबादारु का नाम नहीं। परेल:सुसले पक नायाव चीज 
हैं दजार ई भरे पढ़े ई। 

( १ ) उस दिन उन माई के “भाषासीसौ! का इइ बहुत कह गाषा व्य 
बचार छुटपटा रइ ये । पिछते पत्नइ दिनां स दर्द बक्ष रहा या। रजाएगोफर्र 
का; खास दुआ नहा बा। उह झ्रीग का शरबत पिछाप्य या । वे हमेशा के 
हिय जर्ग हवा गपे । 

(. ) एक यूसरे भाई जा रहय॑ दमियोपेषी के डाक्टर हैं ठस दिन झपनी 
ख्रापप ली सता २६ वे डि. उनके पर में मबकर शूत्र डंडा कय्ता था| १ई ताक 
£ चज्रा | बई स्व इल्लाज हम | टर्ट गया नीं। एक दिन एढ़ बड़ोतौ 

>उकछ स्‍डफीज ऑफपय मे क्‍लिप्स 2्डपसए कफ अफपतपिककिपिवि'एकिपफपपिकवपवपनएी, 
+ /*वैए + 
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पं पथा ह्वमा : बोला राई पी कर पेट पर क्षेप दो । किडा गया । इर्द तब से 
फिर कभी हुआ नहीं है। 

ऐसा है बम्पर इन 'परेल नुउश्ों! व्य | बुजुर्गों को ग्राज मी बहुत नुसले याद 
हैं। 'झण्केसर! में इन परेखू-मुपलों? ऋ प्रप्छा लास श्यन णमा मौ 
जररी है| 

७ बीमार की सेगा करना! एक बहुत बड़ौ कक्षा है। बने का पाछन-पोपण 
करमा : बड़ा से बड़ गिशान मी है: शान मौ है। पो पष्छे बर में इनका 
होगा मी जरुर है । 


७ हुक थी झ्रफकी बुरी माषनायें : भ्रप्के ग्रे रंस्‍कार: पर में हौ बनत॑ हैं। 
कद गपा। सब गया। और कब ढैसी भावना बनठौ बिगाठौ है? किनकिन 
परिरिषतियों में, बौन-कौन से झष्छे ब॒रे छंत्वार बन छापा करते हैं" मद खान 
समके बरते बिना “प्रच्द्धा-नरः बसाया नह था सका है | 

७ 'यक्तडा/अर' बषा पे बद! शाव है: बपा से बढ़ा विज्ञान है: बड़ो से बष्े 
कक्षा है। 'नर झौर सारी दोणों को बद प्रीखना प्रमसता बरतना आईजे! 
दोनों को । 





+ 
_#ीसर विषय! अच्या-मर ?? तेजानिश्यारूपरजाली!_ विपन ! अच्चा-मर_?? बशानिशपारु-पजाली [/ 


भर अच्छा करना ह तो बोफाचूल्दा खानपान में फेर करना होगा ! 


& पान की कसा छूगभग उतनी शी पुरानी ई जितनी श्ाग सम्मान 
का विद्या। बत्तमान सम्यदा का इतिहास शायद ठभी भारम हुभा 
जब मनुष्य न झ्याग जस्ाना सीखा। परन्तु वहीं से शायद्‌ उसके 
पतन फा भी झाग्म्भ हुआ | अइन' के रुच्यान में जिस निपिय कम 
का खाकर आवमस का पतन हुआ बताया जाता हे? वइ साचत पर 
प्रप्रि-पर-न्पाथ ही जान पढ़ता है। मतीशा यह हुआ हे कि बढ़ती 
सा यता के साथ २ राग शाॉक फी भी अमिपृद्धि द्ांती जाती इं। भर 
कुसस बचना हां लो पुन प्रकृति की शरण मे जाना दोगा। मानी 

हम प्राहलिझ भाजन का चाव सीसना ओर बढ़ागा पढ़ेगा ! 
0 सबः वात हा यह दे कि मनुप्य क लिप प्रकृति हवय दी भोजन तैयार 
कर ही इ-- स्वादिए फस्कता शाका अस्व सूकझा रे मयों और पार्प£ 
बज” क रूप से | परम्तु अप्रिपक्त रसाई क इम इतने अ्रम्पासी दो एये 
# के समन म नहीं आता ६ कि उसक बिना पेट से मरगा। 
क भ वन तयार रग्न सथा ग्यिखान आर गान की ह्सी प्रशाक्षी ढ़ 
हम वज्ञ तक नाम 4 स्लष्ध जिसमे सुरुष ओझोर रदास्प वा 
मत #। साथ ई उसम समय शक्ति ओर साममीक 

आ यय पर भ गासह्ा। 

0. हमरा भ पथ + लय सुस्रा स्वाअक्षस्पी परिषार निमाण 
ग्ह गे रहत पथ जे ब्रनका स्लम्यर्ूमों स अधिक क्षगाना 
हुआ नन आर याद रा भा सास्बिय राह पर चखामा ट्टूवा 

# + पग्रान रसाई में ढान प्रशाया यान रखना ६ ग्री 
न अम ऑजस 


>* ४ 
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'रकक ०.०० «+ 3» स्‍+»+++++++ मम कक» .......-> एप 


१ स्वास्थ्पत्मद्‌ डो । 

पपत्तेजरः और 'तीदस” न दोसे हुय मो 'सुरुषचिपूण” दो । 
समय, शक्ति और सामप्रियों का कम से कम “अपष्यम! हा | 
झिससे 'अति-मोघन! दी प्रपृत्ति नहीं यह | 


झिन ग्राधों को दिना आग पर पकाये बनपका धअ्रग्स्था में सुरुचि 
पृथक स्वराया भौर पत्राया आ सऊता है ऊ7हं नहा पकाना । 


६ ऊिसा खाद्य का पढाामा द्वी दवा तो उह प्राकृतिऊ गुग्प स्वाद, रग 
गंध में कम से कम परिबत्तन हो इसका प्यान रखा वास | 


७ प्राय पदायों के 'ययासमथ 'सबाग? का उपयाग करना चाहिय | 
झनऊ फ्ों तरकारियों एवं अप्ों क्या छिलके बीज या चकर 
सहिल उपयोग करने स॑ उनका स्थाव झोर स्वम्य-्गुण' दामों 
पद जाते दे । 


८ पक समय की रसाई में, एक दवा पछ्ाप्न गइना चाइिय । शप स्थान 
करन शाकों को दी दिया झाय । 


क्त 


धर बज खर 


६ प्रति दिन पकाने का काम एरइ्मा समय करमा पह झार पद 
मी पेटे शो घंटे से अधिफ समय क्षनवाल्रा नहीं दा । 
इ८ मच्छे प्राउविर पय 
(१ ) सीषू-पामी : 
पानी १ स्शास ( गरम या टंड्ा जमा इस्द्ा दा ) 
अप कागजी नीपू क रस के साथ । 


७... मपस्‍य स्पसजिनपीपकी केफथ स्पथसर सतपस कपास जफ- ससजर उर+उ 0८पम 
+ रंषडोौ- 
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(३) फल रसः न. ) फल रस; 


टमाटर सम्दरा या जाधुम जैसे किसी रसदार फक कारस 
( सावा बा इच्छामुसार जक मिद्धाकर ) 

[ गृदवार फक्षों का रस जल में मिक्ञाकर कपड़े में छास कर बना 
सकते ई ] 


(३) शाक रस ३) शाक्ष रस 


गायर या स्मीरा का था पाद्धक की पत्तिपों का रस फूट ओर कपद 
ज्ञानकर, नींषू क॑ रस के सास ल्ले सकते £। इनमें दारीएएफएका 
कबणी का आधिक्य दोता है। 

यह प्रकृतिदत स्तौइ-रसायन का काम देने बाहा हे । 


(४ ) सूप ठरकारियों का “भम्नि-पक्ण रसः 


इरी तरकारियों भौर इनके छिक्के १ पाथ टमाटर झाभा पाव 
इच्छा दवा ता हडका सा नमक सीरा या भप्तियाँ १ पा पानी से 
पका कर छान हें | झुकास या खासी में, एक दो दिन इस साव 
पर ही रहा जाम तो तबीयत हुरत अध्छी दो जांदी दे। इंडिया 
में पक ता धटुत अच्छा रहता दे । 


पृष्टिफारक पप 


आपा छटाक किशमिश या पिन्ड खजूर ( खूब साफ घोषा हुमा ) 
का पा जख में ४ घम्ट सिग्रोकर मा डा | कपड़ से छानरूर 
पीख । 

साजूर या ताड़ का नीरा ? पाब या गस्न का रस झोर दब था 
मद्ठा । गाय का * पाव | 


3 अीफफीड अडफीस उससे ट्कसपपपकसस-कपससक अप॑रमए परनकपक कप": अकीण 
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३. वृष १ पाव ( गरम या ठड़ा) जल्ष १ पाव (गरम था टंडा) 
इकायच्री का सफूफ ! चुटकी मधु दो शोस्धे । 

४ ७ इने मृ्‌ गफल्ती पाती मैं मिगोकर छील़ डालें: २ वाने इस्तायच्री 
यथा सौंफ या पुदीमा की पत्तियाँ एक साथ रगड़ कर, १ पाव जलन 
में या दो तोले मधु के साथ मि्ला्ं | यह सं सुस्तम बादाम 
शबत हे । 

२. दही का धोप्त ! स्कास । चाह सादा ले पा इसका नमक या मधु 
के साथ | 


६ चोर या मूने हुए गेहूँ का इृद्धिया चार अम्म: तृप आपा पाथ 
गुड़ १ छुटांक सख्ध॒भाघा सेर ः बड़ी इलायची दो दाने १ छोटा 
डुकड़ा बारचौनी सबको इबाक कर, छान हे : गरम गरम पीयें। 
काफी पुष्ठिकारक शोता है | 


नाश्वा फ्रे लुस्‍्खे 


१ कोई एक सीठा मेषा ( लेसे किशमिश, पिन्ड खसूर, छुद्दाग, सूखा 
महुझा ) झादा छ॒टांक : कोई गिरि (बेसे यूगफ्ी, बावाम, 
अखरोट नारियक्ष या कक आाषा छटांक [ खत बह 
सोश्य सके, रुठने जब में हुमा । 

२. इस चना या इरा मटर या कोई “मंझुरिता? हिंद ( केसे मूग या 
चना ) झापा छटांक । सठ भीठे फक ( मोसिम के अनुसार ) मा 
मूझी णाअर खीरा ककड़ी मऔैसी चीज ( इच्छाजुसार )। 

३ ताजे फछ पक पाष दूध के साझ्य | 

( ४) डिस्हें भषिक शरीर-अम करना पढ़ता ओर 

पोषक माश्ता अआईिए इमके द्धिप हे भोर इस भपिक 
स४+४+४२;:कएपकशपेकविए कसपकरिस कर 
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की] 
# जिरों. भ्रधिक शरीर-भ्म करना फड़ठा दो और देश झभिक 
पापछ नाश्ता बाहिये रनके क्षिये :-- 


(% ) भण्सछी तरह मिंगोजर भूड़ा झाबा पाव। दी ध्यश्ा पाव ! 
माजी सक्षाव॒ या मीठे फक्त १ पाव। 


सफरी मोशन 


*-मूंगफल्ली कै चीज ( बिना मूनी दवा तो नेइतर ) १ छटांक मिगाय 
हुए । तामे फल्ल जा मिक्ष सायें । 

२--धने का सत्त ( छिक्षके के साभ ) था छिलके सह्दित, सूँग का बेसन 
सग्रे पर घाधाया दुआ | इन्हें मीठे फक्ष था शुद्ध झोर दूध या पानी 
के साय स सभा ममक और पानी के साथ | मूझ्धी, प्याश ककड़ी 
खांग झादि के साथ | ह् 


२> पड़ा झष्छों तर मियोकर ? छटोक । किरासिश मा पिशड 
खज्जर या युड़ आधा छूटांक | या मीटा शमाषर शाघा छर्टोंक । सीठं 
फर्म या लारा करड़ां ओ मिश्न जाय। 


पार झापि की काटकर या छास़कर बचन प्री प्रथा सतरनाक है। 
गात्रिया क। छिज्क क॑ साथ फबा का सेना 'पाहिये झोर इम्ह् पाक७ 
गान क समय हा छालना या काटना जाहिस | 


#सलू या भून भारा या बसन में राटी या भात क मुझेबले काई 
कसा या सराधा नहा दे। वल्कि उनस यह जिशपता दे कि इरईे कई 
जिना हक रप सकते #&। उनके ड्यवड्ार से भो इतना ध्यान रखता 
बे कप कि एफ समय के भांजन मे एके तिह्ाल भाग से झझधिक रबातत 
के ने मित्र | बज़ जगह शास फलमूल्ता को शी शाय | 
+६.. अफ>कबफपपसफबएकर अपील: 
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दिन या राव फे मोजन के इुछ नुस्खे 
पूर्षांब रसोई 


१-पूणे चाबद्व--१४ छटांक । मूंग की अकुरी--? छुटोंक या कोई 

हिप्ककेवार वाद । पत्तो साग ( वधुझा, पास्तड़, सोआा संभी या कोई 
भोर मीठी पत्ती ) १ छटांक। ठाजी धरकारियाँ (घछोट छोट दुफड़े 
करके ) १ पाष । 


&सपकी किचड्की एक साथ पका क्षीद्ियं। २*॥ तोस्रा मक्‍्पन या 
रबोश्चा पी याठिप्ततेस्त से वीरे का बघार दोजिये | इस खि्रढ़ो 
ः में भाषक्त के स्थान पर गेहँया सकई याओ री इल्ियाका भी 
. प्रयोग कर सकते हैं। 
*--पूण चाबल या मकई या गई का वृक्तिया ९5 कटांक । नारियक्ष 
की गिरी या मूँगफको ह छटांक | पिंड खखूर या किरामिश था महुझा 
मे हूटांक | पन्दाम से उस देकर पकाइपं | इतारतं समय पढे कैफ़े, 
गाजर पके अमरूद था खरबूशा १६ पाथ ( बारीक काट पर ) मिक्षा 
दीजिये । दो सके तो कुछ दूप भी । 


ञ्र्द रू 4 शर्ट 


जूर्भा रहित चूर्या : 


७ सामास्पत' रसोइ पमाशे समय घुंआँ चूम्ई॑ स निझुल कर सार पर 
में सर झाता दे। पकान बाल या पढ़ाने पाक्ती झा मो कापी कष्ट 
ददा इ। क्ेकिन इसका बचाय आसानी स किया सा सदता है। मदि 
चस्द्ा एसा बनाया याय कि एक किनार एक बिमना क्षगा शा आर 
दूसर किमारे से क्षर॒ुढ्ी जलाइ साय झार बीच म तीनया आर 
+क३-0२ ि:ग:बएथधिए-करवि:ग्ककिपिएरि:गि:बि: कि बपव-प::प:कषकका-7४:०२::१४०२ -क-उक्क:. कप 
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बतन 'चढ़ान॑ का एंसा प्रबन्ध हो बतंम के पढे से बूल्हे का मुझ एक | 
॒स यन्द हो जाये तो सारा घुंझां चिसनी के रास्ते हूपर चढ़ जागगा 
आग भी अच्छी सुश्ूगंगी | चिमनी बहुत मोटी मईदी चादिये | मामूहों 
इस्तेमाल क चुन्हूं के किय॑ चार इच ध्यास और छः फुट कषम्बाई की. 
चिसनी काफी द | चिमनी को हृप्पर था मगल्ल के दीवाल्न से हाऊर 
निकाल दन की ससूरत ई। पढ़िये ! “मगम चुर्द्ा । 


( बिद्वार प्रामांधोग सत्र रू घोमसत से प्राप्त). 


गियर विषय अच्छा-मर ? ?₹! सटमल | 


+)०७+++-+++-...__ैतहतहतह३हन न ूुू₹#_नैन 


सटमत्ों के रदते हुए घर मला झ्रच्छा हो फैसे सफ्ता हे १ 


७ खटमक्ष को कोन पहीी पह 
आअानता इस छोटे से गहरे 
काछ् था काज़े रगा के कीड़े को 
सभी से वंखा दे। झापकी 
आरपाई में ह्यदा यनाकर 
आपकी कितनी दी रादें इसने 
अरबाव कर दी दोंगी । 





७चप? पतले बदन का दोने के कारण, छोटी से छोटी दरार या छेव 
में ये घुस जाता दे । पहद्दाँ यद्द दिन मर छिपा बठा रहता है भोर रात 
इंने पर खाने की तक्षाश में निकक्ष पढ़दा हे। स्पटसल्न क्र खाता है-- 


भादमो का खून । 

७ फटमद्ज मींद का दुश्मन है। आवमी रात में अच्छी तरइसो नहीं 
पाता सो इसका स्वास्प्य निरचय दी गिर झाता है। झ्यौर खटमछ के 
काटले रइस स॑ कौन भ्छी सीद सो पाता हे ? 

७ पटमस्न का परिवार यूँ स मी छत््दी झांर झ्रपिक संस्या में यद॒दा 
है। मादा सटमल एक बार में साठ अएड तक दृती इ। बह ये ध्यशह 
चारपाई छर्सी,ग्रापर की दीबारों की दरारों में एती हे, जदोँबे 
घुर्गप्त झौर गमे रहें । भरद् बस दिन में फूल जाते है । इनसे यक्ण 
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या न की पान अमन अल 
निकक्ष आते हैं। अब अगर इन बदचा को आवभी का खून मिहता 
गया भौर टंडक से मर न गये ठो थे जल्दी द्वी पनप जाते हैं। 


» प्रांद रूटमस्ध एक बरस तक बिना आदमी का खून पिये जिन्दा रद 
सकता है। लेकिन सब रुसे बहुत विर्मों तक मनचाद्दा छलहू पीने को 
नहों मिक्षता वह बंडाल्न हो जाता दे। अपनी जग होड़ देवा दे! 
सब बद्द किसी वूसरों ऐसी जगइ दी तख़ाश में निकक्ष पड़ता है, जहाँ 
डस आाइमी का खून मित्र सके | 


_साफ़ परों में मी सटमत्न पहुँच बाते £।_ 


७ खरमक कमी-कमी साफ-सुथरे परों में मी पंच जाये हैं। रइ #सि 
होता हद झाप झस्वोग समी रेक्षों बरसों किराये की मांठर 
गाडिया मे सफर करते हैं। इन सबारियों में खटमंस्र झकक्‍सर भझ 


जमाप रइते ईे। य पह्मापक कपड़ों ओर बिस्वरों में पुस जाते दें। 
आप पर पहुँच जास हैं 


७ इसक॑ सिवा कुष् क्षोग जम थाइर शहरों में जात है, वे शोटप्लों पा 
धमशाख््रा मं रुकते हैं । यहाँ सारपाइमा कुसियों और बिस्वरों में सटमकों 
का भग्मार रहती है | यहीं से पे आपऊे कपड़ों ओर बजिस्तरीं में रंग 
चात है | पर आआन पर आपडी चारपाई भ जगद कर ज़ंते हैं | बुछ दो 
बिना में संऊडा की तादठाठ में बड़ कर ये सटसक्ष परकी दी इर 
घफपाइ कूर्सी प्रिस्वर आदि से फैन जात हैं । 


087 का गराटमलस वच्याय रायन ब॑खिए संठंबष होशियार रदइना 
घाहय क्रम हअ बरपा या को अय्सर यप दिखाना भादिय। 
खगर रटमल को थाडदा सी भा शिपायत पता हा रद हा ता चरपाईयो 
के लए सर्प उर बाय आर पाया का टरा । से उस निकाल ईता 

दो की. उषपपी 


+ जल 
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चाहिये। स्यान रखिये मागते खटमल्तों को जिन्दा मत छोड़िये। 
भागते की खटमर्यों पर 'गेमेक्सेनः डी० २५ का पाठडर छिड्क दीजिये । 
बे फ्रि रमवा न व्चंगे । अगर खटमस्तों का झाप माग जाने दंगे ता, 
दे किसी दूसरी जगदइ घर बना खज्ेंगे झोर झापकी मेइनत बेकार हो 
जाबगा! 


सबसे कारगर तरीका: 


& 'पोमेक्सेनः पाइडर का रुपयोग करने से खटमद्ल आसानी से नछ 
हो जाते हैं। 'रेमेक्‍्सेनः पाठ्डर का ऋृपयोग दो धरीके से बता द। 
एक तो हम गेमेक्सेन की शुकनी को पम्प में भर कर छिड़क सकते 
हैं। दूसरे पानी में घुछने बाज्े गेमक्सेन का घोश्त यनाकर पिचकारी 
से इसकी बोह्ार की जाती है। 


0७भगर इसें सकी धुकमी का स्पषद्दार करना द तो बाजार से 
समेक्सन डी २५ का पाइडर खरीदना चाडिए | इसे बिस्तर चार्पाइ 
भोर पास तौर से रुसकी इरारों में डाल्लना चाहिय॑। पाठ्डर का 
औीषारों फ्रिबाड़ों घर की भीतरी छतों झोर खपरेस्तों पर मी छिड़कना 
चाहिप। 


७बुकनी के स्पबद्दार के बिपय में पक बात ध्यान में रपन को दे। 
चूरो आर दरारों मे जो प्ट्मल छिप पेठे रहते £, रुनके बदन पर 
जुकनी पड़ना आाबृस्पक ह बरनाबे नहीं मरंगे। इसके स्िये एक 
पल सुंद को पिचकारी का ब्यचद्वार किया खाता है, जिससे निदृस्ता 
पाए्डर छेबा मैं पुस जाठा दे। सेकिम गायों में इस पिचकारी का 
पिक्षना मुरिकक्ष ईे। इसलिय चारपाई को छाटी से पीटकर सर्मक्षों 
को बाइर निकाक इमा चाहिए ओर छेदों क॑ झन्दर पाब्डर मर इना 
अरमपसउपत बाप पकपपमप-स्‍-क पड ..सछ ७०२) २४ अ२-अक ४7७६५ उसप कक ए२२+७९ ७०७७-७ 
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चाहिये ! पाउडर को बिस्तर पर सी लिड़कना चाहिये । बाद में बिस्तर 
को माइ कर पाइडर को निष्यक्षा सा सकता है । 





6 पामी में धोष्न कर इस पाउडर का स्पवद्धार करते का तरीका बइ है 
कि इमें ?२ भौंस (६ छटांक) घुखने बाली गेमेक्सन को फ्षेकर उसकी 
दाक्ी ज्लेई बनाना चाहिय॑। यह क्लइ भुकनी में घोरे २ फेटन॑ से बन 
ज्ञाती है। इस ल्ेह को एक गश्लन पानी में ढडाककर (८बातस) 
पांक्ष तैयार करना चाहिये। 


0 भर इस पोस्त का पुद्दार खत्मल मारो के काम में श्राध्ानीस 
किया जा सकता हे। धोक्ष को एक पिचकार्री में मरना चाहिसे | बोस 
की वनी पिचकारी भा काम दे सकती द। क्षकिम पिचकार्रा से 
निकष्ती हुई पोद्ध को घार म्यादा मोदी सहो। बना प्रा स्पारा 
पढ़गा । 


0 पाल का इस रिचऊ़ारी से चारपाई के याथ, इसकी दरारों भोर 
चृरा स छिडकना चाहिय । 


&परा मे स्पादा कचादत्पाना रखना भी खटमलजों का न्‍्यांता देना हे) 
सटमख्र खऱडी का टूटी फटी चीजों में जख्दी उगइ बना क्षेते दे । 


हुसलिए कबाइसान मे भा ब्यम की चीज हों झहे बनवा कीडिये 
आर घढ़ार भांज़ा का जज़ा ब्रीजिए । 


७ पटमला का कसा गह़ छिपन आर झअश्डे प्न का मौडा मठ 
क्ाजिय । बना ये संक्‍्शा का सरया म॒ व कर पर की दर भार 
पर घआयार कर'र में झट्टा बना सगे | सून पीयग | साम नहीं ईगे।7 


गा े>् - # +# आ२२+९२०२५१२:२६:२०:४९:-१ पा 
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तीयरा विषय अच्छा-पर ?2 अमरूट झो जला 

अमरूद मप होता ह खूप दता है। आता ई घला जाता हे । 

७ संद्धो? चनाकर रुसे साक्ष मर झूगातार काम म ल्लाया जा सकता 

है। जेस्ती गाँब्गोंद घर घर बनाइ या सकती दे। बचे बह वालों 

का पसंद झाठती हे । 

७ अमरूद का काट कर, रुसको पानी में पका कर हसकरा रस कपड़े 

छान कर रुस रस के साथ दृभित मात्रा में बोनी मिक्रा पकान 

पे जेल्ली बनती दे । 

शनाने को विधि! 

७ प्॑तों को मक्षी प्रकार धाँठना दोता दे | 

(१) अगर हो सके थो यह छिस्म के फ्तों का चुनता चाईिय | 

(० ) फक्ष न स्यादा पके ओर न कचच हां | फस्र जब पकन को दात 
हैं, तब भभ्छे दोते ६ । 

(३) फर्न मिराग तथा कोई रहित दवों। चिष्वियों द्वारा साय दया 
गिरे हुए फल्न मो काम में क्वाये जा सकते है । 

फलों की घुझाई तथा कटाई 





७फकों को ने के बाद इस्हरेंससी माँवि साफ पानी सपा 
हेना चाहिये झमके इपर छगी हुए म्रन्‍्ठी आर अन्य गशुगी दूर 
द्दो पल ॥ इसके णाद्‌ इसड़ो चाकू स चार चार हिस्से में काट इना 
भा ॥ 
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फश्ना का पकाना: 


७० कटे हुए फक्को म॑ रुससे बो गुना पानी (पानी एक सेर फह 
में दो सेर पानी) डाक्षकर उसको कई किये हुए अग्या फ्लू 
मिनिमम क॑ वतन में आधा घंटे तक पकाता चाहिये! पकाने 
इस बात का ध्यान रहे कि फल मुद्धायम हो साय | 

ख्वश्न हुए फल का जामना। 

० इस पक हुए फक्कष को. किसी मशपृत तथा साफ़ कपड़े से 
छान कर ७सका सारा रस मिचोड़ छ्ेना चाहिए :-- 

छूने हुए रस से खटाई डाकना हुए रस से खटाई डाकना 

# झ्रक्सर इस रस में खूटाई मह्दी दोठी ओर अच्छी शेख्ती बनामे 
ढक किए रस सम खदाई का ना अझठति झआावस्यक है। इस रस में 
हू तरह स खटाई बढ़ाई सा सकती है | 


(१ ) साइट्रिक तथा टारटरिक पसिड़ का प्रयोग कर: रस में 
स्पटाई बड़ा सकते हैं | दोनो 'पसिड! बाआर में मिल्रती हैं। 

(२ ) झमरूण धया नॉवू का रस मिक्षाकर सी रस में खटाई गढ़ाई जा 
सकती हे । रस म १४ नींबू के रस का हिस्सा रखा जा सकता 
है। [भगात ! सेर अमरूद के रस में एक पाष मींषू का रस 
हाना भाईयस | 

उस का पकाना आर चीसी मिक्ताना 


० गस का मस्षा भाति कान जलने के धातु इसको तोख कर 

आझाग पर चढ़ा ”ना आशय । रस सब दोकर इधज़ने पर 

आर जाम सष उसम उचित मात्रा में चीमी डालज़ती चादिये।/ 

सान हिस्स रस म ॥ हिस्सा चानी घोड़नी बाईयपे) १ सेर रस 

उप्फसके.. फीतफ डक उक+-एपे-करमररक फमकपक किनिएरिपवि:करटकपििप्पनकी 
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में २। सेर चीसी। रस से चीनी डाक्कर छसे अब्छी सरइ 

मिद्छा देना चाहिये। खूब चोनी रस में बिरकुस घुछ्त सापे तद 
दस रस को फिर से ह्ान छ्लेना चाहिये। ताकि चीनी क्री जितनी 
गस्‍गी हो सब साफ दो जाय । 


'ीनी सिद्षे हुए रस का पकाना » 

०इस रस को दलेज आँच पर रस कर जितना रुश्वी हा 
सके भाड़ कुरमा चाईये। रस इतना गाढ़ा दो कि वह ठडा 
होने पर बिल्कु्ध साफ, कटे झोर किसी बठन पर ग्सने 
पर अपमा रूप बनाये रखे । इस अतिस धधस्पा को खानने क क्षिये 
अमुमब के अतिरिक्त, निम्नष्लिलछिद बारदों की सहायता स्ती जा 
सकती 


(१) झगर “असोमीनर दो तो शुसका प्रयोग करें। स्ेसी ०० से 
२०१ फ्म० डिगरी गरसी पर लमठो दे। 

(० ) चम्मच से जोड़ी सी जेली ठशदी करक हुूपर से इबा में 
पिरावें। यदि जेछ्ली 'चासनी के रूप में गिरे तो समझना 
चाहिये कि सेक्नी गाड़ो नहों है। भोर गदि शेक्षी अप ठास 
डुकड़ी के रूप मैं गिरे था खेली तेपार समममनी चाहिये। 


& जब इपयुक्त तरीके से जद्शी बन जाय दो इस चूश्ट पर स रुवार 
हू) दुष्ध ठंडा दा साने पर, इसके पर की भैक का संग अम्मक्ष 
पे बिछ्दुद्ू साफ कर दना चाहिपे। सेझ्ती छा फिर गम भगस्पा है में 
साफ बातों या अम्प बतंगों में सर दा। बोतल या बवन जय ठहे 
दो खायें तो इन्हें बंद कर फिसी टैडी यगह पर, चीटीस बचा कर 
र्प भेना चाहिये। 
सब्उ-#ए-उउर कराव्पफपपा(१ठ कान. पसफरसप ७३ -उ सजा ० १३२न८ ४०८२०७७७४१-:८: 
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5 या 2 0 2 मम 
७ इसी प्रकार जामुन भी बड़े मोर से द्वांठी ह। स्यादातर नह हो 
जाती है। घर का मी यही इाप्त हे। पपीता भी क्पाद्या ढगता हों 
कायू क बाइर दवो साता हे । हर्में इन सत्रझ्ो सुरक्तित रखना झाना 
हो चादिये।. फह्न-संरक्षण” एक पूरा विज्ञाम हो बन गया दे ! 

कक कम 


' थकद 2 7740-4० इठउन्क 'कर-घ२7०क कपडे ए7०क ,व2-कए 7 ड्टघक कब:-म24०-4क-2:4सका-ज हक ;८. 

[ तीसरा विषय भच्छा-घर अन्य साहित्य | 
उ सण-लाहमक- सब ज ०७ कडप-0०७-कए [72७ 6:09 -कदि >क धन [-७-कह इा+७- कद 70% : रद 
के साएित प्र: सरक्ष साइित्य का । बहुत बड़ा भ्रम हर चैन में है। छोर इस 
विषय पर ता मामो बुछ घोचा ही शी गया है। थाठ गई है कि सनी मौ कभी 
पराई दिखाई व्ययेगी, यद शानद होगों ते सोचा नहीं हंगा। अड़फितों शी 


पहाई से 'पह-बिज्ञान गई चसूर रहा है पर रुसमें मँची ऊँचौ बाएं बहुत होती 
जला रही हैं. कामकामी कम । 


0कक्व साहित्य ईरपि सहाध्पिल्षय | इलाहाबाद में बरूर बनागा है !: 
घुंआ रहित चूर्टा 

साफ पानी 

देह्दाती पाखाता 

आंख उठ जाये ता 

खटमल से ज्ञान पधाहय॑ 

जू से आन बचाहये 

अमरूद की जेली 

मलतरिया सं बचाष 

गमवती स्तरों फ्री दखमाल 


#पछा+ >ल्‍फीफसज० २८ कककफर. फपओे असफी प्रथपपग्जइ रेकतपता-ब:वकप:पडिकिनकरि:किकेककिरि विक्‍उपकक: 


- शशण > 


प्रामशाज्ा प्रामज्ञान 


किनजनत 


3 7 सा न 
७ प्रमेरिष्नन सूत्रमा केश लखनऊमेमी इस दिशा में दो फितारे 
अच्छी निश्चली हैं पर पड़ी हा क्र 

(१) ६ साक्ष पक के पच्घों फ्री दखमाल | 

(२) ६ प्रे १२ सास तक फे बच्चों फी दखमाल | 
७9 इस विपप पर थो मी साहित्य उपशब्ध है ठसका सादर संप्र ढडिपा चाये 
भर गएइ उप्तति के द्ेच्र में क्रम करनेबातो : सोचनेबाल॑ माई ब्नों के 
सेमिनार! £ का्ज-शिविर : अंशोर! ः भाजाण्ित किये चाय “तो 
इस दिशा में, सह्ी सरछ्ठ सरस साहिस्प बाबा छा सकता है। 

बाड़ 
जीवन ,३९६% २४४६ ३:३३:३ ३७-४३ ५:६६% है. 

जी जीवन' भोर आमजीवन का चोया खूंटा गांव £ 
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क उमषामाष से इस विपय पर, नमूने के पाठ गहीं हिये जा रइ हैं। पर, 
पिछले तौन बिएयों पर छो “कार्टशः सोले बनाये गये हैं: प्र लो पीत 
कएनी : “गीतों भरी कशनियाँ? पहले ध्रप्याप में झापे हैं: थे सत्र बहुत कापी 
हैं. इस दिशा में सोचने बाद्धों को ( इम्पररी अपनी चौबन मर व्ये श्रशुमृतियों 
को ) एक मख्क दिखा पाने के बास्‍्ते । 


क गाँव गाँन में स्व॒रान्य' 


७ 'गाँव का गोकुता 
ऐसी सादी सरक्व पोषियाँ 'सर्य-सेश संब? बसा रहा है। दो दो झाना इनबा 
दाम है। साप मी मोय है. मापा सरक्ष है। जरुरत थरांडा और पश्राग 
बइने थी है। 

- रैश्श - 


प्रामशाक्षा प्रामश्ञाम 


पा मम 7 अमन उप 
७ 'सगोदब के समी काम मई टाक्षीम दशमि से ही हो! कहा यह बहुत गय्य है: 
आशा था रद है; पर शायद मई दाक्षोम' की दृशि होगी कय्य। पद ममूला रामने 
नहीं श्रा रक्त हे। गोद और प्रप्छे गाँवः दी कर्पना आश्क के दिगेभी 
बनाई जा सके : इर उम्र हर वर्ग के बाक्कक के छिये ! गीतों, कानिगा, गौतों 
भरी क्दानियों के रूस में मी चित्रों में मौ चित्रों मरौकद्ानितरों के रूप मे 
मी पश होगा शामई “नहें ताद्योज की दृध्ति का एक ग्रफार | फिर, इस सारित्व 
के धतुसार श्र कर पाने के बास्ते : साक्षक बालिकाओं के किये '्र्ंस्म 
क्या हो पक्‍्ता है यह मी इमें सोचना है। बह शोसा 'मई धाक्ीमतरशि से 
[ गाज को अ्रस्द्ठा गाब बनाने ] ध्ब क्रम करने ना वूसण प्रकार | 


७ दान जज सासादिक! मे “सूदाम जाग” को इ्चों के क्षिये मी मुदश्चम करना 
शरू कर दिया है. मइ छुशी कौ बात है। यह तो 'एटोमिक शब्थीर का अुग 
है। सिड दा गया है कि 'ग्रयु! की शक्ति पपार हे। साहिस बमाने के मामजे 
मे भी हम भर पश्ति! पर काम करेंगे: पानौ छाहिस्प 'सरक्ष से सरक बर्मा 


पाजंगे. बद्धकों के योग्य कर पार्पेंगे : तो ठसतच्री मर मी काशों क्षात घनी हो 
था धक्तों है | कालों ढाल गुनी । 


#असजम छमपफपसता- धपफिस अपर >फीिबतफसर असतमप- अपर: ; अर डीएपिव्कव:पकीएन्फीपडीडी 


- शैश६ - 


अप्पाय 3 । इस्टियिरेटेड खंसन । सबयोौस प्रठ । 


बाण आ 320-24 44 340 4 44 4 8.8 0 43-49. 4. 8 


७ प्रामशावाधं के प्रामशान का एक पेसा तीसय प्रहार मी छ सत्ता हे: इन्हें 
एम 'मसर्बोंगी्य पाठ! सलाम देना चाहते हैं। प्रप्रजी से ? डन्टिगिरेटेड 
लेसन। एमारो बडिनम्न राप में प्रामशाला पर पांसी-डिशैप या पाठ्य-पांयी 
शना टीक सही | छब्र जो प्रदृत्ति ः ऊिपा : काम; पर गाँग शाला में किया जाएे 
उमीसे मिद्ताजद्ा यम बर्गबार, इमारे पास दाता भारिए। श्मार तरथ फे 
बम होगे दस्यर तरइ का शाग दोमा चाहिए! बल्कि १ इजार प्रसार का। 
ढारणा एक ही बर्ग को एक ही किया का शाम “प्रकार प्रष्यर! से देना पड़ेगा: 
टिबा लाना चाहिए। 

#७ छारे-होरे 'रोहट्स! पदि बनाये आर्य दर किब्रा पर श्क्षण श्रद्गग: हर 
फ्रिपा का पूरा ज्ञान: भापा गशित विज्ञान भौ: छगे दब सिखा प्रता पागे 
भाके । बर्गबार : पोम्पठाबार “““और ऐसे एणप्यरों हजार "प्रेहस! इर शाक्षा 


में रकख जाये तो हमारा फ्पाक्ष है कि ्रामशन का एक बहुत दी रत्तम प्र्मर 
इम दे पाषंगे। 


७ एसी दृष्टिसे इसी बिचार से ः पिछ्ते ६ छाक्ों में: बार-बार प्रस्पध् प्रपोग 
करके । बारुकों को पड्ापड़ा के कुछ समूने के “फ्रेशर्स! कर्गं्रर इमतने बनाये 
हैं। उसमें से कुछ इस प्रकार हैं :-- 


; खेत-खेत की मेद बँघेगी : फर्श : 
मय “मी मदद कह 


पाठ १ 
खेत-खेत की मेड़ बेगी: 
खेत बनेगा माखामाल | 


555 





कप >ऊ परपषकर 
- रैश> + 


प्रामशात्षा ? प्रामज्ञान 


खेत-खेद की ठपञ्न पढ़ंगी 
गाँव बनेंगे मालामाल | 
गाँश-गाँध हों मालामाल 
देध्ष-देश हो माख्तामाठ : 
दश्चदेश हों भमाठामाल। 
हुनिरयाँ होगी माठामाल | 
खेत खेत की मेड बंघेगी। 


6 खत की भंहर धांप दने से खेत मालामाल हो जाता है | 
गाँव, देछ, दुनियाँ मी माप्तामात् निद्टाल शो माते है |“ 


0 मा एसी क्या खास बात है! मदि मेंड्र बांघने से ईी मांष, 
टश, मालामाल होते हों तो, इस सब उसी पर क्‍यों ना 
जावें पर पहल माख्म तो हां घात क्‍या हे ! क्‍या [ 

& पानी दर साल बरसवा दै। इर छगद बरसता है! कहीं 
थाड़ा कहीं ज्यादा | कमी घोड़ा कमी महुत । 

७ पानी परसता इ साफ़ साफ सोठी जैसा : फचन णैसा। 
पर गत म॑ पड़ते हा मंठा हो जाता ई मटियाप्ता मारी 
मिला | आर यद्व मैला मरियाला पानी बड़े जोर से 4द निकस्तता 
है । पासरा, तालाबों, नदी-नाक्षों में या मिल्या है । 

& पानी सतस मार्टी का छूट छे जावा है । और छटता है 


>0-७पससपी फडिनकी फ सपफसक >> > सर २७८ ७० स्‍शतउ कप पकिडिफि अप: 
- शाप - 


प्रामशाज्षा प्रामश्ञान 


खेत का कस प्राण । घढ़िया से बढ़िया माल | जो फल खेती 
में फराम झाता | 


& जेत छर जाता है। फिसान झुट लाता है । गाँव छुट याता है । 
देफ़ छत आता है । भौर पद दोता ऐ परावर | इर साक्ष । इसारों 
साल से । गाँव में छुछ रह भी जाये तो फैसे ? 


७ मेर पांघ छेने से, पई रटट रुक जाती हे, घट माती हे। 
छोटा सा ताला छगाइये मास्त चोरी नहीं जायेगा । 

& मेंद्र पांपने में पैसा नहीं चाहिये । मणीनें नहीं चाहिसे। 
केवठ हाय का खेश । मेहनत का सपाक्त । 


(५ ट > 


& खेत पी होती ई पार मेड़ें । भारों दरफ शोते $ चर 
खेत | एक मेड़ झाप षांधिये एफ इसरे खेत बाष्ता एफ तीसर 
खेत बाछा : एक चौगे खेत भात्ता । खेत घारों तरफ से पन्‍्द 
हो गया | मेंद बांघनी पड़ी केबल 'एक!। 


& ७ दिन ए्य इम प्राग्राम' बनायें | भाम एक फ यहाँ फ्छ 
दूसर क पद्ाँ परसों तीसर क यहाँ अगले दिन चौथ फ॑ यहाँ 
उसस अगस्त दिन पाँषदें फ यहाँ अगले दिन छुपे क यहाँ 
और सातवें दिन 'छुट्डी! । 





'#कडरेए: 0000 00000 6020040, कक कक 
+ शशह + 


प्रामशाद्वा : प्रामज्ञान 


44 जी 2 मा चमक 
6 मान लिया १० तोर्गों फ्री इमारी टोलो हे। आधे सोग 
खादंगें आाघ टायगे। के फाबड़ चाहिये ! फ्रे टोकरी ? 


06 मान लिया ४ घंटे रोज कसक़ इस सर फाम करत हैं। 
क्सक | क॑ गज मेंढ्र इमारी गोछी बना पायंगी ? 


७ एक खेत पहुत कड़ा है। ककड़ मिला हुआ है। दुगना 
मम्रय उसमें लगता ह। इस खेत की मेंढ्र फै गम रोम में 
म्रध पाषेगी २ 
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मेढवदी अनिवार्य : ऊँचा दर्जा 
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# महपत्वां मान इदअदो। मास रात का पक कृायप् में कप 
काना । पिना कायद-पानन का समाज नए द्वो जाता दे। गसिंस दशा 
के सागा फ्रायद कानून मे नह्टी चझत हे. बह दश बट्ुत रिमों जी भी 
पात है. जा झाटम आाद्वार्जबहार का निमम ताढ़ इताद पए 
वामर पद जारा है हर शरद या कए उठाता है। मा मी साया 
मय हक पजन नहीं रू सा पढह राजा भी आर उपस्तका शम्प्भो 
हवन है नए टू ते आय / यह मानय-डविदास फ्रा सार दे । यददी 
पैन यते गे जा भें बगे से ई। मत वॉघ इन से सात पाप मैं 
का जद # 6 नि सिलन कप आर समृद्ध द्वाता जाता दै। 7 
४ #परमाक प्श हद 


+./कप्ड टपर थार डक: फिफिपा 


ह। प्रामशाज्षा : ध्रामज्ञान 
नल मे अप 2 6 बे मल 
* शझ्याप तो जानसे ६, इमारं दंश में; राम का नाम झोर दनओी 
पा ( रामायण ) सबसे झधिक ल्लाकृप्रिय दे । छारण राम “ममादा 
पुस्पा्तम! हैं। रदोंन 'मयादाझों? का पाक्षन फरस में, कभी कोइ 
कैंसर उठा नहों रबखी। राम्यतिक॒क इानंबारू धा। पिता बचन- 
बैद्ध पे, राम को बनवास मेलने क॑ स्लिए | राम ने म्पेर्छा से धनबास 
बाने का निम्भय किया। राम चोदइ षप दनवास % याद अयापष्पा 
भागे । राजगटी हुए। अवस्मात्‌ प्रसा में एक असन्तोप फेक्ष गया 
पीता के प्रति । राम खानते थे सोठा निर्षोप है। पर काई सो राद्ा 
धतमत के बिल भाचरण नहीं कर सकता य्रद “सर्सादा' मो राम 
पर बिवित थी । राम ने मइारानी सीता का परिस्याग किया मर्सादा 
का पाश्चवन करने देतु । पंसी दुर अनदयोना बात राम न॑ की “मर्योवा 
पाक्षन के देतु!। इसीख़िप राम आर रामायण का इतमा अपमिक 
महक््य है। यह तो पक भूख है कि इम राम ओर रामायण को 
किसी घर्म-बिशंप की चोश मान तेते हैं झ्योर उसके फरलस्थरूप पृ 
प्ांग उसमें अधिक रुचि ऐेते हें ठथा दूसरे क्लोग कससे दूर रहते ््‌ । 
पर यद्द भूल बहुत बिनों नहीं चलेगी | एक दिन पंसा खरूर आयेगा 

मर्यादा का पासश्नन करने बार्ता इर मदहयपुरुष समूची भमानबता का 
होगा समानरूप से। 


० यह फो दुनिरयाँ में तरइ तरदइ की प्यपस्वायें इाती हैं, कानून बनते 
हैं; सजायें दोती हैं, शिक्षा सादित्य ओर संत क्षाग छोते हैं बे सब 
श्साम को एक कायतदे सें बॉय काने यानी उसकी मेड़बम्थो करने 
का प्रभास दी तो दोता दे। क्योंकि राग जानते £ कि बिमा मेढ़ का 
खेत ओर बिना मर्पोदा का समाज; म्ट दी हा लाते हैं। 


* इस प्रफर इमारे स्कूस में ख्ती की भेड़ बॉपन का रो एक 











- 


प्रामशाज्षा प्रामज्ञान 





आन्दाक्षन चस्ता रक्‍खा है यद्द केसों के साथ साथ, सेतबाल्षों में म। 
जीबन का छायद्‌ म॒ भौध क्षाने की पड़ी घुनियावरी कोशिश दे” 
इम सता की सड़ बधिंगे दी उससे इमारों इपज बढ़ेगी दससे इमारी 
समृद्धि पड़गी | पर कंबल सूंत की मंद बाँध देने से, इमारा काम पूरा 
नहीं हा जासा है। हम खत की मेड़ पाँशने के सास साथ अपने 
परिबार श्वार अपन समाऊ के प्रस्यक प्रास्मी के सीबन में 
अाअ[र्नवचार बपार व्यबहार में खान-पान रइनन्‍झसइन शादी-स्पाई 
उत्साह-खुशी झार सात में सयावरा का पाक्षन करेंगे और कंटायगे 


अतन ही इत्साह से, शिशन सस्साइ से इसने दर सूद की मेड़ बानी 
हे झाग बाघ रह हैं। 


2 रू ट्‌ नर 


बितान 


9७ ऊपर ज॑ यात हमने आपने पड्डी द, यद्द ता मेड़पस्दी का 
भसामात्रिझ महत्थ था उसकी सहिसा थी। ऋब दम इसका “दिदान 
आनना अ हरा ता “सरा विश्ञान भी शतना ही अनस्त आंर ध्यपाए 
जिसना “सरा से साजिऊ-महस्त्र हमन झूपर पढ़ा है । 


# हमार “से घरती म प्रति और पर्सएमा ने इसारे सिये 
हययागए सभा! चाज़ा का एक अनन्त भणडार मर विसा दे। भोट ए४ 
हारियार ग्रह भा का देझि बह सबका सब मश्डार इर समय सर्च 
नहा क्या ज॑ सकता हूं। भ्राडा-भाहा “उपलब्ध द्वाता शदृता ईटे गदर 
अय एप उरन के बाम्त। व्सन 'बक्टरिपा! नाम क॑ एसे अमन्‍्त 
नाजाग भा हम दिस है जा आषश्यक्वानुसारा घोड़ा-बोड़ा सपशण 
हमार कक्ष उपत्यप्प करत रहते हैं. सच करने के बास्ते । 

् ह.. उफी अजीिवअकपबमपरिअफफीियि सफिफी फीकी 

- ह*ैंइए - 


प्रामशाक्ा £ प्रामज्ञान 


७ इस प्रकार, इगें याद रफमा चाहिये कि १-इमारी इस घरती 
में बहुत वड़ा मयशार सौजूष हे इर सरइ का । २--हर बप ( पानी 
हवा इम और ये बैस्टरिया सिस्तकर ) इस अनस्त सण्डार का 
भग अपनी फसल्लों के किये “टपस्तव्म_कर लेते हैं। जिस प्रकार पक 
में खोग दो तरह के छाते रखते हैं। १-:/फिल्स-डिपाथिट” ग्रानी 
जमा पूँजी । जिसे हर घढ़ा निकाका नहीं जा सकता। ओर बूसरा 
अकाइम्ट यानी भालू दिसाव। सिसे झावमी झपनी राजमर्स 


“करेस्ट 
हो अरूरत मे खरे करता रहता दे । 


& ममून के शोर पर “नाइट्राजन 27 की बात के शी जाप। इमारे 
इर खत में बेशुमार “नाइट्रोडन! संचित रइठा दे | पर यह सारा 
'संचित नाइट्रोथनः हर फसल को इर समय दपद्षष्ण नहीं रदता है । 
पहुत थोड़ा अर दी रुपक्तब्ण शोता दे! गोहँँ क्री एक अच्छी फ्सक्ष 
हेने % स्षिए, एक एकड़ भूमि मे ६ पौड “नाइट्रोजन' ?, एपकस्म 
होना चाहिमे। सवास्ध दुपकम्प नं का है |_संचितरूप म ला हजारों 
इजारों पौंड 'ना“ट्रोजन ?प इुर पकड़ सूमि में विमान रदता है । 


७ धन सरा यइ समर रिया जाय कि, 'संजित भौर इपकस्पः हि 
अम्तर क्‍या इंता दे ? आप डानते ६ कि पड़-पोधों के दांत नहीं छोते। 
व कुछ रदाते नहीं। केचस्त पी दी सकते दें। यानी पंड-पीघों को खुराक 
सें बद्ी चीम काम झाती दे छा पामी में भुक्त लाये । “ 'घुखनशीह् 
हो सोक्यूविद्त । 


& मदद बुनियादों अन्यर है इमारी घरती के 'संचितः तत्वों मे और 
'उपक्ृष्य तत्वों मैं | पामी में न घुछने बाक्षी ( अबुलनशील ) दाखत 





मफ्ब्फ 
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न 7553 न 6 
में जा बेशमार तत्व खत में मरे पढ़े हैं, उन्‍हें इम 'सचित कहते हैं! 
हर बप इसा पानी जुवाई तथा 'तेक्टेगिया' क प्रमाष से ये ठ्व 
जिस मी भाजा में 'घुक्षनशीक्ष भरना स्लिये जाते हैं, बद्दी हमारी फसल 
% ( अस साक्ष ) काम झाते हैं। उसी को हम उपकब्ध! कहते हैं । 

0 खो की मेड न इने पर साक्ष मर क परिभ्रम स॑ जोमी हल 

_'घुप्तनशीक्ष' बन पाये थे जा रुछ धास्त इमारी फसल्ल का झादर किन 
वाल्ले थे ये सत्र बपो होते दी पामी में घुल़कर खेत से दूर चोफरों 
ताक्षावा स'त्ने जाते हैं। फसक के काम मही आा ॥ फेस 
मिकस्मी दवोती हे झौर यद रिबाज साता दर साल भोंद्दी बहता 
रहता है । 
७पह जो 'नाइट्रोजन !र ओर “पोटाश [+ खैसे तत्व पुनरीक भोर 
अपुस्तनशीक्त यो म्दार क अभस्थाओं में रहते हैं इससे दोता बया है! 
और कैसे दोता दे ? यह सेद भद्द दिक्षान + आप फिर कमी फुरसत 
झ जान पाथगे | आपको बड़ा झानतद झभायेगा। 

८ श्र > 
गणित 


& जिना चकब॑दी के मंदपदी कग्ना थोड़ा कठिन है। बद दो भी रहो 
है | दरकि इम हरा रह हैं कि मृमिका घटबारा झयमौ एक बार 
डागा संघ भूमि गापालक्ष की क आपार बर | इसके बाद वो तरह हे 
साली करन की बात चस््र रही ह ( ? ) गांव सर कौ सइकारो-ऐेती। 
4. ) झपना अपना अछक ऋर डसकी मद्पस्‍म्दी अरूग अश्षगा 
बाका सर काम मिल जुबकर सहकारी टैग पर। मूमि डरा मासिक 
हा गाघर समाज । गती करें सप् परिधार । 

हर... असपीप:फएए.. विकीसपए..आव्पबमथा क्‍0+७- कप ककेपपपट कापपपकि अषटकप: डंडे एीए 
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७ हुक मी हो, ए%-एक एकड़ के खेद सीघी-सीभी कठारों में, इस 
पैनायं यह इमारी हमारे गाँव की पहछ्ो झरूरत है। ओर इस इर 
एफ की सेड़ ( बहुत टेंची चोड़ी ते नहीं पर माटी थर्षो व सूमि हे 
इज के ईसा से ) इमे बॉपना दी दे । पा मांदे दिसाब से दो चारों 
मेरे इर शषेद की बांची सरायेंगी । पर बाद ऐसी नहीं है। नक्शा बनाकर 

तो झापको पता अज्लेगा कि पद पूरा गांव मिलकर यह काम 
भश्षाये था इर खेत की एक ओर की पक मेड दांप ज़ेमे से ही सब खतों 
ही चारों भोर की मेढ़ें ऋपने ्राप पंघ साती हैं । बजुद्धिपरीधा 
में भक्सर एक सबाल पूछा जाया करवा दे कि (१) “तीन गण कपड़ा 
है। बजाज पक गज रोज फाड्ता द तो के दिन में फाड़ जायेगा?“ 
पऐसा ही दूसरा सबाक द कि (२) 'एक पेड़ पर सौ चिह़ियां बेढीं थीं। 
एक शिकारी ने एक गोस्ती चक्काई ! एक चिढ़िया मरी । झध पेड़ पर 
किदनी चि6ढ़ियाँ चेटी हैं ! 


७ पुद्द बैसो दी थात सांच की मेड्जवी में मी आाती हे। इर खेत की 

पक मेड़ धांघ छी जाये ( मिक्कर ) तो समी खंतो की चारों मेढ़ 
अपने झाप बेंप जायगी भारा। मान क्षिया ! पर्रो का कोई गांव 
है।४ पकड़ झुख भूमि दे। एक-एक पकड़ के ४०० खत दाग | पक 
एऊड्र के माने हैं. ४८४० घगे रज | इर विशा करीव ७० गम; “पर 
रूम्बाई चौड़ाई मिप्त मिझ दा सकती है ओर ऐसो इास्रत में, क्षेत्र 
समान रहते हुए सी मंद को रूस्बाई बदख जायेगी । 


१ एक एकड़ का एक परत १० राज थोड़ा है भोर ४८७ गज क्षम्णा हे 
तो ससके चारों भोर की मंड़ की कुस कम्बाई किदमी दोगो 


२. एक दूसरा पक एक का सठ ४ गज योड्ाई ता ससकी 


50005 036७0 0 ंकंटदद। 2 0७०७७७.०:०:- 
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क्म्धाई बताओ ओर चार्रो ओर को मेड़ की कुख म्बाई मी 
निकाख़ो । 


३ एक तीसरा खेत ७० गश क्षम्बा दे। चौड़ाई निकालों। मेड़ की 
शम्भाई मी निकाल | 


४ तीनों खता की मेंदों को शूृम्बाइयों का अन्तर भी बताशा। सबसे 
क्रम कौन सी इ 


& इसका पहला नतोज्ञा सह तिकदाता ई कि मेदपन्दी के पाक ट 
खेत की लम्बाई चौड़ाई में खिहना सी कम अस्तर रक्‍्फा आय श्र 
धानी अगर कोई एक एकड़ का परत करोब « गज ज़म्मा भाजनी 
गज चोड़ा रबकमा खामेगा तो, इसके क्विए कम से कम मेड़ 

पड़मी । 


७ भाइस | इस झााघार पर पपमे अपने गाँवों की ? ऋपने झपने सतत 


की भी: मंडुबस्दी का एक आइशे प्लान बनाडालें। पहले 
अपने पर स हुरू किया डापगा । 





£ पाठ र पाखाने पेशाव घर छोटेवग 
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७एफ था राम। एक या श्याम 
राम अषक्का था। श्याम झष्झा था। 
राम ने गासा गाया । श्पाम से गामा गाया । 


रघृपति राघपष गजाराम है 


08 हा 
परतित > पावन सीताराम ।. 


२ 0+ ५ 


सपफः सारन दर राम 
सप्रफे पालन दार राम । 
रघुपति रापब राघागम 
पतितव - पावन! सीताराम । 
र्प र् ३] 
घरती मापा सप्ठी मह॒या 
सप्षी पालन द्वारा राम । 
गद्वा - मश्पा सर मापा 
सपरी तार्न हारा गम। 








प्रामशाखा प्रामन्नान 
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सप्रफे पालन हरे राम३ 
संप्रक्क ताएइन इदरे राम। 
रखुपति राषव राजराम ! 
पतित - पायन सीताराम | 


# गम न॑ पूधा-श्पाम : राम से थे 
इसाम न कहा-- पतित-पाबन | 
राम-- पविद' माने १ 
श्याम--मिरा हुआ गंदा | डे 
राम-- पाजम माने ! 
इंपाम-'पत्रित्त साफ । 


र ५ मर 


सा राम अमया 

पतित-पावन_गग़ का साफ बनाने बाले | 

कृष्ण कस थे 

'वालत पावन रांत्र को साफ घनान॑ बाले | 

सठ कस थे ? 

प्रायत-नावन' गत्र का साफ दनाने बाल | 

मशधार स्स थे 

यजल-प बस गढ़ झा साफ बनाम बाल | 

हर मानस कस? 

वललनप बन गत का साफ बनान बाले | 
$ ०. न्‍+ उठ +>.स्‍-प->अससपपर करककमम अप अकिपपिप्तएपिफकककमए 
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ईसा कैसे थ 
श्जुः “पशित-पावन! गंदे को साफ शना। वाज्ले । 
4. मुशम्मद साइप कंसे थ 
नपत्तिद-पावन! ? गंदे का साफ भनाने बास्ते | 
कि महद्दात्मा गाँधा कैसे थे ! 
पपरदित-पामभन गंद १ साफ धनान पाते । 
सत विनांषा झईैसे हैं ? 
पवठित पाषन! गये का साफ घनान बाक्त । 


७प्रि मत्ता इम भौर तुम फंसे बनगे ! 


प्यित-्पाबषन + गदं फा साफ बसान बाले | 
इसे पनंगे 
बंद को साफ बसाम बाल । 
+ौ. साथ सात या अधिक 0० १॥--+भर्0७ +++4:॥० पक यह» जज का00०-ना0० 92 
६ शिक्तद यह भासिरी बाव पत्पक पालक से पारी वानी है 
इस तरह पृद्ठया कि बल ्ागा तानध्र सुत्ये कसर 
] जारानपरोरा के खाय भाशमबल स॑प्रय करके” 7 कह ८ 


है गे” $। सार पमान प्रज्ञा । ! 
गत यात> यत मा; चाक)+ जात" आक “+ करा नया" >्यफ पक यात> नया "६ 
4 १४५ नर 


७ प्रप्दा मता यद्द गो पताभा रि 


आजश्य हम :आैं इस टै गंदा । 
पया अरणे सार बनगा। 
०४ ७४०७४७७७४७४४७४७४७७४४ ७ ७0७०७४७७७७७००४००० 
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प्रामशाक्षा प्रामज्ञन 


455 050 22/02/2070: 7 न सन पा 
इमारा गाव घर ऊँस्ता दे ? गंवा । 
कया करंगे | साफ करंगे । 
हमारे पशु कैसे ६?! गंदा! । 
कया करेंगे साफ बसायगे | 


इमारे तुम्दारे यितार कैसे हैं ? दे! । 
इम तुम गास्नी दते है ना? --!। 
इम तुम कडइते हैं ना ? हाँ । 
इम दम टेड़े मेढ़े बेठते दे ता! हाँ! । 
सइ भन्र #सो वात है ांदोी । 
कया करग ? साफ धनगे । 


७पता सरसे भषिक गंदी 'घीम स्पा होती हे ! 
पास्वाना पेशाव | 


भद्द कैसे है ? पतित!। 
हम इन्हें क्या करगे ? पाबस ।! 


&और 'पतित को पावन' फरन बाल्त क्या कइलाते ई ! 


“पठिक्-पाषन । 
शाम कैसे थे ? 'पतित पात्रमः । 
कृष्ण कैसे पे ? 'पविद-पावन' । 


24 ट ञ् ख् 
- #फसपपदहसउ4रह ८कर ?-2फीयर सफर 2तप्ताफर :सवतर्टवता-बपबतथ विकनरककतििकीक किक: 
- १७० - 


प्रामशाक्षा प्रामक्ञान 


गण्ति 


पल पेशाद की रदगी को पवित्र बनाने के बास्ते, दो कास इस 
। 


(१) खाईदार पास़ाने बना खेन हैं। 
(२) पेशाप-घर घना बने हैं। 


०काइ बनाने का शिसाव दे ८इईंच चोढ़ी २ पुट गइरी  सस्पएत 
मर हृम्बी । 

# कल सबेर इस अपने स्कूक में स्कूल क समी छड़्कों के छिए, झीोर 
पदि कुछ गॉव बाल्ले मी राझो दो तो, उनके किए मी खाइ लादग। 
* चार घंटे रोज इस सब काम करेंगे । 

मू में इस के ख़ड़के दें। 

# छोटे ।# षड़ेईें। 

होट पके बढ़ों से कम ताकत रक्त ६, कम पद ई, कम काम 
करत हैं | सान पिया कि ः सोटे खड़के, बढ़ा स, अआापा काम करेंग। 
जानी है के बराबर २०६ । 


७ २ छाटे तइके बराबर हैं १ बड़े छइके के 


४ छोटे शइके दराघर दोते दे 

रा - ता आ 

पर कर का 
१ [] 9. पा ले 
० ॥ जद 
१० # हे, हि 5 


उ्कउपास्‍ाउर पक ज एफ: उन्‍-कर>पर-करे २एसजए करे उस डस अजच अड जज उच धन्‍ इज 
“ रैफर - 


मामशाक्षा प्रामज्ञान 
# यानी इमारे स्कूल में क+ख्र ० कुस्र कै बड़े लड़के हुए । 
हर लड़का काम करता है ४ घंटे। 
कुस्र तड़के काम कागे # घंटे । 
श अर अर अं 


७ अब इसमे देखना है कि इमारा ! बड़ा क्षड़का, १ पंट में, कै फुट गा 
खोद क्षेता है ! और # खड़े ४ भटों में कितना गड़ा लोद लेंगे ! 


9 यह सच झइख़ात हैं। काम के सबाक । 

काम बहुत तरह के हांते हें, बहुत तरह से दोते दें । 

७ €नके ड्विसाप सी बहुत बहुत तरह के होते हैं। कम किए बगेर किसी 
का गुजर अलठा नहीं। क्राम इसे करना भी पक्रेगा। कराना भी 
पड़ेगा | इर एक का द्विसाव करना पड़ेगा । छाटा से छोटा दिसाष मी। 


बड़ी से बड़ी बॉधी बॉधने भोर बड़ों थही नहरें ख्ोइने के शिसाव 
भी। बिना दिसाब काम करना ठीक महीं। 


विज्ञान 
सह सब मेहनत हस कया +र रहे हे ! 


( ) “सभ्त हमे बढ़िया खाद भिल्लेगी । पासाने पेशाब को खाए बड़ी 
कीमती हुआ करती इं | इसे 'सोना-खाद कइते हैं । इससे इपज 
अहुस बड़ जाती है । 

(२ ) इससे सक्खी का प्रकोप घट जाता ई। मस्खी पाखान॑ मैं भी 
पेठती हूं । स्ताने पर सी बैठ जासों है। खाना पंदा हो जाता है! 

स्म्स्स्र्क कणसी कि ५ >पपतपब्सपपफकटवरेसकपककनक कप क्विज: 


श्ज्र्‌ 


प्रामशाश्ला : प्रासक्षान 


3399-००» ५०५५५» “न ++++++++++++++++++++3++3+<+-+आ०+«3++3««++««++«««»««+««»«»+>-ममकाक. 
चोमारी फैक्षती है । दोनों से दमारी हमारे याँव का थचत दा 
ज्राबगी | 

(३) छुत्ते में पाखाना करने से हवा में रुसकी बदबू मर जाती 
है. दवा गदी हो जाती दे। इमारे अद्र आती द। हमें तुम्दें 
बद॒षू श्यापी दे! बीमारियों दो झाती हैं। 

७ माटी से अच्छी तरइ दका हुआ मेद्षा दवा से मिल्लजुक्ष मी पाता 

है। इषा साफ रहती है| 

(४) पेसाब सें श्यादा स्वाद दोती दे | ४ गुनी $ गुनी। 

(५) राद घमने के क्षिए, घूप इवा छू नहीं जानो चादिए। शनफ्रे न 
होने पर, भच्छी खाद बनती दे । 


* थादि थादि इत्पादि । 


कि बन अमन 


3 पाठ २: ऊंचे पजे ? पाशाने, पेशान-पर बसाना पाठ २: ऊंचे एज ? पाने, -पर बमाना : 


रघुपति राघव राजाराम । 
“वतित पादन! सीताराम ॥ 


७ पद जो एक कड़ी इतनी अधिक प्रचलित दे, इसका एढमाश्र 
कारन है भेद दे! इसका “पतित-पाबम शरद । जा राम राजा भी दृ 


ग्युपशमणि हें: इुकमेप् है. सबप्रमुप सबग्ेप दें. बद्दी गम -- 


७ इदन बड़े दोत॑ हुए मी? 'पतलित' पाषन हैं. निहए सा निरष्ठ 
का गंदे से गंद पुरे से युरे अपविद स अपविश्न को पाबन 
पत्र स्वरुछु शुद्ध सबसाम्य ओर सपके आइर छा पाभ बना इने पान 
एप डतर उप टतपर कष्तीरपक डिक: अच८+ ॥0५२:-७७०७६:७०१०२ 








- रैज३े -+ 


प्रामशाक्षा प्रामत्ञान 


्जाअकअकचडडडडअ3ष3३ईञ98अड  ॉअ अअअ लअल  ऑइबलहक्‍ॉचसििीि?त?।फतफकफि न लत तन 5 
है यही उनको सबसे घड़ी महत्ता है। इससे बढ़ी बढ़ाई भो 
किसी बाठ दी हांती नहीं है। किसी भी वात की नहीं । 


७ गांधी जी क्या नहीं ये ? 'एक राम्य क दीषान के पुत्र । बिजाग्त 
तक पढ़े हुए धरिस्टर। पर गरोब से गरीब जनता के उदार 
करन के बास्त॑ थे फ्कोर बन गये। दिल्ली में मे ठइरते थे 'मंगी 
कॉानी' मे । संगी का काम झत्होंने स्वय किया) कारन, पी पशा 
सबस वढ्ाा 'पतित! पेशा था। इस्हाने इसे 'पात्रम किया 
मरीआं में चुमा या काढ़ी को जिसे श्लोग पृर्ा करते हैं। दूर मगाएं 
है। रुसीछो रख्ाने सेवा को । क्से पापन किमा। 


* जिस गाष का गॉंब बाल्ले को कश्न तक, दुनिया मे देहाती गेंबार 
जाइल कहा दिक्षरत मरी हीनौ मिगाह से देखा चसीछी सेदा 
का रुम्दान चसखन च्ा दिया है। 


* गांव वाले का रन्‍्दांने 'दरिश्॒सारायण का साम दिना। ऊुंष जाकर 
गाँध मे बठ। सांग दुनिया का ध्याम गाँवों की ओर क्वींच ल्लिपा! 
ईसा युद्ध मृहम्मझ सभी ही महापुरुषों की सब प्रमुक्ष विशेषता 
रहा है उनका पत्ित पाषम' स्थभाव। 


| है >( अ< 


» यज्ञ का यडपन सुनने बंपने की भीज नहीं बुझा करती उसपर 
ती सामथ्र सर भाचअरण करना पड़ता है आचरण करमा 'चाहिये। 
इसी रघाल इसी श्साब से स्टूस्तों की पढ़ाई में पाखाने पंशार 
जैसी गढ़गी का पाबत झौर पवित्र बनाने का झुसके छठ्धार करने का 
ग्बिज अलाग्रा गया है । 

सन्‍>ा अऑफ।. २म-->अससप्क पट िकपष्रे:२:७२०१५१४११८::फ-कि फट पककक:फिप्ककि-:कएप्क, 


श्ज्र - 


प्रामशाज्षा आमजन्ञान 





७ रिवाज अच्छा है। इसरूा व्यावहारिक पेशानिक, झार्थिक और 
सामाजिक समी तरइ का महत्व दे । पद बड़ो से बढ़ी गंदगी दे । हर 
तरह के रोग हुःख मद्यामारियों का कारण । “ पर इसीको कायदे 
में बरता श्राय सो, यह वढ़िपा से वड़िया कीमती स्ाद दे। इससे खेती 
का रत्पादन बेशुमार वढ़ जाता दई | पंश्ुमार । 


७ इसे कायद्‌ सें न दरतना ( वहाँ तह्ाँ खुसे में पाजाना पशाब 
करने बेठ जाना ) घड़ी से बड़ी असभ्यता हे । आर कापद्‌ में बरतना, 
बड़ी से वड़ी सम्यता नागरिझता इ। 


2 मद ॥ ६ 


& “हमारी फिसी मी हरकत से हमार पड़ोसी फ्रा भद्दिव न 
इने पाषे यही माना : यद्दी खयाठ ; इससी सबसे 
पढ़ी पिश्लेपता हैं । इसी मावना फ्री क्राथ सपसे पड़ी श्स्मत 
है। यद्दी सब घ्मो का सार सबसे बढ़ा घुनियादी धर्म: 
स॒प घर्मों का धर्म ई 


७ 'चीनी और जापानी नाम के इसार पड़ासी दशा इसझी कीमत का 
सक्की प्र: समझ शयं ६। व॑ अपने कअपन ग्यवों म बढ़िया बढ़िया 
पाय्तान धनाकर अपने मिश्रा पड़ासियों का भामंत्रित परत ह। 
इसीका सतीजा छ छि इसार यहां जा घान २८७ एकड़ इपजती हु 
इनक यहाँ साठ मन सत्तर मम सो सयासों मन फ्री एऋड तके। 
»सी सापानी धान की प्रती की आज़ दरा मर में घूम ६व। 


८ रे ख ५ 
ट+एएटआए फथकट कफ की एफ टिक ८: कट फ्ड्खट सूट २२ ७८ कर कटे७६ रूपए ७४ ७८ ७८६८ 
- रैबश - 


प्रामशाक्षा प्रामज्ञान 


&संतबिनाबा ने 'मूमिबान-क्ान्ति-माता से 
पहले इसी थड्डी मुनियादी ( पतित पाबन? 
जे समस्या पर  चैज्ञामिक रीति से काम ।फिंबा 
ई था। वंजो भी व्मम करत ई-छोटादवो पा 
डड़प--दंशानिकता पूरक छरते हैं। पी इनकी 
बिशपता है | वड़ी दाव | भल्ती चात। 


# उन्द्वीन प्रत्यक्ष प्रयोग सी ढिये भीर दुनिया सर से झांकई व एप्त 
भा सप्रह किये ६ -- 


(१) प्रति झाइमी % प्रविद्दिन के मैल्ले में विद्यमान रहते हैं *-- 
१ नाइट्रोश़न ) ० प्राम 





पोडाश 5 ३ भ्राम 
३ फॉश्फारिक पेंसिश 7? १३ पराम 
#सात्त भर में (१६५ दिन से) * नाइट्राबड.. क्षे प्राम कहे पोंडठ | 


( प्रति आइमी ) # पारटाश झ ध्राम क॑ पौड | 
॥ फॉस्क्रारिक एसिडहे प्राम के पींह | 


७ भाषादरी बाल गा मे ७ » ७०% | हर 
जम" अपनी इस गाँच समामें» ७ क् 427 
4 कर इ आवादीवास अपन इस का मैं ० ५-५ ५ लक 


जज 5 


णए जे को फशए+१-मडरावच्टबसपसप लिप वा 


+ रैड३ - 


हि 


|. प्रामशाक्ला : प्रामज्ञान 


कैप तो था कपल मैले फा हिसार: 


पैश्ाप का दिसाप कई गुना पड़ा है। पार का हिसाप कई गुना पड़ा है. 


# प्रदि झादमी की प्रतिदिन १ नाइट्रोजन 7 (१२ भ्राम) ६ गुना 
को पेशाब में. ० “पोटाश ५ ( $ माम ) ऐ गुना 
है ९ (१३ प्राम) कुछ अधिक 


# दोनों मिकाके, इमारी अकेस्ती इस गाँव सभा में प्रति बप 
१ पर 
२ कर 
इ्ए 


भोर ७ अपने इस समूजे राष्ट्र में ( दोनों मिक्षार )७- 
श्प् 5 
शफ 5 «5 
३ ०-+ 


७ इसे म्यों रा स्पा बार में बेच दिया जाय तो -- 


१ साइट्रोडन करीब १० ) टन बिक लाता है । 
२. पोढाशा ४ ह 
३ फॉस्फेरिक पसिडः डी अि्य 


७ यानी २ ५ प्रतिमम “प्रति पड: 
७. ६. प्रधषि सन।.. भति पद 5४ 
३ 7 प्रषि सन" प्रष्ठि पी 
0 3-50 7804 440७0७0 ४00 ७00 ७७७० ३०५० अपर: डर अर पक र-प 
- रैछक -+ 


प्रामशाक्षा प्रामश्चान 

७ इर इयार भाषादों की, कुक आमदनी, इन वीनोंस “ 
& इमारी 'गाँब-समा ही, इुल्ल झामइनी इन तीनोंसे : 
७ समूचे राष्ट्र की कुक्ष आमदनी, इन तीनों से *-८ 


हि 4 रख 


पर क्सिानों का यइ दुष्प इसे बेये फयू 
बह ता इस खत में डालकर कई गुना अ्रपिक सलाम लाना 'गदेगा! 


(१) गहूँ क पक एडड़ रत मे 49 पौंड 'साइट्रोडन! डास्न रिया जे 
हो ? | पैदाार (गहूँ) चढ़ जाने चाझता है।१ (८१६०) ठप! 


पितान कैविशान क बष्र में सबसे पहले वो हमें सममः सता है कि 
रफ्स्‍ाए ज्याई? बह 'घरेख नाम! [ औसे सुप्ता काका चातरी) 
साइट्रोजन पाटाश फॉम्फाश्स जैसी नेज्ञानिक बीजों के। 

लोग “ड़ इसी प्रिय छाट नासा स॒पुकारते दें। मैस हमार 

घर सांत्र बाल हम सुस्ह हमशा छाटे घरलू नामों स धृक्षाते श।- 


ककमलमृत्रम ग्रह तीन चीत हांठी है ?! गई। औजें अमेर द्वाती 
&६। झाग चअखरऊुग ब सभा शाननी दवागी। पर साई की दढिंस 
ग्रह तीन 'पमुख #। यदि इसारो अपना अपन इंश की शुरत जरूरत 
हैं। दूर । 


क पार लिये यतीन चीज निश्यप्रति बराहिए! सैसे इमारे हादरि 
लिये राट' वाल साथ दूध शकर के बिना काम पत्ष सकठा ई। 
8 के >-.. &जसिपड &अक् +फ्फसज अफसर अपिससकिक कफ्की: 


>> हर 


प्रामशाज्घा प्रामह्वान 


पा कैसी सिल सायें थाड़ो सिक्त जाय चिता नहीं। पर य 
रन चीज तो रोज ० सिश्वनी दी चाहिए । बह भी पेट सर क। इसी 
हद पोद्‌ की रोजमर्ग की खुराक की इन दीन चबीझों को ()२ ए.ए ) 
भैगिक से अधिक (पेट मर ) जुटाने के द्विये मी, इम जो कुछ मी 
, भाड़ है । थोड़ा । 


2 > ॥ 


9१ए वा थी लेता फो दाद । कारम्बानों की बात भी सुन क्षीजिये। 
जैसी ब इंगदोंड देश के 'बेल्स! नामके इरक्षाक में मक्षमूत्र से गेस 
'नान को व्यवस्था अख्राइ गइ ६ । “मीथुन! माम की बंद्युमार गेस, 
अगसाने चत्ताने बिजकी बनाने के किये प्राप्त इ जाती दे. साथ ही 
दिया से बढ़िया काद भी । पानौ के नछ्त और बिडली की राशनी की 
वर, शायद छुछ दी दिनों में इमारे यहां के इर कस्ब इर शहर में मी 

से गैस बनाने का ओर रुस गेस से “कल्लकारसाने अद्घाने या 

बनाने का रिबाजः भरत सायेगा। इमारी गत समायें व गाँब 
भमाञ् भा इसे : शीघ्र द्वी अपना ऊेंगे । 


>< > टप 


कदानों के अपन॑-अपन हिस्ताष दें रोस के सो ययाईबार पाय़ाने के सा । 
१-१५ ० आजादी से १० «» धनकुट “गंस' प्रतिदिन प्राप्त झा 
साती है। 


“१ रास पावर! इंजिन को १ पम्टा अक्षान में, & पनपुट गैस सच 


दती है। 
धपपएकडसप (माप कश्पीकए अप॒पकठ पक्‍नकपट सथपपवड पाए +८:॥४:८-.वप७:ड २०७७ढ:७ अषणतक 


>> हईैंक३ + 


] 
प्रामशाद्वा भामज्ञान 


आन न कक ॥ 6:20 .3/0 “74९४८ ८:27 कद नमन कक 
३--इार धशझ्ात्रादी से ८ पस्टा अछ्षेगा क् हासे-पाबर का इंजिन | 
निखर्चा | बशुमार खाद देता हुआ । बंशुमार ! 


०--श्र' पंटा रोज पानी निकास्र ल्ेगें | २ घटा शाम बिजक्ली बनलिरी। 
बिजक्षी मान॑ छ्योग रेडिमा नाटक सिनमा रोशनो झावि १| 


वेशुमार खाना भी: बेशुमार गाना भी। 


पर मइ मास अमी थोड़ी दूर की ऐ । मात की पास हे. वाई 
दार! निसरचे साफ सुथरे बद ; था इझत पाखाने बनाना। 





परिश्रिष्ट १ 
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घर 


घटी त्पेदी के गणित बाले पाठ म इमने जिकू व्य्या था 
। हि; एक मक्‍्फ़ा क॑ पूर पेड़ गाने मैं एक पूरा डुस पानी छगवाई। 
अपर के चित्र में सद्दौ-सद्दी साप में ; बद दियापा गया द्दे। 
८ > 


अर 
७ दिलों फसक्त को पूरा शरद सुय्रा फर यदि इसटा एफ पौं माद्ध 
हम से कू : सो असमें 
(१)४४/ घंश हुवा से आया हुआ हे “दझ्न' ८ कार 
धशाइट्राजम' ख्। 
(०)५ अंश भपरसतीमेंसे आयाहका हे दिमिस चार 
आर (३) पानी रच हुआ ३०० पौड इ। चाए : 


